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人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份美好的回忆。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。上...
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上课犯纪律检讨书篇一
对不起！
作为一名学生，我深知好好学习、遵守校纪校规是我们每个学生应该做的，也是中华民族的优良传统美德，可是我作为当代的学生却没有好好的把它传承下来。我在无知中违犯了纪律，不明白自己的学习目的。
错误的性质是严重的。我在学习的时候在关心别的没有好好听讲，并且打扰到其他的同学，其结果损害了多方利益。这种行为，即使是并没有给别人带来伤害，仍然是不对的，此举本身就是违背了做学生的原则。我只是顾着自己的玩乐和一时的想法，完全不理会老师的感受，这也是不对的，人是社会的人，大家不应该只是想着自己，我这么做，害的是我自己；我这样做，看似在现在玩的开心，实际上是在害自己。而且，一旦考试的时候我现在不会也是对老师的不尊重。所以，当老师对我进行批评教育的时候，也是为了让我深刻的认识到这点。
其二，我上课没听老师讲课也是一种对老师的工作不尊敬的表现。中国是一个礼仪之邦，自古就讲究尊师重道，这是一种传统的美德，过去我一直忽视了它。
其三，父母送我上学，此乃望子成龙之举，而我却上课说话，对于知识无动于衷，所以我同时也是对父母的一种间接性的不孝。
这次上课讲话违背了教育管理，影响了老师的工作正常运转，此乃不忠，一罪也。更让老师您为此事殚精竭虑，伤心失望，此乃不仁，二罪也。又有辜负了伟大父母对我殷切希望，浪费在校学习的时间，乃不孝，三罪也。在写此检讨之时，我深感自己的无知。
我接受老师的批评教导，愿意接受处理，对于这件事我还将进一步深入总结，深刻反省。
xxx
20xx年xx月xx日
上课犯纪律检讨书篇二
尊敬的老师：
今天，我怀着深深的愧疚以及十二万分的懊悔给您写下这份检讨书，以向您表示我对上课讲话这种恶劣行为的深痛恶绝及以后上课要专心听讲的决心。
上课的时候，老师在认真的给我们学生讲课，而我没有认真听讲，而是和其他同学在下面说话，更严重的是还若无其事的发出笑声，完全没有尊重老师，不仅打扰了别的同学听讲，还影响了老师讲课的好心情。
我想我以后上课再也不说话了，影响了其他同学会搞坏同学之间的关系‘惹了老师生气会挨批评。下次老师在讲台上讲课，我要专心的听，认真的去学，保证有质有量。
xxx
敬爱的老师：
今天，我怀着愧疚和懊悔给您写下这份检讨书，以向您表示我对迟到的不良行为，深刻认识改正错误的决心!我以前对上学迟到的行为。觉悟不深，在写这份检讨书的同时，我真正意识到这件事情的严重性和错误，我感到非常愧疚!再次，我这种行为还在学校同学间造成了及其坏的影响，破坏了学校的形象。
我今后要听老师的话，充分领会理解老师对我们的要求，并保证不会在有类似的事情发生。望老师给我改过自新的机会。
我真诚地接受批评，并愿意接受惩罚。对于这一切我还将进一步深入总结，深刻反省，我保证以后不再无故迟到，恳请老师相信我能够记取教训、改正错误。
您的学生xxx
尊敬的老师和同学们
今天，我很愧疚的给您们写下这份检查，以向您们表示我对上课不认真听讲的行为所做的不对与错误，老师您曾三令五申的强调，上课要认真听讲，可我并没有做到像老师您所要求的那样，对此我很抱歉！
要不是有只虫子落在**的脑袋上，我想也不会发生这样的事情，可我所说的都是一些客观因素，其主要因素还是因为我没有认真听讲，由于我没有认真听讲，进而影响到了班级的纪律性，也没有好好掌握老师所讲的只是，等以后要用的时候，我想我只能干瞪眼。
由于我已经认识了自己的错误，在此，我请老师和同学们监督，帮助我改正缺点，取得更大的进步。
检讨人：xx
上课犯纪律检讨书篇三
尊敬的吴老师：
您好，非常抱歉地跟您递交这份上课做小动作的检讨书，此时此刻我是何等的愧疚。在今天下午的自然科学课里，我因为平时养成的不良习惯上课用具准备不齐，加上因为上课不专心，注意力不集中产生了厌课情绪。
回顾我的错误，我是何等的不该啊。我痛定思痛，觉得我犯错误的原因有三：
第一，我严重地缺失对上课的重视度。须知，作为一名处于紧张学习阶段、脑力快速成长时期的初中生。日常的科学文化课程对于我们的发展起着多么大的重要性。而我却放松对自己的要求，疏忽对课堂的认知。
第二，我没有养成良好的上课习惯。要知道，上课之前的课间才是让我们准备各种文具学习用品的时间，而我却没有利用课间来准备，却白白浪费课间时间来玩了。
第三，我没有很好地重视课程，现在的我知道了，原来自然科学课时多么的有意义。这是我们初中生了解外在世界的重要途径，通过学好自然科学我们能够更好地生活。
检讨书总结：如今，我已经深刻认知到了自己的错误，已经犯此次错误的原因。希望老师能够狠狠地惩罚我，让我痛改前非。
此致！
敬礼！
检讨人：xx
xx年xx月xx日
上课犯纪律检讨书篇四
尊敬的班主任老师：
针对xx月xx日我在上课期间耍玩手机的事情，在此向您做出深刻检讨。回首往事，历历在目，在那一个阳光明媚、天气晴朗的午后，我看距离下课时间还很漫长。物理老师正在讲台上滔滔不绝地讲着哈雷卫星如何脱离地球的引力实现绕地轨道飞行。
当时我实在忍不住手贱从兜兜里掏出了这款手机，悄悄地开机看着小说。我以为我这样的小心翼翼并不会惊动什么，可是当我开机的那一瞬间我愣住了。一声熟悉的铃声“主人，那家伙又来电话了”，紧接着又发来了数条垃圾信息，有一些是关于能够提供贷款的短信，有一些是房地产的楼盘广告信息，还有一些是抽奖短信。
当时整个教室都鸦雀无声了。我终于明白了为什么央视315晚会要这样哭着喊着打击垃圾广告短信，看来真是非常有必要啊。唉，天网恢恢，疏而不漏。我原本以为自身只要小心翼翼使用手机就不会被发现，而且我也一直没有跟人发短信的习惯，不料我棋错一步，竟然载在了这垃圾短信的手里。
我感慨啊，悲伤啊，呐喊啊......
面对我手机已经被没收的事实，我已经语无伦次，多次起了一头撞死在豆腐上的想法。最后，我只能默默地希望老师能够好好保管我的手机，让我在学期末拿回。
诚挚地向您说一声：我以后不带了，因为已经没有了，我也买不起了。
此致
敬礼！
检讨人：
日期：
上课犯纪律检讨书篇五
尊敬的老师：
我叫xxx。今天我怀着无比沉重的心情对今天上课时的事情做出了深刻的忏悔，写出以下检讨，希望教员能看在我是初次犯错的份上就原谅我这次吧！我保证这是第一次也是最后一次，事情的经过是这样的！
我于七月十日上午在教室玩手机，被你发现，然后手机被收了，后来我认识了自己所犯的错误严重性和后果性！
1.没遵守好校纪校规，学习不够深刻。
2.对自己的要求太过于放松。
3.思想上不够重视。
4.组织观念淡薄。
改正：
1：在以后的学习过程中，认真听讲，认真写好作业。
2：在以后的学习过程中，不在教室吃零食，玩手机。
3：遵守好校纪校规，不做违反条例条令的事情和规章制度。
4：听从老师的安排，尊重老师，听老师的话，爱护好教师的环境卫生。
希望x老师能给我一次机会，我保证绝不会在发生相同的事情，请老师监督，也希望同学们引以为见，不要犯同样的错误。
我的检讨完毕。
检讨人：
20xx年xx月xx日
上课犯纪律检讨书篇六
尊敬的老师：
您好！
我是五年级xx班小学生xxx，今天我在您的课上违纪了，没有遵守一个学生做的事情，所以对此我自己做了检讨，跟您检讨我的违纪行为。最先对不起的是老师对我的苦心教诲，没有守好您课堂的纪律，给您添麻烦了。
我今天在上课时，违了您课堂的纪。我在课堂吃东西，还把旁边的同学也带起吃东西，想着分享给他，没有想到的是我把人家也带起违纪了。另外就是我一边吃，还一边讲话，不认真听您讲课。一堂课四十几分钟，我今天就没有一刻是在听的。半途中听的无聊，我又趴桌子上睡觉去了，您下来都不知道。因为我睡觉的缘故，靠近我旁边玩得好的，也跟着我一起趴桌子睡着了。您看到我们这样，特意下来叫醒我们，我醒的那一瞬间是想哭的，我这一节课都在做与课堂无关的事情，这会被抓包，真真是羞愧的无地钻。
我一个五年级的学生，还是一个小孩子，自己做了这么多的违纪事情，也被班上纪律委员偷偷记录下来，因此整节课所做的事情都被您所知，下课叫住我的时候，感觉天都要塌下来了，怕被您狠狠的骂。但是当真的到您的面前的时候，您又没有狠狠批评我，知识问了我缘故，想知道我为什么在课上是这样的情况，我的心里顿时就难过了，我没想到您是这样的温柔的一个老师，您对我的态度让我觉得这一次在您上课违纪行为是如此的不堪和羞耻。课堂就是用来学习的，您那么辛苦准备教案，把书中的知识交给我们，我没有珍惜，反而糟蹋了您的好意，我真是愧疚啊，站在您的面前是多么的不自在。
我这样违纪的行为，扰乱了您课堂的秩序，影响其他同学上课学习，也让自己学不到什么，白白浪费了时间，这是自己的损失。我甚至还把旁边同学拉下水来，不督促他们学习，反而教他们怎么不遵守纪律，我这作为不仅是违反我们的校规，还违反老师课堂上的纪律，没有一个学生的自觉。
上述皆是我对自己的检讨反省，还望老师抱以原谅，以后也继续关照我，我知道自己的错误了，也会去改正的，以后都以好学生的目标做事，争取做一个优秀的学生，请相信下一次我的行为一定令您满意。
此致
敬礼！
检讨人：xxx
20xx年xx月xx日
上课犯纪律检讨书篇七
尊敬的老师：
您好！
扰乱了您的课堂，我真的感到非常的抱歉！真的很对不起！我知道，自己在老师的眼里，算不得听话的学生，在学习上，各科的成绩也并不出色！也许这样的情况看来，自己犯下这次的错误也是非常正常的事情。但是，在这次老师对我批评之后，我才认识到，自己在这次课堂上的所作所为，实在是太过火了！这不仅仅是对我自己，以及和我一起吵闹的同学们学习的打扰，这还是对老师，对其他认真上课的同学，对隔壁同学的不尊重！这真的是非常的不应该！
现在再次反思自己在课堂上的作为，我开始感到一些惭愧。当自己对自己的错误进行了更深的检讨之后，我真的开始对自己在之前课堂上犯下这样错误的自己感到惭愧！我明白，自己不是一名好学生，总是在课堂上走神，成绩不好还经常惹下问题！但是，自己却从没有在心中想过要去影响到其他的学生正常的学习！及时是我，也明白这对其他的同学是非常的不公平的！
但是再回忆一下我在这次所犯下的错误！在课堂上，老师在严谨的讲课，同学们在台下细心又认真。但是就在老师妙语连珠的时候，台下却因为我们的行为发出了阵阵窃窃私语！到了最后，甚至引发成在课堂上的吵闹事件！
现在想想，自己在课堂上这样放肆的吵闹，实在是对老师和同学们非常的不尊重！及时是在上课的时候玩闹，这本身就非常的不应该，而我们还吵起来，这就更糟糕了！
所以，在这次的反思之后，我也对自己这次的错误以及过去的各种行为，感到非常的惭愧。我决定在这次的反省后，要努力的改正自己！
在今后的学习中，我会让自己努力的去听老师的课程，努力的跟上同学们的脚步。尽管我吸纳子啊的成绩还不怎么样，但是我相信，只要自己愿意努力，至少还有前进的方向！
我也知道，自己过去给老师和同学们添了不少的麻烦，今后我一定会改正，会做好自己学生的本分，遵守好学校和课堂的规定！所以，我也希望老师能原谅我，再给我一次改过的机会，我一定会好好的珍惜，努力的改正自己的各种错误，让自己成为一名出色的学生！希望老师能原谅我！
此致
敬礼！
检讨人：xxx
20xx年x月x日
上课犯纪律检讨书篇八
尊崇的化学教员：
对于我在上课睡觉的事件，在此递交我的检讨，以深入我的舛误行为。关于我的行为给您形成的影响，给班级同窗建立的不良范例，在此向您们致以深深的歉意与无比的愧意。
20xx年xx月xx日我在您的课堂上呼呼大睡也就罢了，时期我还发出了几声“嗷嗷嗷”的呼声，间接引得班级捧腹大笑，重大地影响了您的课堂教课心境，给您形成了重大损伤，愈加使得您感到很难堪与气愤。
通过您的批判，我感遭到了您的愤怒，我知道自己的行为是很过火的。招致我课堂睡觉的缘由很多，其中重要的一条还是由于我最近患上了失眠，晚上经常睡不着，白昼又昏昏欲睡，加上如今正是春末夏初时分，我每年的这个时分经常容易“春困”。实不相瞒，“春困”是一种细微病症，您要是不相信我可能出具医院证实。
可是不管怎样样，我上课睡觉就是不对的，违犯了学习规则、违犯了班级纪律。在此，我要好好就这个舛误声明与检讨。
我最后郑重地向您保障：今后我必定要“头悬梁，锥刺骨”，确保在您的课堂上不睡觉了。
此致
敬礼
检讨人：xxx
20xx年xx月xx日
上课犯纪律检讨书篇九
尊敬的班主任老师：
您好！
我错了，经过您的批评教育以后，我知道了上课嗑瓜子的行为是错误的，是严重违反学校规章制度的行为。对此，我感到万分愧疚与抱歉。
错误发生以后，我思考了很久。想来想去，造成我犯这个错误的原因还在于我从小没有养成一个严肃、认真、缜密的思想态度。平时的生活当中，我就一向散漫习惯了，到了学校以后就没有改正自己这样的处事态度，才最终导致我犯了这样的错误。
现在我通过反省已经充分认识到自身行为的幼稚，瓜子有什么嗑的？瓜子一来不好吃，二来嗑多了容易磨牙，三来我嗑得也不是“好大大”瓜子啊。当然，我的问题完全不在瓜子身上，问题在于我的纪律意识太差了，我对于自身行为这样的不约束，将来酿成的后果是不不堪设想的。
幸好老师您在第一时间纠正了我的错误，将我从放纵的悬崖上拉了回来，我对您感激，是您挽救了我这棵即将枯萎的草。
最后，我向您表达决心：今后我再也不上课嗑瓜子了，不在课堂上吃任何零食了。
此致
敬礼！
检讨人：xxx
20xx年x月x日
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