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摘要：：高中化学习题是检验高中生化学课学习水平的重要途径之一，也是教师课堂教学效果的客观反映，更对所学内容起着重要的巩固作用。因此，将教学与习题进行科学、有效地结合受到了广大教师的重点关注。然而，从现阶段的具体情形来看，我们的习题形式还比较...
摘要：：高中化学习题是检验高中生化学课学习水平的重要途径之一，也是教师课堂教学效果的客观反映，更对所学内容起着重要的巩固作用。因此，将教学与习题进行科学、有效地结合受到了广大教师的重点关注。然而，从现阶段的具体情形来看，我们的习题形式还比较传统，层次还比较固化，对实现新课程改革的目标无法起到有效的促进作用。对此，从高中化学习题教学的角度出发，全面探讨了化学习题层次性问题。
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高中阶段化学学习过程中的习题教学是非常重要的，它能够将学生对知识点的掌握程度和学习水平进行有效地反馈。不过，需要注意的是在进行高中化学习题教学时，教师应从习题教学的有效性角度出发，认真探索化学习题教学中知识层次之间的关系，坚决杜绝毫无目的、毫无计划的题海战术。
>一、高中化学习题教学的现状
（一）缺乏课程改革目标依据，教学内容没有针对性
我们知道，习题教学对于高中化学课程的学习具有非常重要的作用，而教师对习题的认知程度则直接决定了习题教学的成败。长期以来，习题教学一直与我们的课堂教学是相辅相成的，对高中化学教学起到了一定的促进作用。但是，事实证明，我们在习题教学中仍旧存在着不少弊端，严重阻碍了习题教学的效果。例如，许多教师在实际教学活动中，没有具体的课程改革目标依据。在教学内容选择的方面没有针对性，题目数量繁多，结果使学生耗费了大量时间来完成习题，造成高中生的课业量更加繁重。对于学生来说，这种疲于应付的状态很容易使他们失去对化学学习的兴趣，进而出现仄倦心理，阻碍了化学学习效率的提升。
（二）习题缺乏层次性，不利于整体教学效果的提高
层次性的分布是高中化学习题教学策略中非常重要的一点，教师可通过分层教学，根据学生对所学知识的具体掌握情况对其进行科学的划分，针对不同层次的学生布置相应的、难度适中的习题。如此，不但可以充分激发所有学生的学习积极性，更有利于学生学习效果的整体性提高。然而，实际情况却不容乐观，很多教师虽然也意识到了习题教学的重要作用，却误入了题海战术的歧途，他们只知道大量的布置习题，却不做丝毫甄别，要么是难度把握不准，抑制了学生的学习积极性；要么题型搭配不合理，造成了学生的重复劳动，浪费时间与精力。因此，如何科学、合理地进行层次性习题教学，还需广大高中化学教师在实践中不断摸索。
>二、层次性习题教学在高中化学教学中的重要性
（一）实现化学教学与新课程教学目标的契合
化学新课程教学目标是将学生在学习过程中的实践、理论、感官相互结合，进而实现学生综合素质的大幅提升。iw中阶段的化学教学要求教师通过对化学知识的层次、核心进行有效地把握，实现学生对化学知识学习的积极带入。除此以外，教师还要在习题教学展开之前对所学知识点进行反复推敲，找准不同层次化学习题的分类。只有这样，学生才能够实现高中化学学习中知识和能力两方面的同时提升，有利于其综合素质的全面发展。对于教师而言，还可以通过对学生在化学解题中出现的典型问题进行分析总结，实现自己习题教学模式的不断完善与改进。
（二）引导学生对知识的探索
由于学生之间存在个体差异，所以不同的学生对知识的接受程度是不一样的。同样一堂课，有的学生理解的就较为深入一点，而有的学生的理解却仅仅停留在字面意思上。针对这种情况，高中化学教师必须做到科学统筹，兼顾好、中、劣各个层次的学生，通过层次性习题教学的实施，针对每个层次的学生设计具有科学指导性的题目，进而对其进行系统性的梳理和讲解，帮助学生在脑海中形成一个完整的化学知识系统，使学生的化学思维逻辑得到有效锻炼。最后，通过题目之间的相互练习和层次递进，合理引导学生对化学知识进行不断思考，有效激发学生的学习兴趣，培养学生对知识的自主探索精神，最终实现学生化学成绩的大幅提高。
（三）帮助教师实现对传统习题教学模式的突破
化学习题教学过程中，实现化学知识的层次性区分学习和讲解，要求教师对自己的传统教学模式有所反思，因为只有教师从思维意识上认识到习题教学对于高中化学课程开展以及对高中化学教学模式优化的重要意义，才能真正实现习题教学方法的合理利用，实现对传统习题教学模式的巨大突破。具体来讲，就是要求教师在习题教学中对教学内容做到仔细推敲，并且精心设计课程学案，通过层次性的习题设计和讲解分类，实现学生对化学知识的有效吸收，保证高中化学教学质量的显著提升。
>三、高中化学层次性习题教学的实施
（一）习题选择应注重基础知识递进
在考虑到学生对化学知识掌握的平均水平和整体能力后，教师在习题选择方面应该重视从基础知识入手，利用一些难度不高的习题来实现对全班学生化学知识的全面覆盖，在此基础上循序渐进，一步步提高难度，最终使各个层次的学生都得到锻炼。同时，坚决杜绝教师在化学习题选择时，出现对习题难度过度重视的情况，进而导致习题难度与学生层次的脱节。总之，只有加强教学中基础习题的练习和编撰，并做到逐层递进，教师的教学工作才能更好地展开，基础比较差的学生才能得到锻炼，学生的化学成绩和能力才能够实现全面提升。
（二）注重学生的个性和心态变化
当教师开展习题层次性教学时，学生作为知识接受的主体，课堂学习中出现的心态变化是不容忽视的，这直接影响着学生的学习动力。因此，教师实施层次性教学时应尽量将界限进行模糊，而不必做到“径渭分明”，这样学生的自尊心将会得到一定的照顾，同时也能看到自己的真实水平和不足之处。作为教师，一定要让学生明白化学习题教学的层次性是为了提升自己的化学学习能力，是为了有效地鼓励自己通过努力实现对“层次”的跨越。
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