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最新爷爷为孙女满月酒主持词(推荐)一戒烟难，难戒烟，这是让很多戒烟者头痛的事，我就给你们讲一个亲身经历的戒烟故事吧。爷爷是个“大烟鬼”，只要他在家，烟雾弥漫。一天三包刚好，二包嫌少。家人多次劝爷爷戒烟，最后还是不了了之。为此事奶奶和爷爷多次...
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戒烟难，难戒烟，这是让很多戒烟者头痛的事，我就给你们讲一个亲身经历的戒烟故事吧。
爷爷是个“大烟鬼”，只要他在家，烟雾弥漫。一天三包刚好，二包嫌少。家人多次劝爷爷戒烟，最后还是不了了之。为此事奶奶和爷爷多次吵架。轻者嘴皮大战，重者筷子飞舞。爷爷吸烟的口号是：宁舍一顿饭，不少二盒半。
我暗下决心非让爷爷戒烟不可，慢慢等待时机。
一次弟弟做错了事，爷爷严历批评他。爷爷批评人很有一套：晓之以理，动之以情，头头是道，满嘴吐沫。俨然是一位大教育家，直到你口服心服，外加点头才算罢休。此刻，我眼前一亮，计上心头。
晚上，爷爷靠在沙发上，一边看电视，一边悠闲地吐着烟圈。我立即行动，把弟弟叫来说：“你想不想让爷爷戒烟？”弟弟学着电视机里的梅兰芳唱道：“只要让爷爷戒烟，小弟赴汤蹈火，也在所不辞。”我便对弟弟小声吩咐：如此这般。
弟弟嘴里叼着香烟，大摇大摆走进了爷爷的房间。我紧随其后躲在暗处偷看，只见他故意走到爷爷的面前，故意引起爷爷的注意，爷爷看见他嘴里叼着香烟，火冒三丈：“小小的年纪，就学坏，谁让你抽烟的，你不知道吸烟的危害性有多大吗？快扔了！”弟弟指头夹烟，吐出烟雾，似乎很享受的样子。我看到心中暗喜：有门，弟弟还真行。爷爷气得满脸通红，一个箭步冲上前，抢过香烟，怒气冲冲，指着弟弟：“你，你………”
时机成熟，我赶紧走了进去，煞有介事，批评了弟弟一番，然后对爷爷笑眯眯地说：“爷爷，您听我慢慢道来，我们小学生都学过《品德与社会》中烟的n条罪状。罪状一：烟是许多疾病的致病因素，它能导致很多慢性疾病，甚至危急生命。罪状二：烟与肺癌之间存在着因果关系，它是引发肺癌的一个重要因素。罪状三：烟含有1200多种化合物，绝大多数对人体有害，毒性的是烟碱，又称尼古代丁。一支烟含有6—8毫克的烟碱，足以毒死一只老鼠；20支烟的烟碱可以毒死一条牛。罪状四：烟被点燃之后，有大量的烟雾弥漫在周围的空气中。在通风不良的环境中，烟雾便会被周围的人吸入，造成被动吸烟或强迫吸烟。罪状五：20世纪90年代，全世界每年有300万人因吸烟致死，也就是说，烟平均每10秒钟就害死1人。而且，这个数字还在不断上升。估计至20_年全球每年因吸烟致死的人数将达到1000万。罪状六……”我是滔滔不绝，一边说一边看爷爷脸色变化。沉默、沉默、沉默，烟头烧到了指头。
为了试验爷爷是否真的戒烟，第二天上学前，我故意在桌子上放了一盒五叶神，晚上放学一看，烟没有动，却发现了一张纸条：每年世界的无烟日这一天，商店不准卖烟，烟民不准在公共场所吸烟。我成功了。
只可智取，不可强攻，知己知彼，百战不贻。凡事都有个方式，方法。方法正确往往能取得事半功倍的效果，你有这样的经历吗？
爷爷戒烟了300爷爷戒烟了400字
本文来源：http:///gongwenjiqiao/21368/
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每年一到六月我的皮肤病就开始发作，时间长达半年之久，发作时特别难受，皮肤奇痒，半夜睡觉经常是从床的一头睡到另一头，找遍床上每一处凉爽的地方，全身像火烧似的。
去年夏天，妈妈带着我来到中国皮肤病研究所，这已经是妈妈带着我在全国各地看皮肤病的第六年了。走进诊室，医生帮我看了一下，然后对妈妈说：“刚才看了，你家姑娘这种皮肤病是风团。”我一听，暗自叹息：“哎，我生的什么皮肤病啊？这个医生说是风团，那个医生说是荨麻疹，还有医生说是风疹。哎！我的病什么时候才好呀？”
妈妈带着我去把钱交了，接过药，离开了医院。往后的日子里，我每天都按时吃药，可病情仍不见好转，妈妈焦急地说：“乖啊，你的病情什么时候好呀，可真把我急坏了！”
俗话说：“无巧不成书！”这不，国医大师王琦爷爷从北京回到了高邮，而且，要在高邮住一段时间，妈妈一听便立即将我带到他那里看皮肤病。
王爷爷让我坐在椅子上，中指和食指放在我的脉搏上，当时，我感觉整个世界都安静了，自己的心跳听得一清二楚。不一会儿，王爷爷将手拿开。
“你家孩子平时是不是经常出汗？”
“是的。”
“平时排便正常吗？”
“每天一次。”
“每天都吃水果？喝水的情况如何？”
“水果每天一个，水喝得不多。”
与妈妈讨论了大概十分钟后，王琦爷爷便拿出纸和笔，一个又一个的中药名写了满满一张纸。写完药方，王爷爷微笑着对妈妈说：“带孩子到医院或是药店去配中药，喝了七天后再来找我。记得尽量不要让她见强光，避免出汗。”
“谢谢爷爷！”我满怀感激地说。
“不用客气，孩子，中药很苦，但为了身体，忍着点！”我听了点点头。
说来也奇怪，药刚喝了五天，病情就明显有了好转，过敏的皮肤面积小了点，妈妈开心极了！“不愧是国医大师呀，医术就是精湛！”奶奶也赞不绝口。
王爷爷，您潜心研究医学，医术十分精湛，我真佩服您！
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我有一个很爱我的爷爷。他皮肤黝黑、头发微卷，一双大大的眼睛炯炯有神。他看上去很年轻，一点也不像一个老年人，穿上西装的时候甚至还有点帅。
我的爷爷不仅长得帅，而且还很聪明，一双巧手有“变废为宝”的魔力。他用一块废本板就把家里的电视柜改造得焕然一新，用一根旧电线把阳台整理得井井有条，家里的各种电器他都会修。每个认识他的人都对他的巧手赞不绝口。我对这个“全能师傅”非常佩服。
他的聪明还体现在他的一个爱好上-一那就是下棋。爷爷没有学过下棋，但是却棋艺精湛，可以说是一个自学成才的高手。他会下各种各样的棋，下的最好的是围棋和象棋，隔壁的大伯和爷爷们没有一个是他的对手，几乎百战百胜，可以说是“打遍小区无敌手”了。我总满分作文网https:///是去挑战他，十有八九以失败告终，偶有一两次我赢了，我怀疑他是故意“放水”了。不过好在我的棋艺也在屡战屡败中长进了一些。
爷爷还很有创新精神。已经做得一手好菜了，还经常在抖音学新菜，能很神奇地把我本来不要吃的菜变得香甜可口，每次我大口吃饭的时候，他总是笑眯眯地看着我，好像吃到好东西的人是他自己一样。
爷爷很爱我，总带我玩。每次我把衣服弄得脏兮兮的，他也不会骂我。他带我去沙难，陪我打篮球，我第一次骑自行车、第一次游泳、第一次捉螃蟹都是他陪着我，他为我打开了一扇又一扇“新世界”的大门。我们有好多只有我们两个人才听得懂的笑话和“暗号”。
我爱我的爷爷。希望爷爷一直健康年轻，等我长大的时候，换我带他去看世界。
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亲爱的爷爷、奶奶：
您好！
最近，我们又去旅游了，那里就是我的大伯伯在的地方——温州。在那里我们玩得很开心。我们希望您们两个人也来这里玩玩、爬爬山，呼吸一下这里的新鲜空气，了解一下这里。于是我才给您们写了这封令人快乐的信。
这个星期，大伯伯带着我们一起去了温州。第一天下午，我们开着车去了温州乐园游玩。温州乐园里的游戏可真多，有碰碰车、钓金鱼、划船······其中碰碰车和划船最好玩了。先说玩碰碰车吧！开始游戏了，我们母女俩挑战爸爸。开始出击了，我们把把手使劲移来移去，只看见四周都转了起来，原来我们在转圈圈。只听见“砰”的一声，我的脑袋撞在了椅子背上。在这不知不觉的喜悦中，碰碰车渐渐地停了下来。倒霉！时间到了。哎，只能下次再玩了。接着我们又去划了船，“嗨哟，嗨哟”我们大家迈力地划着船。终于我们快赶上前面的那艘船了，可是他们划得很慢，池子也很小，根本没有办法超过去，看来我们只能顶着他们划了。终于划到终点了，我们累得气喘吁吁。划船真好玩啊！它既能锻炼我们的体质，又好玩。告诉您哦，我在池子里还发现了两只青蛙呢！
第二天，我们去了雁荡山和瑶溪爬山呢！但是我最喜欢的还是瑶溪那边的山了。我们沿着栏杆渐渐向上走。古人说得好啊“横看成岭侧成峰，远近高低各不同。”从正面看像一把剪刀，又叫剪刀峰，从侧面看就像一根竖立的桅杆，又叫桅杆峰，这些山真是千姿百态啊！
在温州我们玩得很快乐，希望您们两个人有空也来这里玩玩。
敬祝
身体健康
爱您的孙女：潘欣彤
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1、我们的友情，要坚定不移的贯彻“实事求是，与时俱进”的方针，根据实际情况，重阳节我不能陪你吃喝玩乐了，我用手机信号传达我的祝福：重阳快乐，天天快乐！
2、重阳节又到了，送你点啥呢：送酒吧，怕你醉了；送钱吧，怕有罪了；送花吧，怕花碎了；送吃吧，怕吃累了。想来想去送祝福最好了，不醉不累，还很实惠。
3、九九阳刚气血旺，重阳登山不会老。祝你：龙精虎猛，健康不老；与时俱进，心态不老；浪漫甜蜜，爱情不老；前途无量，事业不老；活力四射，精神不老！
4、淡淡的花香，传递着思念的味道；棵棵茱萸，保的是家人平安。登高望远，为远方的亲人祈福；条条短信，送来真诚的祝愿。重阳节到了，祝你健康快乐，幸福满满！
5、盼望着，盼望着，九月九要来了，重阳节要到了；你的手机要响了，我的祝福要发了；你的脸儿要笑了，我的心意要表了：重阳节快乐了！
6、秋风送爽菊飘香，一年一度又重阳，举杯邀友登高望，神清气爽心开朗，愿福伴随在身旁，体健身强享安康，欢心乐事伴左右，吉祥富贵事事顺！重阳节快乐！
7、一杯菊酒敬父老，有您才有我今朝；采棵茱萸为您插，愿您健康永不老；送您一块桂花糕，愿您幸福没烦恼；千万祝福汇一条：祝您重阳乐逍遥！
8、喜逢佳节又重阳，恰是秋凉；风吹野菊遍地黄，天高气爽。瑟瑟冷风吹遍野，别忘加点衣裳，此时此刻希望你，别把重阳节忘。重阳节快乐。
9、您生命的秋天，是枫叶一般的色彩，不是春光胜似春光，时值霜天季节，却格外显得神采奕奕。祝您老重阳节快乐，健康长寿！
10、《易经》中把“六”定为阴数，把“九”定为阳数，九月九日，日月并阳，两九相重，故而叫重阳，也叫重九。祝福爸爸妈妈，爷爷奶奶重阳节快乐安康！
11、佳节又重阳，祝福来送到。愿：温柔恰似小绵羊，热情好比红太阳，智慧胜过喜羊羊，快乐多过小沈阳，名声响过王重阳，事业超过张朝阳，健康长寿乐洋洋！
12、重阳节到了，我祝你爱情，事业，家庭，身体，都是九十九分！知道我为何留下一分吗？因为我打算，留下一分祝愿给你，祝你重阳快乐满分，幸福百分！
13、九九重阳风送爽，登高望远送吉祥。插萸切糕同举樽，遥祝亲朋福寿康！秋枫吐艳，金菊傲霜。在这丰收的季节里，祝朋友们仕途亨通，身体健康，心情愉快！
14、送你一盒重阳糕，它以祝福与问候为原料，相间叠放：一层幸福粉，一层平安糖，一层开心豆，一层健康果，愿你重阳节快乐。
15、莫道重阳秋风凉，果实累累喜洋洋；莫道重阳雨霏霏，红叶挂满心头醉；莫道重阳夕阳红，阅尽风霜霞光美；莫道重阳话凄凉，登高远眺思绪飞！祝重阳节快乐！
16、重阳佳节到了，俺用“九阳神功”，炼成祝福短信，凭着“九阴真经”，溶入我的手机，拿出“九五之尊”内力，通过电波传到你的手机，祝你健康长“九”！
17、又是一年重阳节，一层秋雨一层凉。整日的工作挺辛苦，天凉别忘加衣裳。保重身体多餐饭，珍惜友情常想想。信短情长言未尽，愿朋友多安康。重阳节快乐！
18、秋风倾诉着我无边的思念，轻轻依偎在你身边；秋雨夹杂着我真诚的祝愿，缓缓浇落你的心田；秋月印照着我不变的情怀，祝福你快乐永远！重阳节祝你愉快！
19、大诗人李商隐说：夕阳无限好，只是近黄昏。我要说，黄昏自有黄昏的美景，黄昏自有黄昏的风采。重阳节携手登高处，是老来相伴的美景，是爱情到老的见证！
20、又到重阳登高时，祝你：一登身体好，二登健康到，三登甜蜜来，四登幸福到，五登开心来，六登快乐到，七登平安来，八登好运到，九登财源滚滚！
21、一九二九快乐无忧，三九四九健康逗留，五九六九幸福不走，七九甜蜜无愁，九九重阳团聚久久，十分祝福祝你无愁，快乐永远长长久久！
22、当阳光温暖天空的时候，我送去对你思念，当月光照亮寒夜的时候，我为你真心的祈祷，愿你一切都好，永远没有烦恼，老朋友重阳节快乐。
23、又是一年重阳时，花点小钱祝福你；秋高气爽好时节，登高赏菊最适宜；发封短信问候你，愿你事事都顺利！祝重阳节快乐！
24、秋风习习重阳日，登高远眺思念浓，共庆佳节好时光，举杯共享幸福时，祝福祝愿送不尽，愿你快乐身体好，吉祥如意万事顺，幸福美满笑开颜！
25、重阳节，采集两分思念，融入两缕幸福，外加上一心一意一份，再添加五钱祝福，酿制实心实意大全汤，喝完之后，包你精神奕奕，快乐洋溢！
26、一年一度又重阳，祝福犹似江水长，祝福您，食香味美身健康，奋力前进事业扬，亲朋互助前途亮，心明气清步步强！
27、重阳去登高，我送祝福到，祝你工资翻倍涨的高，祝你事业发达飞的高，祝你身体健壮跳的高，祝你万事如意笑声高，祝你生活幸福步步高。
28、重阳节到了，回忆起你我当初在一起的日子，那是一段永远难忘的友情岁月，当你在孤独时别忘记还有一位老朋友惦记着你，祝你一切顺利，天天开心。
29、彩云飘飘，艳阳高照，弄个聚会，喝点小酒，打圈麻将，玩个牌九，赏个明月，品杯香茅，唠唠家常，陪陪父母，发个信息，祝福九九，愿你重阳，健康美好！
30、总有些事无法忘掉，总有些人在身边萦绕；相逢是那样奇妙，生活是那么美好；工作固然重要，心情也要调好；偶尔发个祝福短信，算是给你重阳节问好！
31、在奔忙中我曾迷失自己，是你的关怀让我寻找到方向，在劳碌中我曾彷徨失措，是你的问候让我倍感温暖，在重阳节的日子里，真心祝你开心快乐。
32、重阳节到了，回忆起你我当初在一起的日子，那是一段永远难忘的友情岁月，当你在孤独时别忘记还有一位老朋友惦记着你，真心祝你一切顺利，天天开心。
33、二九相逢，重阳来临。秋高气爽，登高健身。结伴赏菊，好运同行。醇酒入口，壮志豪情。遍插茱萸，驱邪避凶。九九归一，人生太平。
34、重阳节扑面而来，没有华丽的词藻，不抄袭别人的思考，只送上我真诚的祝福和简单的问候：希望看短信的人平安到老，有我祝福的日子再无烦恼！
35、重阳重读你的美，一定养眼又健康。重阳重画你的心，一定可爱又善良。重阳重唱你的歌，一定知礼又孝顺，亲爱的重阳节咱回家看看咱爹妈。
36、阳光可以没，工作能量不能没，新手勤快才吃香，遇到难题多请教，观察自学最有效，早睡早起早报到，工作积极步步高，重阳来气温降，添衣保暖不感冒！
37、重阳团聚日，思乡情更切，想亲友，念父母，不远万里回故乡，带来问候给爹娘。在此提醒朋友你，重阳别忘爹和娘。重阳节你回家了吗？
38、老朋友很久不见了，但是对你始终保持着一份牵挂，在此重阳佳节之际，希望我们的友谊更上一层楼，祝你一切顺利。
39、x飘香，芬芳的是思念；身插茱萸，传递的是牵挂；登高望远，祈求的是平安；斟满美酒，碰响的是祝福；重阳节，愿快乐相伴，平安相随！
40、喜马拉雅山直冲云霄，有攀登者的意志；阿尔卑斯山壁立千仞，有探险者的身影。重阳即至，带上我无限的动力，真诚的祝福，愿你放飞理想登上最顶峰！
41、天冷了，注意保暖。重阳一起出去爬爬山什么的，多活动活动。呵呵，也不知道说些什么，重阳快乐……！花开花落，岁岁年年。
42、释放欢乐获取幸福，寻求美丽追索梦想，品饮孤独宣泄痛苦，谱写希望向往明天，在这重阳佳节，把我的祝福收藏！
43、九九重阳节，愿久久的幸福在你生活中重复，久久的成功在你事业中重复，久久的友情在你我之间重复。重阳节快乐！
44、工作需要多点x，生活需要多点快乐，爱情需要多点甜蜜，友情需要多点联系，假日需要多点休息。享受生活，欢度重阳，朋友记得常联系！
45、买来幸运豆，愉悦糖和长寿粉，按比例混合，放入灶中蒸。在重阳节这天，送给您品尝，去除劳累和灾祸，获得幸福与长寿。祝您重阳节快乐！
46、重阳节，朋友我祝你：前程久久辉煌，事业久久高涨，爱情久久甜蜜，生活久久顺利，家庭久久和睦，身体久久健康，最后祝愿我们友谊久久长流！
47、圣旨到：重阳节又称敬老节，所有头衔带有“老”字的必须互致问候，包括：老公老婆、老哥老弟、老姐老妹、老爸老妈、老板老大、老友老伴等。钦此！
48、有一种思念，是重阳节的思念，有一种牵挂，是九月九的牵挂，这种感情，在这一天里慢慢升华，化作一份深深的祝福，传向远方，愿你重阳节快乐。
49、天凉好个晴朗秋，大顺重阳九月九；顺心从此跟你走，顺利握在你的手；顺意常伴在心头，顺风几乎天天有；顺当伴你人生游，事业处处都顺溜。
50、蓝天作信封，白云作信纸，流星是我的特快专递。送你清风让你心旷神怡，送你细雨洗去你疲惫的汗迹，送你彩虹通向梦想之旅，祝你重阳节快乐！
最新爷爷为孙女满月酒主持词(推荐)六
《爷爷和小树》是一年级语文上册第二单元的一篇课文，这一单元的课文充满诗情画意、童趣盎然，让学生从诗、文、画中感悟到自然美景，了解自然美景及人与自然之间亲密、和谐的关系。单元的整体目标是初步培养学生的阅读兴趣，教给学生正确的朗读方法。根据本单元教学重难点，结合学生的学习实际，本课教学中，我注重去培养学生良好的阅读习惯，激发学生的阅读课文的兴趣。
《爷爷和小树》这篇课文以孩子的口吻讲述了爷爷和小树之间的故事：冬天，爷爷为小树御寒；夏天，小树为爷爷遮阳，表现了人和树之间密切、和谐的关系。人类保护树木，树木为人类造福。课文内容简短，层次清晰。从冬天和夏天两个方面写了小树与爷爷的关系，渗透着人与自然和谐相处的思想。文字活泼，富有情趣，且配有两幅生动形象的插图，符合低年级儿童的审美情趣和阅读心理。
一年级学生形象思维能力强，活泼好动，注意力保持时间短，所以在教学中，应切实引导学生结合具体语言环境准确地理解重点词句的意思，提高阅读理解能力。由于学生刚刚接触课文，既充满好奇心，又害怕困难，因此教学中要充分鼓励和肯定他们的行为，如朗读中的稚嫩的感受，让他们在宽松、活泼、愉悦的气氛中学到知识并受到美的熏陶，为今后的阅读教学打下基础。同时要结合朗读，让学生潜移默化地受到爷爷爱护小树的行为的感染，从小养成爱护花草树木的意识。
由于课文简短，内容通俗，教学中我引导学生通过自读自悟的方法理解课文内容。注重学生对课文整体感悟，以读为主线，以读代讲，读中感悟，努力做到学生读的形式多，读的时间长，在阅读实践中培养学生语感。
教学时，引导学生一边看图片，一边朗读课文，认真观察两幅图，理解课文内容，初步体会人与自然的关系。通过看图,理解“暖和的衣裳”、“绿色的小伞”指什么，切实引导学生把词放在句子中，把句子放在课文中准确地理解意思，使他们初步学习到联系句子，联系课文理解词句的基本方法。积累词语，通过讨论、交流搜集的资料，懂得树是人类的好朋友，可以遮阳，可以提供氧气，可以美化环境。教师要舍得花时间让学生练读，要耐心地纠正学生的字音，做到正确、流利、有感情。关注每一位学生的发展。再现课文的情景，引导学生自读自悟，在具体的语言环境中理解词语，渗透读书方法，提高学生阅读能力。同时创设了情境，让学生感受到爷爷美好的心灵，感悟人与树之间的和谐关系，突破了教学重点。
1、正确、流利、有感情地朗读课文。
2、理解重点词语 \"暖和的衣裳\"、\"绿色的小伞\"，了解人和花草树木的关系。
理解重点语句，正确、流利、有感情地朗读课文。
教学难点：读中感悟，懂得树木是人类的朋友，人人都要爱护它。
课件、收集有关“树木为人类做贡献，人类为保护树林做了哪些 事”的资料。
一、复习检查
1、复习生字词语、偏旁
2、检查课文朗读
二、学习课文，朗读感悟
1、学习第一自然段
指名读，说说你知道了什么？ 练习说话：什么地方有什么？
2、出示课件，画面为：我家门口有一棵小树，北风一阵阵刮过，地上有许多树叶。
小树在寒风里会说些什么呢？
3、课件画面：课文第一幅插图。
说说爷爷在做什么？
自由朗读第二自然段，理解“暖和的衣裳”。
启发想象：小树穿上了“暖和的衣裳”，他会对爷爷说什么呢？
4、课件画面：夏天到了，小树长得很茂盛。
小树在爷爷的帮助下度过了寒冬，春天来了，他长出了小叶，到了夏天，小叶变成了大叶子，他一直想谢谢爷爷，可它不会说呀，怎么办呢？ 指名读课文。
你知道小树为爷爷做了什么吗？什么是“绿色的小伞”？ 理解词语，再读课文这部分内容
你想夸夸小树吗？（朗读感悟这一部分的设计我想体现以下几点：1、坚持从读中悟，自读自悟的原则。2、注重过程的趣味性。3、在读中培养学生的想像力。）
5、讨论：小树为什么能长得那么好？
三、扩展活动，宣传环保
1、课件出示：小树干旱、缺乏养料、有人伤害等画面。我们应该怎样帮助小树？
2、让学生交流课前收集的有关“树木为人类做贡献”的资料。使学生明白：人类爱护树木，树木回报人类。一棵小树要长成大树可并不容易，需要人帮助还不能受到伤害，你们想一想，我们可以帮小树做什么呢？适度扩展，培养学生的环境意识
3、让我们用彩笔画一棵美丽、可爱的小树，好吗？
本文档由站牛网zhann.net收集整理，更多优质范文文档请移步zhann.net站内查找
