[bookmark: _Toc1]医院爱岗敬业事迹材料
来源：网络  作者：倾听心灵  更新时间：2024-06-13
罗xx，男，现年36岁，大学本科学历，副主任医师，2024年7月大学毕业，同月就职于xx县人民医院，一直从事临床内科诊疗工作，现任xx县人民医院内三科主任。该同志从医13年来， 始终在临床内科诊疗的一线， 兢兢业业、任劳任怨、无私奉献地工作...
罗xx，男，现年36岁，大学本科学历，副主任医师，2024年7月大学毕业，同月就职于xx县人民医院，一直从事临床内科诊疗工作，现任xx县人民医院内三科主任。该同志从医13年来， 始终在临床内科诊疗的一线， 兢兢业业、任劳任怨、无私奉献地工作，对医术精益求精，为我县医疗事业做出了一定成绩，尤其在肾病内科专业的成立及发展方面，做出了显著贡献。
一、爱岗敬业，真情相待
始终坚持“以病人为中心，以质量为核心” 的职业道德标准，凭医德做好工作，凭良心和尊严行使职责。为了解除病人的痛苦，尽心尽责。在多年来的临床诊疗工作中，和很多患者建立了友情，患者及家属发自肺腑的感谢锦旗，厚厚一叠。这是医患和谐的见证也是对自身工作的肯定。只有真情才能忠诚于所从事的职业，才能刻苦钻研业务，才能不怕风险，全身心救治每一个病人。多年来一直这样信守真情，一直这样对待病人。
肾脏病的很多患者都是慢性病人，长期处在疾病的困扰中，很强的自卑感，很难完全回归社会， 长期的压力，甚至有一部分患者长期患上了精神疾病如郁抑症、精神分裂症、躁狂症等，对这样的患者进行诊疗存在巨大的困难。可因凭着真情相待，人民至高无上，患者是我亲友的服务理念，认真倾听患者的诉说，对患者不理解的情感发泄不计较，最终得到了很多患者的认可。尿毒症患者肖女士，40岁，4年前诊断为尿毒症，需要长期透析维持生存，面对突如其来的打击家中婚姻的变故，精神崩溃，与人很难正常交流，有严重的偏执障碍，后诊断为精神分裂症，对所有的治疗都持怀疑态度，多次直接怒骂、纠缠医务人员，因不听从医嘱，急慢性并发症多次发生，作为她的经治医师，耐心倾听患者，将心比心的劝导，鼓励她走出阴影回归社会，正确面对透析，积极配合医院的治疗，经疏导、药物治疗患者目前已走出阴影，回归了社会，重新组织了家庭。
二、积极进取， 在医学道路上艰辛跋涉
从医以来，在临床内科诊疗领域勤奋耕耘，不懈探索，熟练掌握了内科常见病、多发病的诊断、鉴别诊断及治疗，尤其在肾脏内科、肿瘤内科疾病的诊治方面有较丰富的经验。2024年之前，我院没有肾脏内科专业，很多肾脏病患者都必须到赣州市、吉安市或者邻近县医院就诊，对广大肾病患者造成了极大的就医困难。尤其是需要每周2-3次透析的尿毒症患者，因为路途遥远，交通、食宿、透析等经济负担巨大，大部分患者选择了放弃生存的机会。其中有寄托家族希望的青少年、有社会和家庭顶梁柱的中青年、更有为国家、为家庭操劳一辈子本可颐养天年的老人，看着他们的人生一个个在无奈中如此谢幕，心中充满了悲伤并立志改变这一现状，并毅然选择了当时相当冷门的肾病内科专业。2024年5月31日在卫计委和医院领导的支持下，肾病内科专业从一台血液透析机、一个病人、一个透析区开始了。专业成立之初，面对完全陌生的领域，和患者期待，感到前所未有的压力，带着压力和求学的目的，来到南昌大学第一附属医院进修学习。通过学习及刻苦专研摸索，带领科室先后开展颈内静脉、股静脉中心静脉导管置管术200余例、经皮选择性中心静脉长期导管植入术70多例、自体动静脉内瘘成形术50余例。开展的血液透析、血液灌流、血液透析滤过、高通量透析等新型组合人工肾技术广泛用于临床。这些技术的开展，使很多患者足不出县就能解决大部分问题，提高医院的社会效益，也切实给患者带来便利。据统计，肾病内科专业成立之前，全县在外地血液透析患者仅为3人，因为各项技术的开展，同时医保、透析免费等政策的支持，目前我县血液透析患者达140多人，腹膜透析患者9人次。开展的各种操作、手术、技术均填补了县内该类技术的空白，在吉安市县级医院内具有一定的影响力。正因为专业成立，各种技术的开展使很多尿毒症患者长期生存成为可能。各项技术从无到有的开展，极大的缓解该类患者长期异地就医的困境，在县域内快速树立了科室品牌形象。
三、稳扎临床，强调学术科研
在专业技术领域、本职岗位上做出了显著成绩的同时，在学术科研方面勤奋耕耘。2024-2024年主持开展的《不同剂型的铁剂联合促红素治疗肾性贫血的疗效观察》市级课题项目，极大提高了血液透析患者的生活质量，减少了相关并发症，通过了吉安市科技局组织的结题验收，适宜临床推广应用，该课题论文《静脉序贯及口服补铁联合促红细胞生成素治疗肾性贫血的效果分析》发表在国家级期刊《中国当代医药》2024年9月下，填补了县内对肾性贫血治疗的空白。他善于总结临床工作经验，并以第一作者身份发表了省级论文3篇。在医院的正确领导和支持下，县级医院师资条件受限，为突破技术发展瓶颈，代表医院参加省县共建学科建设擂台比赛，肾脏内科专业与江西省人民医院肾内科建立了省县共建专业关系。同时赣州市人民医院肾内科也派出了专家杨光院长助理常驻我科帮助开展更多适宜技术，如腹膜透析技术。在省市级医院强大技术的支持下，科室专业技术有了较大的发展，同时除了解决日常工作遇到的问题外，学习上级医院的学术科研精神更为重要。
随着患者的增多，透析年龄的延长，各种并发症逐渐出现，如顽固性高血压、肾性贫血、血管通路问题、继发性甲状旁腺功能亢进、肾性骨病、脑出血等等，严重影响了透析患者的生存期。为解决上述并发症，带领科室不断学习先进理念、最新指南，积极开展多项适宜技术确实解决了患者的痛苦。如动静脉内瘘阻塞，行尿激酶溶栓、动脉瘤的手术切除同时内瘘重建手术、甘露醇、白蛋白序贯透析治疗尿毒症脑出血等，均取得不错的治疗效果。
四、兢兢业业、积极参加医学团体
在临床工作中，因为尿毒症患者的特殊性，把大部分时间和精力都献给了的病人。无论是春夏秋冬、严寒酷暑，还是深更半夜，只要电话铃响，就迅速的赶赴医院处理病人。用自己朴实无华的行动，践行着自己热爱的医疗事业，用自己的执着，默默诠释“医生”的内涵。
通过自己的辛勤工作，良好职业道德， 乐于奉献精神和精湛医术，不仅赢得了广大患者的好评，也得到医院和相关部门的肯定，先后多次荣获“井冈山大学优秀带教老师”、“先进工作者”、“十佳医师”光荣称号。积极参见医学会团体，与大家的交流中学习经验，及医学前沿知识，并担任了任吉安市医学会肾病内科专业委员会常委、江西省研究型医院学会中医药老年病学分会委员、江西省研究型医院学会血液净化技术与设备研发分会委员。江西省研究型医院学会中西医结合肾病分会委员。
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