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在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一块。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。暑假周记锦集七篇 暑假...
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暑假周记锦集七篇 暑假周记篇一
（1）每天至少做3页快乐暑假，10天完成。
（2）每天练字一页。
（3）每天读书30分钟，争取两个星期读（看）完一本书，假期读完4本书。
（4）旅游回来后，3天写一篇美文。
（1）每天至少做3页课时训练，14天做完。
（2）每天一页口算。
（3）旅游回来后，2天写一篇数学日记，共写2篇。
（1）全优卷每天写一套，认真完成，7天写完。
（2）同步或做完全优卷后，每天抄2句句型，听写1单元生词。
（3）旅游回来后，一周一张英文手抄报，共做一张。
不能只从事脑力劳动，还要锻炼身体。游泳课上完后，旅游回来后，开始正式练习跆拳道，一周2-3次。每天自己洗衣服、擦桌子。
暑假周记锦集七篇 暑假周记篇二
20xx年x月x日 x天
每年的暑假都是一个五彩斑斓的假期，今年也不例外，假期之前我就想好要学一些课外特长，丰富一下自己的课外生活，让自己假期过得有意义、有收获。
暑假来了，我同妈妈百般商量要去唐山游泳馆学游泳，妈妈终于答应了。随后我和妈妈跟随爸爸去了曹妃甸，因为这样我们就可以每天坐爸爸单位的通勤车去唐山。
对于初学者，要掌握基本要领与技能比想象的要难得多。
第四天经老师考核后，我开始学习了蛙泳的手部动作，与腿部动作学习一样，开始只在岸上练习动作要领，等合格后才能下水。这次下水要摘掉手漂，我无比兴奋，心想终于可以大展身手了。下水后还没等老师讲完要求，我就脚一蹬，身子浮了起来，可是忘记了腿部动作，手也不知道怎么划了，脑海里一片空白，身子一栽歪，头就进了水里，随后咕咚、咕咚喝了几大口，老师见势不妙赶紧救我上岸。到岸上，老师狠狠地批评了了我一顿，让我先在岸上做会了之后再下水。经过了半小时的努力，我终于可以下水了，在老师的指导下，慢慢漂起来，练了一会儿，我可以带着背漂在水里来回游了。
又经过了几天的努力，我终于可以摘掉背漂，轻装上阵，自由自在的在水里游起来， 12天的游泳初级培训班很快就结束了。最后的一天老爸来接我，在看台上，给我又是录像，又是照相，说我像简直就是一只大青蛙。
学会了蛙泳，真是一件令人兴奋的事。回家后，我们就来到昌盛国际酒店的游泳池与老爸pk!妈妈看了后很是羡慕，让我教她游泳，我故意为难她，不答应，可是妈妈说她可以交学费600元，嘻嘻，赚到了!
暑假真是一个丰富多彩的时光，不知道你们的假期是怎样过的，希望大家不要荒废着大好光阴，一定要让自己的生活更加灿烂。
暑假周记锦集七篇 暑假周记篇三
我们相遇，你不会像以前那样对我微笑;我们说话，你不会像以前那样跟我讲笑话;我们对视，你不会像以前那样向我挥手……从什么时候开始呢?我们已成为熟悉的陌生人。
我常在想，是我的错?还是你的错?还是我们都有错?或许我们都没错。一直没有答案。难道两方的友谊中只要有一个人犯了错，那友谊就注定会破裂吗?如果是，那这就不是真正的友谊。
我曾很认真地对待这份友情，认为它来之不易。每次你生病，我都会去看望你;每次你伤心，我都会去安慰你;每次你寂寞，我都会去陪伴你。那一刻，我就认定，你会是我一辈子永不分离的`好朋友。
但是，再美好的事也会有缺憾。果然，后来不知怎么的，渐渐地，没有理由地，我们成了陌生人，而且是熟悉的陌生人。
就这样，没有前兆的，没有理由的，没有时间性的，我们往两个相反的方向走，像两条相交线那样，擦肩而过之后，越走越远。
我一遍一遍翻着你的照片，看着照片上微笑的你……我努力记住你的样子，因为我怕我会忘记，我怕你的样子会成为我脑海中模糊的概念。
但，我始终不明白。
熟悉就熟悉，陌生就陌生，为什么我们偏偏是熟悉的陌生人。
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