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每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。看见春天心得怎么写篇13月中旬...
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3月中旬起，湖南教育系统全面进入疫情防控特护期。防控一线的师生们真实乐观、不惧苦难的状态，展示了他们积极向上的精神面貌。这“疫”刻，涌现出了一幕幕感人而温情的画面。一个个鲜活的事例，让我们看到了最好的老师、学生、家长，也看到了普通民众身上这份浓浓的家国情怀。
窗外国歌奏响，起身面向国旗庄严敬礼，无论身处何方，心永远向着国旗的方向。两个小朋友在樱花开后，定下“云开疫散，我们一起去看樱花”的美丽约定。一句“守护孩子的安全是学校的天职、老师的本分”，便是无数个日夜默默奉献的承诺。一杯“一起加油，同心抗疫”的手磨咖啡，冒着寒雨，送到了在社区抗疫的“大白”手中，这是爱的双向奔赴。
一人，一教室，一份理想，教室里空荡荡的，但知识填满了少年的心房。
这些真实而朴素的事，一桩桩、一件件皆来自我们的身边。这些故事的主角，是老师、是同学、是父母、是每一个平凡的人，在特殊时期，携手并肩，用最积极的行动，践行着责任与担当。
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疫情防控期间，居家学习如何保持良好的状态?居家学习，没有老师手把手地教，没有同桌的商量、小组的研讨，如何度过这样一段居家生活和学习的日子，如何在停课不停学中，让自己变得更好呢?
在这节课上，中小学校长为同学们传递力量，老师和同学推荐读物，引导学生们正确认知居家学习的重要性，鼓励大家以“君子慎独”的心态，克服独处环境下容易产生的不良状态，继而以奋发有为的姿态突破困境，不负韶华、振作有为，“冲破黑暗，在心底点亮希望的灯火”。同学们可要搬好小板凳，认真记笔记哟。防控一线的师生们真实乐观、不惧苦难的状态，展示了他们积极向上的精神面貌。这“疫”刻，涌现出了一幕幕感人而温情的画面。
同学们，保持积极乐观的心态，全力配合好学校做好疫情防控工作，我们相信，最美的春天就在我们心里。新的开始，将在春雨过后的祖国大地，以春花、春草、春树的新鲜劲儿，铺展绵延开来!
总之，这场疫情防控阻击战是全民之战，党员干部要坚定站在疫情防控第一线，引领群众在疫情应对上不“麻痹”、不“侥幸”、不“焦虑”，出“实招”“硬招”防止出现掀开“护心口罩”随处“裸跑”的现象，真正当好群众的“贴心人”和“主心骨”，在这场“疫考”中交出一份让人民群众满意的答卷。
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当前，举国上下正奋力抗击新型冠状病毒感染的肺炎疫情，习总书记作出了重要讲话。通过对讲话内容的学习，我明白在当前防控新型冠状病毒感染肺炎的严峻斗争中，各级党组织和广大党员干部必须牢记人民利益高于一切，不忘初心、牢记使命，团结带领广大人民群众坚决贯彻落实党中央决策部署，全面贯彻坚定信心、同舟共济、科学防治、精准施策的要求，让党旗在防控疫情斗争第一线高高飘扬。
在这场没有硝烟的战争中，我看到医护人员们勇于担当战斗在第一线，不辞辛苦，每天只休息几个小时，为的就是早日战胜病毒，将健康带给那些被病毒折磨的患者。不论是在一线对患者进行救治的医生，还是在幕后不断研究病毒、研制新药……所有人都在为我的祖国努力着，这一切都令我倍受鼓舞。
作为预备党员，我更应当坚持以习总书记为核心的党中央领导，发挥模范带头作用，响应国家的号召，以身作则，了解疫情当前情况，并且对信息加以鉴别，不信谣，不传谣。坚定信心，相信国家，相信党，众志成城，万众一心，坚决打赢这场防疫战!
作为医学生，应当向在一线奋战的医护人员学习这种无私奉献的精神，在当下提高防疫知识、专业知识水平。同时保护好自己，注意个人卫生，减少出行次数，提醒家人减少不必要的聚会，勤开窗通风，向周围人宣传防疫知识，与祖国共渡难关。
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窗外的世界，是静的，唯有几声鸟啼轻轻掠过。
暮色黯淡，残阳如血，檐上如镶金边的落日，此时正圆，光芒四射，刺人眼膜如梦似幻。
又到日暮时分，一天伴着晚风又悄然逝去。每日好像并没有什么差异，一样的时间，做一样的事情。偶尔站在窗前，看看外面的世界。
街上是安静的，没有一个行人，平日里，被视做噪音的城市轰鸣，在这个寒假，却显得格外珍贵。
清一色关着门的灰暗商铺，一条街接着另一条街。偶尔有几家商超还亮灯，进出的人们都被口罩包裹着，大包小包地往家里提。院子里的车少得可怜，大部分都被层层围栏，挡在了外面。
城市是静的，往日喧嚣不再，防疫的广播在大街小巷穿梭，传进了每个人的耳朵。城市是静的，往日整天闪烁广告的LED大屏幕，现在整日循环八个字：武汉加油!中国加油!
防疫的口号一遍又一遍，高速上疾驰的车，不再是还乡的渴望，而是奔赴疫情前线的急切。他们送去的，不仅是物资，人员，更是希望，是全国战疫胜利的希望。
一道道围栏把我们隔开，一边是宁静的城市，另一边是没有硝烟的战争。但那份统一战线，共同抗疫的心。让全国的医务人员，越过那些围栏，到达武汉。
寒假的夜晚，坐在电视机前，都是一条一条来武汉的报道，有感动，有期待，有离别，但更多的是满满的希望。透过那一条条的新闻，一位位在前线战斗的英雄，我心中感慨万千，似波涛汹涌：这世间那有什么天生的英雄，不过是有人需要，有人敢于牺牲，才成就了英雄。
你看到了什么?记住了什么?为什么悄然落泪?又为什么彻夜难眠?
窗外的世界，是静的，那黎明的曙光，将要越过漫漫长夜，留给山川湖海的着迷白昼阳光的欢喜。
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减少串门不聚会。传统年俗中温情脉脉的聚会聚餐，在当前这个特殊时刻，有可能暗藏凶险。截至24日24时，广东已累计发现聚集性疫情14起，其中13起为家庭聚集，1起为工作同事聚集。各地为更好地防控疫情，纷纷取消庙会、电影放映等聚集性活动。个人也不妨委屈一下传统，减少拜年、聚会、聚餐，多用短信等非接触方式拜年。来日方长，非常时段，不必计较这朝朝夕夕。
出门记得戴口罩。新型冠状病毒感染的肺炎，最长潜伏期达14天。携带病毒的人脸上没有写字，在不得不与人接触的场合，一个小口罩将起到阻挡病毒入侵的大作用。中科院院士、国家卫健委高级别专家组成员高福在接受央视采访时，10分钟内至少8次提到口罩一词，他强烈呼吁近期出门戴口罩，要形成口罩文化。为安全着想，不要怕麻烦和累赘，请把口罩戴起来，也请劝家人把口罩戴起来。
见面不必行握手礼。菌从手来，病从口入。北京市卫生健康委主任建议大家见面拱手不握手，保持1.5米以上距离。也许有人觉得这么做有点草木皆兵，但在病毒仍在暗处加快蔓延的非常时期，谨慎一些没什么坏处。另外，要做好消毒，特别是出门回家后要勤洗手。当然，我们在战术上重视敌人，也要在战略上藐视敌人，适当放松心态，不要过度焦虑、恐惧，保持好心情，有利于提高免疫力。
互相理解，彼此包容。突如其来的疫情打乱了很多人的春节计划，多少影响了过节心情。在这个非常时刻，为阻断病毒传播，需要大家保持平和的心态，互相理解，彼此包容，共克时艰。当我们采取一些非常举措时，比如不上亲戚朋友家拜年、戴口罩、见面不握手，不妨技巧性地做一些解释;而当我们看到别人如临大敌采取一些非常举措、甚至特殊防护举措的时候，也不妨抱以支持、理解、包容的态度。
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随着新型冠状病毒疫情在全国各地的迅速扩散。为全力遏制疫情蔓延，坚决打赢疫情防控攻坚战，根据扎赉特旗应对新型冠状病毒感染的肺炎疫情应急指挥部、扎旗教育局有关工作要求，扎实做好校园防控工作。教育部党组书记、部长、部应对疫情工作领导小组组长陈宝生讲话强调，防止疫情向学校扩散、守护师生安康、维护校园稳定，是教育系统的一项重大政治任务，是当前最重要的工作。
防控阻击战打响后，学校迅速行动，通过各种渠道将疫情防治知识和防控要求宣传普及到每一位师生，班班通过微信群坚持每日统计学生身体状况，对于在外地的学生，每位班主任重点排查，坚持每天早上联系家长了解学生身体状况有无异常。学校也通过微信教师每日报告自己身体状况作统计，准确的掌握了每位师生动向。做到“早发现、早报告、早诊断、早隔离、早治疗”。
做好疫情防控是当前最重要的工作，是压倒一切的重大任务。疫情就是命令，防控就是责任。做好疫情防控是当今最重要的任务。
此时此刻，我们应该努力应该尽力、为了守护当下的幸福，为更好的明天做准备。众志成城，抗击疫情。坚决响应中央号召，始终保持担当作为的奋斗精神。始终弘扬“蒙古马及精神”的良好风貌。做到未经学校批准一律不准返校、校外无关人员一律不准进校门、坚决防止疫情向校园蔓延，确保师生生命安全。万众一心抗疫情，非常时期，做到宅在家、勤洗手、戴口罩。全国上下齐努力，万众一心战恶魔。防控疫情，我们一同努力。中国加油!
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今天是开学的第一天，我依然七点半起的床，刷牙、洗脸、吃早餐，然后佩戴好红领巾并戴上口罩，穿戴整齐、抖擞精神就背上了书包上学去了。
到了校门外我就发现在入校门后的右手边有一个大帐篷，帐篷的门帘上写着三个大字“观察室”，不用想也知道这个“观察室”是用来观察那些体温有异常的学生的。走入校门我发现在通往学校的地板上贴了几个长长的标签，上面写着“保持1.5米安全距离。”我抬起头，看见在“标签路”的尽头有两个大棚子，里面有两张桌子，桌子上有一台电脑，还有一台不知名的设备，走上前去，旁边的一位老师就让我把脸对着那台机器屏幕，屏幕上立刻就显示出了我的体温，“哇!测体温也能刷脸，好神奇!”我在脑海里惊叹道。
抱着有些许的激动心情上楼，发现班级门口的桌子上有写着语文、数学、英语、科学等学科的标签篮子，这应该是用来装各科寒假作业的吧，我想着走进了教室，坐到自己的座位后不久，老师开始播放了防疫视频。让我对“洗手七步法”又加深了印象。
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