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高考只是人生旅途中的一次考验，不用过于紧张但也不能放松懈怠，只要付出了，不留遗憾，结果怎样作为父母都不会指责你。下面是范文网小编为大家收集整理的爸爸高考前写给孩子的一封信范文，欢迎大家参考!　　爸爸高考前写给孩子的一封信范文1　　我日思...
　　高考只是人生旅途中的一次考验，不用过于紧张但也不能放松懈怠，只要付出了，不留遗憾，结果怎样作为父母都不会指责你。下面是范文网小编为大家收集整理的爸爸高考前写给孩子的一封信范文，欢迎大家参考!
　　爸爸高考前写给孩子的一封信范文1
　　我日思夜想的女儿：
　　老爸好久没有给你写信了，一切还好吗?
　　一眨眼这个学期就快过半了，这就是说你就将面临高考了，你现在是一边为高考紧张地学习，一边又在为三年同窗的好友即将“各奔东西”而使你的情绪显得不稳定，你为此内心里很苦恼，怎么办呢?
　　高考是你人生的第一次“大考”，它的意义在于直接关系到你的未来学业前程的走向。这次的高考有别于你的历次考试，高考实质上是给你一次“登高”的机会，而且只有这一次，面临这机会的只是你，不是爸爸妈妈，你不是为父母去学去考，是为你自己。当机会摆在你面前时，第一是要珍惜它，第二是要把握住它，第三也是最为重要的：大凡能抓住机会的都是那些为此做了充分准备的人。这就好比奥运会资格选拔，只有平日里刻苦训练、功底扎实、技术娴熟、参加选拔赛时能够正常发挥出训练水平的运动员才能取得参加奥运会的资格，来不得半点投机取巧，也几乎不可能侥幸过关。参赛运动员在大赛前都要进行封闭式的强化训练，其唯一目的就是为了在竞技场上取得好成绩，考试与比赛属同理。
　　高考还给你提供了一个心想事成的机会，你渴望能考上重点高中，这个愿望是好的，是人往高处走内趋力，但前提是你得具备“攀高”的实力，否则便会是空想了。
　　初中阶段建立起来的同学友情抑或是萌发的朦胧的少男少女纯真的情感是珍贵的，值得你铭记在心。记得去年你问爸爸的初恋是在什么时侯，爸爸告诉你说是在初高中期间，你用半信半疑的口吻说“真的吗”?爸爸回答你说：“是真的，不过那时侯只是暗暗地喜欢上班里的某个女同学”。今天爸爸还要告诉你的是：大多数成年人的初恋都发生在初高中阶段，这是很正常的事。也只有经历了这个过程，才使得花季少男少女渐渐成熟、渐渐长大成人，并从中学习和学会懂得真情和真爱。你现在的情绪波动让老爸感到很欣慰，因为，婷婷玉立的女儿的身心发育是正常的。然而，有一点你需要明白，这就是：你初中毕业后，你和你的同学们将分布在不同的高中继续求学，这里需要指出的是你将学习如何适应高中的新环境和如何建立新的人际关系，你要接受初中毕业后，初中期间的同学友情会逐渐淡化，会被高中阶段的新的.同学关系所替代这一事实。如果现在你无视你所面临的高考有可能使你考进重点高中而想趁离初中毕业还有些时间便花大量的时间去和好友聚会、或是煲电话、或网上聊天、或是短信频发，那么，贻误你高考的最后冲刺准备时间、导致失去更上层楼的机会将是必然的。孰重孰轻?
　　在此，老爸给你个建议：将所剩不多的时间全部用于备考，在自己的心里设定一个高考倒计时，要学会婉拒他人的挤占你宝贵时间的善意的约请。当实现你愿望的机会转瞬即逝前，抓住它，牢牢地抓住它!以你扎实的功底、稳定的心态投入到这次的高考!
　　老爸预祝你成功!
　　老爸字
　　20xx年xx月xx日
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　　儿子：
　　三年时间一晃而过。再过三个多月就是高考了。又到人生转折的关键一步。我不知道你有没有好好考虑过，在这初中三年当中，你的不够之处在哪里?记住这一句话：\"有多少努力就有多少收获\"。
　　儿子!要记住再不能随心所欲了，应该静下心来好好想想了，该何去何从，时间不会等你的。现在离高考只有一百天了，你应该努力向前追了吧。你要知道高考是每个人最重要的一步，所以马虎不得，再辛苦勤奋三个月。加油吧!只要你稍微努力就能考取自己理想的学校
　　儿子!在这十五个春秋里，爸爸每时每刻都在关注着你的进步，关心着你的成长。从小学到现在，在我眼中你一直都是很优秀的，偶尔一两次考试成绩不理想，我知道那也是你一时的疏忽，我相信你一定努力了，你一定能更好。只要你不气馁，只要你努力，再细心一点做题再快一点，一定会实现你的理想。
　　儿子!你是弟弟的榜样!你是爸爸的希望!在这收获的季节里，相信自己，努力拼搏，就是胜利。愿你实现心中的梦想，爸爸永远支持你，祝福你!
　　祝你
　　心想事成，马到成功!
　　爱你的爸爸
　　20xx年xx月xx日
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　　儿子：
　　离中招考试还有26天，真正到了中招最后的冲刺阶段。有人说临考前的日子如箭在弦上，太紧太满会断，太松则难以将箭射远。想要考出好成绩，除了要有扎实的知识做基础，良好的心理素质也非常关键。如果心理状态调整得好，情绪稳定，每科做题都专注而认真，那么因粗心引起的错误就会减少，正常水平就能发挥出来。著名心理学家维吉尼亚。萨拉亚说过：“心灵真正放松的时候，人的力量才最强大。”
　　怎样做到调整心态、心灵放松呢?
　　一、身体动起来。无论上课、放学还是来去餐厅的路上，让自己积极地跑动起来。抽空还要去操场转转，散散步、拔拔杆等等，不用花太多时间，十分钟、五分钟甚至一、两分钟都行，因为身体动起来，不仅能起到锻炼身体的效果，最重要的，它可以缓解压力，让头脑更清醒、思维更清晰，复习效果也会更好。
　　二、保持平静心情。就算你不想让自己天天乐呵呵地像个笑弥勒佛，至少学会用深呼吸放松自己，保持平和、稳定的心情。不浮躁、为焦虑、不自责、不沮丧，让自己的内心拥有宁静的力量。要知道，分数并不重要，每次的测验、考试都只是对学习的一次总结，重点是了解自己错在哪里、如何改正。
　　三、多给自己积极暗示。初中三年一路走来，你从刚入学的全班中游到初二的中上等，到初三，特别是本学期，你已经进入了班级前十、年级前百的行列!多么令人骄傲的成绩!虽然名次也不是最重要的，但它证明了你的进步，证明了你一直在向前。
　　所以，不必担心结果，多回顾回顾你每次考试成功时的过程和体验，多想想那时的状态和喜悦，把自己的精力集中在解决事情上而不是担心结果上。
　　请你记住，无论结果如何，我们都相信你!爱你!
　　在每个清晨和夜晚，当第一缕阳光/月光洒在窗前，当第一/最后一支乐曲鸣响在宿舍楼边的时候，希望你能静静地对自己的内心说，\"我能行!\"\"我对自己有信心!\"\"我会成功的!\"
　　人生处处充满挑战和机遇，我和你爸爸人到中年，也还在为各自的梦想努力着。你爸爸涉足从未经历的领域，妈妈也在重新学习、更新知识结构。怀抱自己的梦想，带着为梦想付出的努力，我们每一天都过得丰富而充实。
　　是的儿子，高考只是人生的一个经历，它远不是终点。我会和你爸爸一起，为你加油!为我们各自的梦想加油!
　　其实对于我和你爸爸来讲，你的健康成长和心灵宁静才是首位的。我们相信你、爱你，愿意陪伴你一起走过所有平静的、喧闹的、顺利的、坎坷的日子。
　　始终爱你的爸爸、妈妈
　　20xx年xx月xx日
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　　亲爱的女儿：
　　时间过的真快，在我的印象里，你从小学毕业进去初中，仿佛只是昨天的事。想不到一眨眼，再过不到一百天，你就要踏上高考的战场，即将成为一名高中生了。你现在肯定压力很大，时不时的纠结和焦虑。妈妈也经历过高考，非常理解你现在的心情，这段时间是你人生成长经历的第一个考验，未来你还会面临高考甚至在步入社会后遇到更严酷的考验。妈妈希望你变压力为动力，调整好心态，迎难而上，尽力而为，为自己的人生交上第一份满意的答卷。
　　在人生成长道路上谁都不会一帆风顺的，而是布满荆棘。我们很幸运生活在这个和平年代，我们的国家从曾经被西方列强侵略宰割践踏，到在中国共产党的带领下力挽狂澜推翻三座大山，改天换地屹立东方，开始了伟大中国梦复兴的征程。你们是国家未来的中流砥柱，你们肩负重任，你们要有责任感和危机感，要不断的学习先进的科学知识，不断的创新，才能为国家的发展做出贡献。你们要有为中华崛起而学习的伟大抱负。人生的青少年时期就是求学奋斗的阶段，在积累你的知识财富。
　　人生就好比登山，每迈出一步就会跨上了另一高度的台阶，你感觉累了倦了，放慢了脚步，那么这场比赛的结果就是你站在了对手的脚下。下一场比赛你们就分别站在了不同的起跑线上。人生的每一个高度所看到的和领略到的风光是不一样的。当成功的人在领略一览众山小的时候，你却在望着前面的大山，有的只是无限的追悔，你已经没有了重新再来的机会了。人生就像只能有一次翻阅机会的书，如果你草草翻过，你便什么也领略不到了。高考是个台阶，是一块界碑，站在台上还是站在台下，这便是你今天努力的结果，而你此时此刻正在铺就着这条通向成功的彼岸之路。
　　妈妈告诉你高考之前有焦虑是正常的，我们要学习接受自己的焦虑。希望你记住：你是自己情绪的主人，你一定要相信自己，你能够管理好它。
　　相信你，女儿，你一定能行!
　　爱你的妈妈
　　20xx年xx月xx日
　　以上就是小编为大家整理的爸爸高考前写给孩子的一封信范文，想要了解更多优质的爸爸高考前写给孩子的一封信范文，请大家多多关注”范文网“。
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