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■发自内心地投入观赏当中我们在欣赏国外足球比赛的时候，经常会看到这样的场景：成千上万的球迷身着自己喜爱的球队的队服，脸上涂满油彩，戴着各具特色的头饰，尽情地呐喊、跳舞、挥动旗帜、燃放烟花，完全是像在参加一个盛大的狂欢派对。可以说，这样的表现...
■发自内心地投入观赏当中我们在欣赏国外足球比赛的时候，经常会看到这样的场景：成千上万的球迷身着自己喜爱的球队的队服，脸上涂满油彩，戴着各具特色的头饰，尽情地呐喊、跳舞、挥动旗帜、燃放烟花，完全是像在参加一个盛大的狂欢派对。可以说，这样的表现是建立在对这项运动更高层次的理解的基础上，投入地欣赏和享受整个过程。
你会注意到，从还没有进入球场到最后比赛结束，他们的情绪一直是非常地饱满，不知疲倦，那种发自内心的兴奋会感染许多周围的人，甚至可以说他们比在场上的队员还兴奋。而且你不会在赛场内看到有正式的球迷组织去刻意安排一些加油的环节，他们只需要一个眼神、一个手势就能明白彼此想表达什么情绪，整个人陶醉在比赛的过程当中。
■尊重客队球迷国际和国内的一些足球比赛都出现过一些球迷之间的冲突，有的甚至是流血惨案，这样的悲剧是一定要避免的。不管自己支持的是哪支球队，球迷之间竞争的应该和球员一样，是一种意志品质、一种精神力量，而绝对不是暴力冲突。
一些主队的球迷仗着自己是主场，对客队的球员或球迷有不礼貌的表现，这其实是不可取的，因为你自己也会到人家的客场去比赛，假如你和你支持的球队在客场也遇到这样的待遇，想必你的感受也不会好到哪里去。更何况由于自己的不冷静举动，很有可能导致自己支持的球队或主场遭受罚分、取消主场资格等处罚，更是逞一时之快、得不偿失。
■保证场地干净整洁在国内许多比赛结束后放眼观众席，总能发现不少遗弃的废报纸、纸杯、塑料包装袋，场地内也有球迷扔的纸屑、纸带，风一吹更是漫天飞舞，十分不雅。1998年法国世界杯期间，大概有200多名韩国球迷坐在中国球迷的旁边，等比赛结束之后，发现他们每个人都拎着一个装垃圾的袋子离开，而他们坐的那一片场地非常干净，与周围其他国家球迷坐过的地方相比十分显眼。
而在2024年韩日世界杯期间，这样的景象同样出现，这给了我们很深的印象。今年北京球迷协会倡导力争做到“人走场净”，并且安排志愿者为球迷提供垃圾袋，也是希望通过这些举动来创造条件，树立球迷的公共意识。
不仅在走出国门时需要注意自己的形象，即使在国内观看比赛时也要做到提高个人修养，维护场地清洁卫生。■坚决杜绝伤害对方球迷或球员的行为
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