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一个小时能做些什么？是看看漫画、听听音乐，还是和好友煲煲电话粥？现在你有一个新的选择，那就是加入到“地球一小时”这个活动中来，为我们赖以生存的家园尽一份力量。  众所周知，大量使用家用电器会增加二氧化碳的排放，而由于二氧化碳过量排放所导...
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众所周知，大量使用家用电器会增加二氧化碳的排放，而由于二氧化碳过量排放所导致的气候变化如温室效应等一系列的问题，现在已经极大地威胁到人类的生存发展。想要遏制这种恶性发展，就需要改变全人类对于二氧化碳排放的态度。所以，由WWF（世界自然基金会）提议，在每年三月份的最后一个星期六20：30—21：30之间，熄灯一个小时、尽量减少家用电器的使用，以此来表明对应对气候变化的支持，这一活动被命名为“地球一小时”。
随后，“地球一小时”从规模有限的开端，以令人惊讶的速度很快就席卷了全球。仅仅一年之后，“地球一小时”就已经被确认为全球最大的应对气候变化行动之一，成为一项全球性并持续发展的活动。2024年3月29日，有35个国家多达5000万民众参与其中，并证明了个人的行动凝聚在一起真的可以改变世界。
2024年，“地球一小时”来到中国！北京、上海、大连、南京等许多城市都参与其中，2024年3月28日晚20：30—21：30，上述城市共同行动，熄灯一小时，“改变世界从自己开始”这一道理被广泛的认同。全球共有80多个国家和地区、3000多个城市共同创造了这个美丽的“黑暗时刻”，共同为地球的明天做出贡献。
总之，在这一个小时里，无论做什么，都是可以让人感到快乐的，因为心里知道，有很多的人和自己一样，在坚持着相同的信念，那就是共同守护自己的家园!所以，我希望更多的人都可以加入这个行列，为我们赖以生存的家园尽一份力量。
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