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演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、经验，以便互相交流思想和感情。那么我们写演讲稿要注意的内容有什么呢？下面我给大家整理...
演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、经验，以便互相交流思想和感情。那么我们写演讲稿要注意的内容有什么呢？下面我给大家整理了一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到大家。
环保在我心中演讲稿字篇一
当天空不再是蓝色，小鸟不会飞翔;当江河不再有清澈，鱼儿也离开家乡;当空气不再是清新，花朵也失去芬芳;当乌云遮住了太阳，世界将黑暗无光……让我们一起呼唤：地球，你好吗?
慈祥的地球给予我们生命，无私地养育我们，为我们提供了生存的家园。可是我们人类却仿佛一个一个不孝之子，不但不保护、感恩地球妈妈，反而还肆意地破坏、伤害她。但是，又有谁曾经看见，善良的地球妈妈在黑暗中悲伤、凄凉、痛苦、无助的泪水?
在生活中，这些场景都随处可见：水龙头开得很大，水哗哗地流着，旁边却空无一人;作业本只写了几页，就被扔入垃圾桶了;大街小巷中，垃圾满天飞扬，尘土乱飘，人们随便攀折花草树木，转向一扔，化为垃圾;吃完米饭，碗却依然和许多米粒“亲密接触” ……“为了我们的绿色家园，在此，我特向全校师生提出以下几点建议：
1、节约水资源，关紧水龙头，以免浪费水，增加水的循环使用、利用性;2、珍惜纸张，本子双面用，多多植树、绿化家园，保护森林资源;3、少用一次性物品，扔垃圾时只需举手之劳，将垃圾准确投入垃圾桶内;4、爱护花草树木，让空气多一些清新，少一些二氧化碳;5、节约用电，不乱扔电池，减少污染;
6、爱惜粮食，俗话说：”谁知盘中餐，粒粒皆辛苦“;7、保持环境整洁美好，不随地吐痰;
8、珍惜、爱护每一种自然资源，保护我们美丽的地球!
碧蓝的天空白云朵朵，终于，飞翔的小鸟笑了;清澈的江河泛起涟漪，终于，自在的鱼儿笑了;清新的空气爽透人心，终于，芬芳的花朵笑了;火红的太阳重绽希望，终于，含泪的地球笑了!
同学们，为了美丽的地球能再次呈现出昔日的光彩，为了动物们的家园，更为我们自己，让我们携手共肩，争做环保小卫士，为我们的地球母亲增添一抹绿色吧!
环保在我心中演讲稿字篇二
在经济快速发展，科学技术日新月异的今天人们虽然享受到了生活的便利和快捷，但由于人类的肆意破坏，污染，浪费，使我们的生存环境变得岌岌可危。地震，干旱，沙尘暴，海啸等灾难频发。我们多么希望天空湛蓝，空气清新，河水清澈，环境优美啊!
所以我建议我们北海小学的全体同学，不论在学校还是在生活中都能做到以下几点：
1。学习环保方面的科学知识，主动增强环保意识，人人争当环保宣传员。
2。不随地乱扔垃圾，不随地吐痰，保持空气清新。
3。不随意践踏或攀折花草树木，保护学校或社区的各种公共设施。
4。节约用水，用电，随手关紧水笼头。
5。不乱扔废旧电池，少用一次性制品。
6。保护水资源，不向河里扔垃圾。
7。和动物和平共处，不吃野生动物。
8。使用节能用具，像节能灯，节水的马桶。
9。生活中提倡购买绿色食品。
10。让爸爸妈妈少开一天汽车，踩自行车或步行。
让我们共同来宣传环保知识，从我做起，从小事做起!让天更蓝，让水更清，让地更绿!让我们 北海学子领先一步，壅行动起来，为保护环境尽我们的一份力!
环保在我心中演讲稿字篇三
尊敬的老师，亲爱的同学们：
大家好!
今天我演讲的题目是《环保在我心中》。
蓝天、白云、青山、绿水，是大自然赋予人类美好事物。可现在，树已不再苍翠，山已不再青秀，天空也不再蔚蓝，这一切都是人类自己酿成的后果。
奔腾的河流是大地母亲的血管，河水好似流淌的血液，它有一种神奇的力量，流到哪里，哪里就充满生机，人类择水而居，河流便成了人类生存的依托。可是，今天呢?许多河流生病了，清澈的河水变得又黑又臭，河水里的鱼虾也早已逃之夭夭了!
我们同样不会忘记每年春季来自内蒙古的沙尘暴，不会忘记1998年那场特大洪水，更不会忘记达到pm2.5的城市越来越少。面对日益恶化的地球生态环境，作为未来接班人的青少年，我们不能坐以待毙，我们应当去了了解人类环境的构成和环境问题的严重性，重视有关环境保护的法律法规，增强环境保护的意识，自觉履行保护环境的义务。我们应从自我做起，从小事做起。
在平常的生活里，我们不难看到，在附中的校园内，也有同样存在环保意识淡薄，肆意破坏环境，浪费资源的现象。“哗啦啦”的流水声在我们耳畔时常响起，“明晃晃”的长明灯在我们眼前映照，随手丢弃果皮纸屑的现象也时有发生。为什么我们随手就能做的事，我们就没有做起呢?电灯没关，我们将它顺手关掉，水龙头在滴水，我们过去将它轻轻一拧，看到地上有果皮纸屑，请大家弯弯腰。因此，我们x班向全校师生发出以下倡议：
(1)自觉保护校园卫生环境，不随意丢弃瓜果皮屑、废旧纸张、电池等杂物垃圾。
(2)在餐厅吃饭时，不随意浪费粮食;在写作业时，要尽量双面利用纸张，不铺张浪费。
(3)随手在离开教室宿舍关灯，在接水之后拧紧水龙头，尽量将比较干净的水反复利用，用水浇花，冲厕所等。
(4)将垃圾分类丢弃，回收利用可再次使用的硬纸板、易拉罐，塑制饮料瓶、啤酒瓶、废旧的报纸书本和电池，为国家资源的可持续发张献计献策。
(5)拒绝使用一次性筷子、纸杯等制品，防止我国的森林覆盖率日益减少，生态环境的日益恶化。
(6)在去超市购物时尽量自带环保购物袋，杜绝“白色污染”的蔓延。
(7)在家庭生活中，节约能源，减少排污，做到“节能减排”，倡导“低碳生活”，建设节约型校园、社会。
天空的幸福，是它穿着一身蓝;光的幸福，是它拥有如水晶般耀眼的光彩;大地的幸福，是它孕育出多彩的生命;人类的幸福，是它拥有一个美丽的地球。希望大家共同努力，将附中融入社会这一集体中，将附中建成一个环境优美的大校园。
环保在我心中演讲稿字篇四
你可想过承担?你可有那责任心?
责仛心是金，当你拥有他时，你的心也会变的如金般明亮;责任心是太阳，当你抬头仰望蓝天时，他便在你心中常驻;责任心是山，当你站在山麓下，心中想着山顶的景色时，可以包容一切……
什么是责任?谁也无法给它下定一个准确的答案，因为它有太多太多的含意了。但是，责任在我心中的理解十分简单，那就是：可以承担，富有爱心，更自觉。
当你在闷热的夏天里吃上一根雪糕，事后把剩下的食品袋扔进垃圾桶时;当你遇到不懂的问题虚心请教，不自欺欺人时;当你见到父母为了一点小事而愁锁了眉，你尽子女应尽的义务站在他们身边给予安抚时……这看似平凡而简单的一件件小事，都是责任心。
每个人都有属于自己，不同于他人的责任。
“女儿，你的未来掌控在自己手中，父母给你的不是一切，因为我们无法绐你一切，但只要我们有这个能力，就一定可以尽其所能的绐你所需要的所有，但学习是自己的事，没有人可以插手在你的学习……”聆听着这教诲，不由感叹，父母为我付出了多少，而今生今世，我又能报答多少。父母在履行自己数育的职责，只因为这是责任……
“孩子，学习其实并不难，只要有恒心、有毅力、再加上正确的学习方法，就可以取得你理想的成绩，要知道，学习时可一定要记住‘学如逆水行舟，不进则退’和‘业精于勤，荒于嬉，形成于思，毁于随!’这两句古训……”在办公室里，老师和我促膝谈心，似明友般平和。老师在履行他为人师表的职责，只因为这是责任……
让我们每个人都做一个富有责任心的人，去收获那欢乐的人生……
环保在我心中演讲稿字篇五
尊敬的老师，同学们：
大家好!
巴金先生曾经说过：友情是生命中的一盏明灯，离开他，生命就没了光彩，离开他，生命就不会开花结果。是呀，世界上没有比友情更美好、更纯真、更令人愉快的东西了。没有了友情，就好像红花失去了绿叶，蓝天缺少了白云。没有了友情，哈里。波特就找不到魔杖，喜羊羊也打不败灰太狼。
友情像是甘露，滋润我们的心田;友情像是春雨，洒向温馨的人间;友情像是大树，装点秀丽的江山;友情像是火焰，为寒冷的人们带去温暖。
人的一生会遇到许多朋友，有的如昙花一现，成为匆匆的过客。有的成为知己，在你最需要帮助时雪中送炭。
俗话说的好，“千金易求，知己难得。”要找到一份真正的友情，绝非易事。不但要有共同的目标，还要能彼此敞开心扉，真诚以待。所以，我们要珍惜友情。
有友情的日子，是甜的，是苦的，是平淡的。在与朋友玩耍的日子，是甜的;在与朋友闹矛盾的日子，是苦的;在你无所事事的日子，是平淡的。但没有友情的日子，何尝不是黑暗的?
朋友不是万能的，但没有朋友是万万不能的。有了朋友不一定会成功，但没有朋友一定不会成功!我套用阿基米德的一句名言：给我一个知己，我就能撬起地球!
让我们交更多的朋友吧!
我的演讲完毕，谢谢大家!
环保在我心中演讲稿字篇六
尊敬的老师，同学们：
大家好!
友谊是什么，我想这个问题是个很复杂的问题，无论如何，我都要说说。
从出生，再往后，我们有很多很多的同学，朋友，今天，我说说我的好朋友。
赵佩璇，从2岁开始，我们就很好，所以到今天，一共是十三年了，嗯，很长的一段时间，我们两个，同一个星座，同一个性格，身高也差不多，所以打小就有人问是不是双胞胎，呵呵，那是我认为的第一个好朋友，当年是，现在还是。
冯英杰，应该说我们的友谊是偶然，同在一个幼儿园，78年级在一个班，算是很有缘的了，虽然说只是很普通的友谊，但也不乏快乐。我们快乐在语文课上你绘声绘色的扮演角色!呵呵
梁爽，一个爱哲理的女孩子，有时候，你让我捉摸不透，6年级一过，似乎，友谊已经不再存在，那种感觉已经淡了，现在想想，初中也是如此，对，天下没有永远不散的宴席，没有什么感觉不妥的，我也依然相信，真挚的友谊可以超越时空，缩短距离。海内存知己，天涯若比邻!虽然那段感情因为种种原因不能再浓烈，但是那段情，依然停留在心里!
李晓倩，嗯，应该是你让我变得开朗的，可是，初中，你变了，变得让我不可思议，不管如何吧，我都还相信你是你，原来的那个你!友谊，不是因为距离而没有，我相信。
王歌，机灵的一个小女孩，很聪明。如果没记错的话，你和我的生日是紧挨着的，呵呵!你的友谊虽然不深，但是那种关心，早已感觉到了，我们快乐，在练团体操似的瞎侃
王文璐，虽然你总是喜欢和我骂骂咧咧，但是我明白，也知道，这就是对朋友的责任吧，没什么说不通的，以后的路还很长，我们要继续肩并着肩，走下去!
王旸，我们做了一年的同桌了吧，呵呵!你那个用笔做，彻底被我消灭了吧!考上附中了，对吗?以后加油啊!哥
王远奔，是你先说用笔做的，是吧!9篇文章都拿来批判你了，服不服啊?o(∩_∩)o哈哈~考上新乡的一中，加油吧!哥
李卫杰，郭明宇，呵呵，你们两个，可是宁死也要坐同桌啊!o(∩_∩)o哈哈~英语都差，物理化学都好，你们俩啊，让人哭笑不得啊，呵呵，但是，你们也给了我很多帮助，这次中考，我考了53呢!谢谢两位了哦!
袁凤云，还记得咱俩每天拿着饭卡去食堂吃饭的场景吗?那段日子，我们共风雨，我们还都给对方起了外号!乖，鱼儿，在一中好好学哦!我在6中祝福你!
赵梦伟，可以说我们的相识也很偶然，不管如何，你都算是我的朋友了，虽然我们还闹过矛盾，但是我相信朋友就是在不断的了解……没考上学没什么，相信自己，别放弃，记住，永远不要在命运前认输!我挺你!兄弟!李清南，裴洋，你们两个，是我九年级的开心果……唉，这么一考，以后我们还能见这么?没关系，还是那句话，真挚的友谊可以超越时空，缩短距离!
除此之外，还有李政秋、徐志昂、徐港辉、刘晗、王建洋、胡铭悦……朋友，永远在我的心中!
我也坚信，真挚的友谊可以超越时空，缩短距离!( 溧阳市社渚阿林 - 溧阳文学 ww
我的演讲完毕，谢谢大家!
环保在我心中演讲稿字篇七
尊敬的领导，敬爱的老师，亲爱的同学们：
大家好!
我是六年级四班的杨清杰，今天我演讲的题目是《感恩母校》。
风风雨雨，朝朝暮暮，花开花谢，潮起潮落。在不经意之间，我们走过了小学六年生涯，六年来，每一个欢笑，每一滴泪水，每一段故事，每一次经历，每一份感动，都让我难以忘怀。如今我们即将告别母校，一股眷恋之情从我心底油然而生......
走过恋恋风尘，才知道怀念是人永远的炊烟，飘荡在你我心灵的春天。当最后的下课铃打响，当微笑变成离愁的悲伤，当夏季的炎炎烈日炙烤着大地......你和我已背起怀揣梦想的行囊，去哪里?当然，驶向远方。
平静了离愁伤感的心，闭上眼睛回首六年来的一幕幕......
入学的第一个“六一“，我们光荣的加入了少年先锋队，佩带上鲜艳的红领巾，我们是多么自豪!因为——我们长大了!
令人难忘的是第一次参加拔河比赛!激动人心的是我们齐心协力拔河的场景：大家喊着整齐有力的口号，怀着一定要为班级争光的信念，激动的泪水汇成了长河。拔河队员拼足气力，勇争冠军：啦啦队员憋红了脸，喊声震天，连老师也不由得加入到啦啦队中，这就是我们团结向上的集体!
去年的运动赛场，运动员们激情四溢，奋勇拼搏。一滴滴汗水悄无声息的落在跑道上，那是燃烧的青春在怒吼!最终我们取得了年级第一的好成绩!同学们呐喊欢呼......这是我们努力拼搏,奋进的结果!
每年的六一联欢会上，一张张笑脸灿烂如花，内心流露出十足的喜悦。多才多艺的同学们大展身手：酷酷的街舞风，美妙的葫芦丝曲，魅力十足的吉他乐队，优雅，激情而不失情调的拉丁舞......每一次联欢，都使我们留恋，因为它记录了我们童年最精彩的瞬间!
以前总是说毕业遥遥无期，可转眼就要挥泪告别。到了真正要离开的时刻，心里还会牵挂曾经教过我们的老师......
六四班，在很多人眼里都被列为差班，很多老师不愿意教我们。
当我们没有老师来关怀，没有老师来疼爱时，您出现了，——赵瑜老师。最吸引我们的是您那双明亮的 眼睛，最能安慰我们的是您柔和的眼神，最能感动我们的是您无私的关怀，最难忘的是您舍弃休息带病为我们上课。深深的记忆使我想起了一件事：有一次去办公 室，看见您的发梢上挂起了银发。我愧疚地说：“赵老师，真的很对不起，一定是我们不好，让您操心了。”我的心顿时酸溜溜的，有一种无法言语的感觉。那天去 办公室您还关心我说：“杨清杰，嗓子一定要保护好，哑了，多喝点水，吃点药。”老师啊，我被您深深地感动着!
赵老师，现在想起您的话我的心都还是热的：您很少关心自己，总是替我们操心。您的名字将来可能不会刻在石碑上，也可能不会刻在木板上，但是有人会把您铭记 ——是我们，您曾经的学生。您的名字刻在我们心里，您的微笑印在我们的脑海里。美丽善良的您就是我们的第二位妈妈，“小时候，我以为你很美丽，领着一群小 鸟飞来飞去。小时候，我以为你很神气，说上一句话也惊天动地。长大后我就成了你，才知道那间教室放飞的是希望，守巢的总是你......”赵老师，每当耳 畔响起《长大后我就成了你》这首歌，我总能想起您，无论将来走到哪里，即使是天涯海角，我们六四班的每一个学生都会牵挂您!像赵老师这样默默付出无私奉献 的大有人在，比如教我们的王顺海老师，高颖老师，巩雪老师......
老师，我们舍不得离开您;六四班，我们舍不得离开这间教室;实验学校，我们舍不得走出这个校园......
让我们再次怀着一颗感恩的心向我们的母校告别：
环保在我心中演讲稿字篇八
各位评委，各位同窗大家好：
经济在飞速的开展,可与此同时我们的环境也遭到为之不小的毁坏!在经济开展的同时,能否也该留意环境的维护呢?我演讲的标题是:维护环境,保护地球。
读过美国著名作家欧亨利的小说的人想必都还记的这句话吧:当最后一片叶子落下的时分,生命也就完毕了,我也得分开这个世界而去.”初读小说对作家那似乎病态的痴语我不以为然.但是,在人类对绿色食品/绿色能源/绿色建筑等一系列绿色产品顶礼膜拜的今天,重小说,才喊悟到:这清楚是一个预言,约翰西的心语清楚是警世之言,大籁希声.
在云南省的南部,有一个美丽的中央向来被人们称之为镶嵌在我们这个植物王国皇冠上的一颗绿宝石。可如今在这颗宝石之上却屹立着8家红砖厂的大烟囱，由于它们不分昼夜的喷吐着氟气和二氧化碳都严重超标的浓烟，招致1262亩的橡胶林受害，30500株橡胶树为之枯死。无独有偶，在同一纬度的广西某地，也演出过相似惊人的一幕，假如说还有一点不同的话;那便是红砖厂的废气不止形成大面积的橡胶树枯死，还形成50多亩的芒果之开花不结果吧!为何会呈现这样的情况?——或许是由于红泥巴变成转块比橡胶和芒果来钱的快吧!
据(一个激进数字)统计，全世界每天有20xx万公顷的森林横遭自觉的砍伐，你们可知20xx万公顷的面积有多大?那可是5700个昆明的面积/大半的亚洲的面积啊!森林的严重毁坏/二氧化碳/氯化氢的大量排放，使臭氧层的面积不时扩展，温室效应不时加剧。与之相连：全世界每年有近五万个物种濒临灭绝，近2700万公顷的农田遭受沙漠化之灾，就连海底也日趋沙漠化，就不用再说我省的泥石流和山体滑坡了吧!
我们晓得气候变暖/臭氧层毁坏/生物多样化减少/森林锐减/土地沙漠化/大气污染/酸雨蔓延等十大环境问题。但是，你们可知在这其中有9项都是由于环境问题的毁坏直接形成。看看我们如今的生活：楼房越盖越高，生活越来越好，可绿色却越来越少，越来越远。
知我者谓我心忧，不知我者谓我何求?环境的毁坏假如得不到有效的改动。结果将不堪想象，假如等到最后一片叶子落下的那一天我们才明白。那时之晚矣。
坐以待毙历来不是人类的选择，可持续开展战略曾经归入了我国的政府行为，我国曾经公布了10多部环境维护法，200多项环境规范，绿化财政，正成为人们的盲目认识。我们深信人类的本领可以力挽狂澜与既倒，扶大厦与将倾。但是，常言道人无缘虑，必有近忧。居安思危，要防患与已然，我们怎样可以等到头上不见日月星斗，满目酸雨纷繁，脚下红浪滔滔，汪洋恣肆，人世无处不见飞沙。等到“千年鸟飞绝，万径人踪灭”呢?
我们只要一个地球，让我们一同行动起来，从你我做起，从身边做起;保护环境，维护环绿色，维护我们共同的家园!
谢谢大家，我的演讲终了 。
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