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解放思想，实事求是，是马克思主义活的灵魂，这是我们认识新事物，适应新形势，完成新问题的根本思想武器。胡锦涛在党的十七大报告中指出，解放思想是发展中国特色社会主义的一大法宝，在新的发展阶段必须继续解放思想。广东省委书记汪洋同志在中共广...
解放思想，实事求是，是马克思主义活的灵魂，这是我们认识新事物，适应新形势，完成新问题的根本思想武器。胡锦涛在党的十七大报告中指出，解放思想是发展中国特色社会主义的一大法宝，在新的发展阶段必须继续解放思想。
广东省委书记汪洋同志在中共广东省委十届二次全会上讲话： “广东要继续解放思想，坚持改革开放，以当年改革开放初期‘杀开一条血路’的气魄，努力在实践科学发展观上闯出一条新路，争当实践科学发展观的排头兵。争当实践科学发展观的排头兵，必须进一步解放思想，转变观念。广东要争当实践科学发展观的排头兵，首先必须争当解放思想的排头兵。”
“解放思想是正确行动的先导。翻开历史画卷，一部人类发展史就是一部思想解放史。回顾我国改革开放的历程，思想解放同样是推动我们前进的动力。1978年关于真理检验标准的大讨论，破除了“两个凡是”的思想禁锢，使人们从教条主义的精神枷锁中解放出来。改革开放初期，中央创办经济特区，实行对外开放，把我们从长期闭关自守状态中解放出来。九十年代初邓小平同志发表南方谈话，把人们的思想从计划经济的桎梏中解放出来，将改革开放推向了新的阶段。实践充分证明，解放思想是扫除障碍、引领发展的‘法宝’。改革开放以来每一个巨大的变化，无一不是思想解放的结果。广东要争当实践科学发展观的排头兵，首先必须争当解放思想的排头兵，深刻审视所处环境变化，深刻分析优势与不足，深刻反思思想精神状态，把思想从不适应、不利于科学发展的认识中解放出来，以新一轮思想大解放推动新一轮大发展。”
结合我社康工作开展保持共产党员先进生教育活动，医院党委不失时机地提出了在全院开展“解放思想、更新观念、坚定信心、转变作风，加快医院全面发展”大讨论活动，此乃深入学习贯彻党的“十七精神”和“三个代表”重要思想的重要举措，它以科学发展观为统领，以解放思想、加快发展为目的，以自我学习、自我教育、自我反思、自我查找、自我提高为主体，要求我们利用一切时间认真学习相关篇目文章，加强政治理论学习，加深对党的认识，不断提高自身政治素养。
通过学习教育活动，使我深刻认识到，社康工作要求我们每一个人都必须坚持工作不忘学习，学习必须与工作密切结合，做到行之有效，创造性地开展好自己的全面工作。在此，只有认真学习马列主义、毛泽东思想、邓小平理论、“三个代表”重要思想和党的“十七大精神”，才能不断充实自己的政治头脑，正确把握自己的人生方向。
解放思想入社康之见我思：社康作为一个服务机构，同时还是一个非营利性的医疗机构，不以营利为目的，这从根本上体现了党的“十七大精神”中的“坚持以人为本”，和“为人民服务”的宗旨。这就从更高层次上要求我们必须解放思想，树立正确的价值观，坚持一切都以人民的根本利益为出发点和归宿，坚持全心全意为人民服务。社康作为一个新生机构，主旨在于为人民提供简捷、方便的医疗服务。因此如何把解放思想、更新观念的成果转化为改革创新的效果在改革创新中促进发展，在促进发展之中检验改革创新的成败，实现改革创新与加快发展的良性互动，如何做好社康工作更好地服务于社区人民，都是我们当前亟需解决的问题。
社康作为服务机构主要有两种形式，社康服务中心为所在社区的全体居民提供基本医疗服务和公共卫生服务，这要求我们必须具备开展常见病、多发病诊疗服务以及健康教育、预防、保健、康复、计划生育技术服务六位一体功能的能力；社区医疗服务站主要为劳务工提供常见病、多发病诊疗基本医疗服务。
如何把解放思想、更新观念的成果转化为改革创新的效果在改革创新中促进发展，如何将新生事物——社康，转化为改革创新的效果在改革创新中促进发展，这就有待于我们在思想，行动上解放，坚持“以人为本，全面、协调、可持续的科学发展观”，以主动服务、上门服务为主，逐步与家庭或个人建立“契约式”的服务关系，让人们更好地体会到社康的“利民”之处。同时，在社区不断地加强宣传保健知识，提高人民的自我保健意识，使医疗知识不仅是根深于医疗人员的头脑，也根植于人民的意识。因此，“解放思想”入“社康”之我见，最重要的就是社康人员必须树立不仅要以医疗服务于人民的意识，同时还要不断地加大对人民进行自我保健知识的宣传教育，使“他救”与“自救”紧密结合，从而更好地珍惜生命，为我国事业，为我国的富强、民主、文明贡献自己的力量。
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