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每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。奔跑的蜗牛篇...
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奔跑的蜗牛篇一
当我看着它们一个个的进攻，我会很不开心，但它们是我心中的“大英雄”呀！
它们每天都在奔跑，我的心也跟着它们一起起落落。它们在奔跑，在跑道上飞，在教室里飞我的心不禁地跳动起来。
我的蜗牛是一个圆圆的蜗牛，一个小圆子。它们的身材微胖，背上的壳是褐色的，它们都是那么的细，那么的坚不可摧，我的心情也不由得烦闷起来。
它们的背上背着一个个小房子，它们的壳是黄色的，一个比我要大一个背得宽大一些的甲壳。
我每天都会给它们充分地清理一下自己的伤口，我把蜗牛的伤口用纸巾包好，放在阳光下，让它们晒晒太阳，它们就会自己爬出来，爬向那个地方，爬向那个地方。这样我就不用费心地去折断它们的小房子了。
可是，我每天都会给它们按摩。每当我有什么不舒服，烦闷的时候，我就会把它们放在一个小盒子里，把它们放在一个小盒子里面。
它们在吃食前，我会把它们放到一个小盒子里。
它们的背上有两只长有细小的触角，一对长着一对长长的触角，一对短短的触角，还有一对长长的触角。
它们的背上还有一对长长的触角，是我的小蜗牛，它们都是那么的细，那么的细。
奔跑的蜗牛篇二
从前，一只热心的小蜗牛帮助了很多人，一位神仙被它的善良感动了，看着小蜗牛每天慢吞吞地，爬得太辛苦了，有老是被人嘲笑慢，便在小蜗牛的身体上加了一双加速脚。
小蜗牛于是有了一双脚。“以后就不会再有人取笑我慢了。”它开心地自言自语。
小白兔不知道小蜗牛是不是在逗它玩，“你有一双脚？”
“没错！”小白兔说道，“我要把这件事告诉大家去。”
大家都知道了小蜗牛有一双脚，都为他感到开心。可是过了几天，小蜗牛又觉得这一双脚很烦。有一次，小蜗牛在和朋友们玩游戏时，小蜗牛走一步，就可以走一千米，别人跑步都没有那么快。他因此总是离朋友们远远的，和朋友们玩不到一块儿，大家都不开心，都觉得小蜗牛有病。小朋友们不想和有病的小蜗牛玩了，就想尽办法躲开他，小蜗牛孤单寂寞极了。
“好吧！”神仙又把小蜗牛的脚变没了。
虽然，小蜗牛没了脚，还像以前一样走得慢腾腾的，但没有人取笑他了，它也比以前更开心了。
奔跑的蜗牛篇三
我是一只蜗牛，一只奔跑的蜗牛，也许在别人的故事里我只是片模糊的背景，但在我自己的故事中，我是主角。
当我刚踏进那个舞蹈班时，我就知道我和她们完全不同。我笨拙的动作引来他们的哄笑声，我很无助，也很不安。即便我知道她们并没有恶意，我也很想很想将我自己缩回安全又温暖的壳里。此刻他们就像那首歌里的黄鹂鸟，而我则是那只缓缓上爬的蜗牛。
可是我不甘心，我凭什么只能是给她们带来笑料的蜗牛？只因为比她们少上半年课吗？我的不甘心、我的倔强全部涌了上来。
我开始刻苦练功，老师给她们压腿，她们发出痛呼，我则紧紧抿着嘴角不让自己出声；老师说我动作不标准，我就会对着镜子一遍遍地练，膝盖不知道磕青了多少回。每天临睡前，我会央求妈妈对照视频纠正我练习基本功的动作，直到当天的动作全部娴熟，我才会放过自己。那段时间，酸痛侵扰着我的每一个关节，几乎让我爬不起来。可是我知道，我不能停止奔跑。我即使是只蜗牛，也要做一只奔跑的蜗牛。
然后呢？然后我就不知道从什么时候开始，我从队伍的斜后方调到了正中间，老师要求学生示范也变成了我给大家示范。再然后我就跳了班，跳了级，几年后考出了十级证书。
我从来不觉得我是幸运的，因为上天也没给我像黄鹂一样的翅膀，让我轻松飞翔，也没有给我像兔子一样强健有力的双腿，让我跑得飞快。我是蜗牛，是一只有着坚硬外壳的蜗牛。
也许我从来就不是什么故事的主角，有着优越的条件，带着耀眼的光圈。所以我要给自己造一个城堡，里面记载着属于我的故事，也许是失意，也许是愉快，但都是我自己。
奔跑的蜗牛篇四
小蜗牛走路很慢很慢，经常被动物们嘲笑，他很伤心。小蜗牛决定去土地庙，给土地公公烧香，求他让自己跑快点。随后的几个月，他每天都会花上大半天时间，走到离家半里开外的土地庙，给土地公公烧香。风雨无阻。他的诚心最终打动了土地公公。
这天，土地公公现身了，手里拿着一双鞋。他对小蜗牛说：“小蜗牛，这是一双有魔力的鞋。它能让你跑得飞快。不过呢，它也有一个缺点。你一旦穿上它，就很难停下来。你愿意穿吗？”小蜗牛高兴坏了，想都没想，连声说“愿意，愿意”。一接到土地公公递过来的鞋子，小蜗牛就迫不及待地穿上了。“天啦！”他飞速地跑了起来。
刚开始，小蜗牛特别开心，一路蹦着跳着转圈圈。激动之下，他一口气狂奔到一米高的“大山”上。他对着“大山”喊到：“你再高我都能爬上来，哈哈哈……”他刚想好好欣赏一下这里的风景，可是，穿着魔鞋的他根本停不下来，他什么都没看清。
他只好接着往前跑。远远的，他看见好朋友小兔、小青蛙和小袋鼠在跳绳。他多么想和他们一起玩啊。但是，他停不下来。他像旋风一样“嗖”地转走了。小蜗牛不停地回头看，恋恋不舍地跑远了。
没一会儿，小蜗牛迎面碰到了他最喜欢的牛老师。他很高兴，想跑过去拥抱她。可是，刚触碰到牛老师的身体，魔鞋就推着他往前跑，差点把牛老师给撞倒了。还没来得及跟老师道歉，小蜗牛又飞快地跑走了。他心里愧疚极了。
没多久，小蜗牛就厌倦了这样的生活。他多么怀念从前那种自由自在、慢悠悠的生活啊！那时，他喜欢躺在金黄色的银杏叶上，聆听着小鸟的歌唱。一阵风儿吹过，叶片就像小船一样摇晃起来，小蜗牛快乐地荡起了“秋千”。
小蜗牛决定要过以前的生活。于是，他去请求土地公公收回那双魔鞋。土地公公微笑着点点头：“小蜗牛，你终于意识到这双魔鞋并不能使你快乐。有时候，慢也有慢的好处。努力去做最适合自己的事情，就是最好的安排。
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