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十七大报告旗帜鲜明地号召全党“继续解放思想”，明确指出“解放思想是发展中国特色社会主义的一大法宝”。一个“继续”，一个“法宝”，凸显了在新时期新阶段不断解放思想对于高举中国特色社会主义伟大旗帜，坚持和发展中国特色社会主义的极端重要性。回顾党...
十七大报告旗帜鲜明地号召全党“继续解放思想”，明确指出“解放思想是发展中国特色社会主义的一大法宝”。一个“继续”，一个“法宝”，凸显了在新时期新阶段不断解放思想对于高举中国特色社会主义伟大旗帜，坚持和发展中国特色社会主义的极端重要性。
回顾党的奋斗历程，我们在实践上的，每一个重大发展，理论上的每一个重大突破，工作上的每一个重大进步，都离不开解放思想。    在新的历史起点上，我们发展面临的机遇前所未有，面对的挑战也前所未有。国际上，世界多极化和经济全球化的趋势深入发展，综合国力竞争日趋激烈，我们仍将长期面对发达国家在经济科技等方面占优势的压力。从国内看，经济体制深刻变革，社会结构深刻变动，利益格局深刻调整，思想观念深刻变化。空前的社会变革给我们带来了巨大活力，也必然带来这样那样的矛盾和问题。在这种情况下，只有继续运用解放思想这个锐利思想武器，才能科学认识当今的新趋势新潮流，科学应对各方面的新机遇新挑战。
作为三峡工程所在地的宜昌正在加快省域副中心城市建设，努力使宜昌走在中西部同等城市发展前列，尽早建成世界水电旅游名城。在这一历史过程中,时不我待，机不可失。唯有务实创新，求真为民，把解放思想作为谋划发展的起点，全面提升区域经济综合实力，努力建设实力宜昌；加快改革开放和创新步伐，努力建设活力宜昌；着力优化发展环境，努力建设魅力宜昌。
大家都地谈解放思想,到底如何解放思想？重点解决什么问题？笔者认为，当前重在“八破八立”。
一是破除封建迷信思想，树立实践意识。胡锦涛总书记强调，“凡是符合科学发展观的事情，就全力以赴地去做，不符合的就毫不迟疑地去改”。温家宝总理指出，”解放思想首先要破除封建迷信，反对本本主义。”只有解放思想才能敢于批判洋人的伪科学与假科学，只有实事求是才能明辩那些是洋人的真科学与假科学，只有与时俱进才能活学活用科学发展观。更不能是把书本上理论当教条，思想僵化，一切以书本上的定义、定理、定律、公式出发，不从实际出发，不能具体情况具体分析，否认实践是检验真理的标准。因此，必须树立让实践说话、评价的新意识、新标准。   二是破除骄傲自满思想，树立危机意识。“生于忧患,死于安乐”。思想桎梏往往就产生于已往的成绩。解放思想首先就要清醒地看到差距、看到危机，看不到差距是最大的差距，看不到危机是最大的危机。看差距找危机，眼光主要应盯在沿海发达地区、国内先进城市比。不要光纵比，更多的应是横比。如此才能比出差距，比出动力。
三是破除狭隘封闭思想，树立开放意识。解放思想，必须眼光向外，开拓开放，走出山门。树立开放眼光，需要我们以开放的姿态来接受新鲜事物；需要我们不断在比较中找到发展差距；需要我们兼收并蓄，善于学习别人的长处，善于借鉴别人的经验。市场经济是一种跨地区、跨部门、跨国界的全方位的开放性经济,这种开放性要求我们要破除狭隘短视、封闭保守的思想，树立强烈的兼容开放意识。必须以开阔的胸襟和气度，着眼于大处，自觉融入激烈的全球市场竞争之中，以积极的姿态进一步提高对外开放的水平，通过扩大开放有效解决资金、技术、人才等制约地域经济发展的瓶颈问题，促进资源的大开发和经济的大发展；必须坚定不移地推进对外开放，积极主动地接受发达地区的经济辐射和产业转移，重点把承接东部发达地区的产业转移作为招商引资的主线，抢抓机遇，完善政策，打造平台，优化环境，力争把宜昌建成承接产业转移的重要基地之一。
四是破除无所作为思想，树立拼搏意识。干事业不可能一帆风顺，办事情不可能没有困难，要突破这些困难，就要敢于面对现实，敢于突破常规定式和传统做法，勇于知难而上，开拓创新，积极探索实现科学发展的新办法，寻求破解发展难题的新途径，提出加快发展的新举措，争取更大作为，谋求更大发展。就要时刻保持良好的精神状态，以满腔的激情和信心对待工作，自我加压，负重奋进，树立战胜困难的勇气，增强化解矛盾的决心，坚定解决问题的信心，做到不为落后找理由，多为发展谋对策。
五是破除见物无人思想，树立人本意识。科学发展观，基本要求是全面协调可持续发展。因此，必须进一步破除只重速度、忽视效益，只要增长、牺牲环境，只重当前、不顾长远的观念，牢固树立好字当头、好中求快、又好又快的观念；摒弃粗放式经营、盲目追求GDP的观念，树立富民优先观念，将富民作为党和政府一切方针政策和各项工作的根本出发点和落脚点，作为衡量一切工作的根本标准，想人民之所想、急人民之所急，用心研究和破解那些影响人民群众生活的瓶颈问题和主要矛盾，尤其是关注低收入群众，关心弱势群体，认真解决群众行路难、饮水难、住房难、读书难、看病难、生活难等“六难”问题，全面提高城乡居民的收入水平，改善人民群众的生活质量。
六是破除胸无全局思想，树立大局意识。要坚决破除这些胸无全局的小团体观念，树立围绕中心、服务大局的意识。要正确处理好小团体利益与人民群众根本利益和全市社会经济发展大局的关系。凡事要从全市的大局出发，要有宽阔的胸怀，在小团体利益和全局利益面前，舍得抛弃个人和部门利益，服从大局利益。
七是破除片面发展思想，树立科学意识。发展必须增强可持续发展能力，要把思想统一到党的十七大精神和胡锦涛总书记的重要讲话精神上来。必须把宜昌放在全国、甚至全球的视野中来考量问题、作出决策。   八是破除因循守旧思想，树立创新意识。随着改革开放的不断深入和市场经济的不断发展，我们的发展环境正在发生着深刻的变化，许多新情况、新问题也将不断涌现，必然要求我们在工作方式方法上有所创新、有所突破。大胆改革创新，努力建设开放型、服务型、创新型宜昌。
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