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每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。对男朋友撒谎的检讨书字篇...
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。
对男朋友撒谎的检讨书字篇一
你好！
对不起，我因为打游戏，没有回你的信息，我知道错了。这次是我做的不对，我应该在打完一盘游戏之后先回你的信息，再开始打下一盘。我知道你并不是因为我一直打游戏没给你发消息而生气的，你是因为我没有告诉你我在打游戏才生气的。我如果在打游戏的时候给你发消息了，跟你说我在打游戏，你就不会生气了。我一直没有回你的信息，你就会担心我。因为我平时都是很快就回信息了的，这次很久没回你，你就不知道我在做什么。因为我们现在没有在一起，我又是一个人独居，所以你就会担心我是不是有什么事。
我们在一起这么久了，你一直都是很宠我的，平时也不会跟我发脾气，我们两个也很少吵架。一般生气的都是我，我经常会因为一些事情生气，所以这次你不理我之后，我也想了很多，我知道这次是我做错了。游戏就算退出了也没关系，只是会坑一把队友，但是如果我没回你消息，你就不知道我在做什么，会担心我。游戏跟你比的话，肯定是你比较的重要。下次如果我再打游戏的时候，我就会先给你发信息，告诉你我在打游戏，这样你就不会担心我了。我以后打完一把游戏的时候，也会看看你有没有给我发消息，如果发了的话我先给你回消息，再继续打游戏，不会再因为打游戏不理你了。
你如果对我有什么不满你可以直接对我说，我虽然可能不会接受，但是你也不能不理我。我想，我们两个人应该是在一次次的争吵中磨合，变得更加的适合对方。我们在一起快两年了，只吵过三次架，每次吵完之后，感情都会变得更好，也会改掉自己身上让对方不满意的地方。所以我希望，你如果对我有哪些地方不满意，可以直接跟我说，不要不理我，这样我会很难受的。之前你也经常打游戏不理我，虽然有的时候我也会生气，但是在你给我发消息之后我就不气了。我觉得最好的解决办法就是我们两个以后都一起打游戏，你没时间陪我的话我就先做其他的事情，刷刷视频，追追剧，等你有时间陪我了就一起打游戏，就不会出现因为打游戏而不理对方的情况了。
我已经知道自己的错误，我的认错态度也非常的诚恳，所以这一次你就原谅我吧，我保证我之后再也不会因为打游戏不理你了。
此致
敬礼！
检讨人：xxx
20xx年xx月xx日
对男朋友撒谎的检讨书字篇二
亲爱的：
我在电脑前苦思冥想了近三个小时三十三分三十三秒，喝了一杯白开水，上了一次卫生间，终于写出了这份检讨书。
经过这几个月来的互相了解，我认为xx体贴、帅气，是不可多得的男朋友，而身为你以后老婆的我却在不经意的状态下做了你不喜欢我做的事情——————没回复你的留言，还好你大人不记小人过，还能够原谅我，给我改过自新的机会。
总而言之，我知道我错了，俗话说的好，“人非圣贤，熟能无过”，又有一句话也说的很好，“人非早木，岂能无情”，前一句是讲我的，后一句是讲你的。
为了表示感谢你大人有大量，我决定做出如下保证：
1、如果对方需要帮忙，在自己能力范围内的，会尽快去帮，去做好，如果超出了自己能力范围，需延迟才能完成的，应该在答应之前告诉对方，避免双方有不愉快的心情。
2、不能再随便怀疑对方，也不能用强硬的口气质问对方的一些事情。因为有些事可能事出有因，需用平和的语气去沟通。
3、在对方工作忙或者看书学习的时候，不能过分吵闹对方，因为你闲着的时候别人不一定闲着。
4、留言第一时间回复。
由于自己说的某些话，做得某些事，影响了你的心情，让你生气厌烦，在此恳请你再给我一次机会，我保证会更努力的改变自己，做得更好。
此致
敬礼！
检讨人：xxx
20xx年xx月xx日
对男朋友撒谎的检讨书字篇三
尊敬的李先生：
在经过你的严厉教导之下，我深刻地检讨了自己一次。虽然说我从小就一直没少写过各种各样的检讨书，可是这是我第一次为了自己而写一份深刻的检讨书。
我怀着万分愧疚以及十二分后悔的心情写下这封检讨书，以此向你真诚地认错，造成我犯下这次错误的原因是小时候家人太过于溺爱，而导致自己一直反逆的不接受自己犯错的事实，并且养成了每当自己犯下了明显的错误时，还要以不成文的谬论曲解大人教导的行为。
为了维护我可怜可悲又微不足道的女性自卑，以及新时代女性那种“打死也不承认自己错了”和“错了也不认错”的优秀品质，我爽快地承诺自己写一封深刻的检讨书，直到在写了第一份检讨之后，我才发现原来自己是有多么的幼稚。
我知道错了，我不应该在你面前将我那不足65的智商，拿出来招摇撞骗并不思悔改，最后，在我深思熟虑后，我鼓足勇气决定向你再一次认错，不求原谅，只求谅解！爱的帅气的李先生，看在我努力用我不足65的智商写完这份检讨的份上，不要生我的气了好不？
xxx
xx年xx月xx日
对男朋友撒谎的检讨书字篇四
亲爱的xxx：
你好!
我知道因为对你的撒谎，对你的心灵造成了很大的伤害，现在我深深的知道我错了，撒谎并不能隐瞒事情，只会让事情向越来越坏的情况下发展，到最后纸包不住火了，就会造成很坏的后果。
我对不起你对我的信任，心里十分的羞愧以及内疚，将心比心，如果我要是在xxx的情况下，被自己最亲近的人欺骗了，我的心里也会十分的气愤和难过的，我要对你说声对不起，我深刻的检讨自己并保证，以后有了什么事情都会实话实说，不再撒谎欺骗你，以后不管什么事情都跟你好好商量，以求把xxx事情圆满的解决处理了。
在这里我做出书面的保证在xxx的见证下，以后我要是再骗你就xxxx，请你在给我一次机会，相信我一定改过自新。
检讨人：xxx
20xx年x月x日
对男朋友撒谎的检讨书字篇五
亲爱的xx：
你好！
我是你亲爱的女朋友xxx，今天主要是对我昨天喝酒的事情向你检讨，也向你认错，我不是故意要去喝酒的，只是碍于朋友的面子，不得不喝酒，望亲爱的你原谅。
昨天应朋友邀出去玩，我想着也有好久没有跟她们聚聚了，所以就答应了，原本你不同意我出门，就是害怕我喝酒，但是我央求你说我会拒绝她们的敬酒的。你看我这样，也就心软了，我到了地方后，她们就开始点菜，也点了很多酒，原本我想着她们一要我喝酒，我就立马拒绝，因为我也不想你担心和生气，但是又因为我们的关系都还不错，她们后来敬我酒，我拒绝了，但是她们觉得我这样特别不道义，因此紧追不舍的让我喝酒，她们看我这样，也不强制我喝很多，所以我就碍于面子喝了点，只是这一下就忘记自己是一杯倒了，喝完头就开始发晕。她们也是没有看我过酒，所以不知道，看我这样就知道事情不好了，赶紧联系你来接我，这一下我更加难受了，你肯定特别的不开心，千叮咛万嘱咐的，结果我还是没有听你的话，你也确实生气了，今天我醒来，你虽然也很照顾我，但是却没有像以前那样亲近我，我就知道自己惹你不高兴了，对不起，xxx，我真不是故意要去喝酒的。
我知道自己当时就应该跟她们说明自己喝不了酒的情况，也应该强烈拒绝她们的敬酒，可是我却觉得死要面子不肯说，也碍于她们的面子，选择了喝酒，然后就有了后面的事情，不仅把这次的聚会搞砸了，也影响到大家的心情。重要的是我这样不顾自己的身体喝酒，也不顾你对我的关心，让你特别的生气。现在看着你对我那么的冷淡，我内心也很煎熬，我也不开心，可是这是我自己弄出来的事情，以前就是因为这样，很容易出事，所以你才会不喜欢我出门，因为你不能陪着我，所以都尽量不要我出去聚这种会，就是为了保护我。但我昨天那样的做法，应该是伤到你了。现在我是格外的后悔昨天没有拒绝喝酒，我也尝到了喝醉酒的后果了，特别的难受。在此向亲爱的你保证我以后不管是什么聚会，我都一定拒绝喝酒，不让你过度担忧，也不让你不放心，我已经是个成年人了，就应该对自己的行为负全责，而不是每次都要你去为我搞定事情。望男朋友你原谅，我错了。
此致
敬礼！
检讨人：xxx
20xx年xx月xx日
对男朋友撒谎的检讨书字篇六
亲爱的老公：
你好！
若有你觉得不对的地方，可以随意改，老公永远是对的绝对服从。
于20xx年5月6日，我惹老公生气了，我真的好后悔，但是我也是没办法在以后我绝对不会惹你生气，宁可不要妈也要老公。我也想要多陪陪你，因为我每天每天都在想你。想，要见到你的时候激动，开心。呢天晚上我只想到了自己不被妈妈骂没有估计你的感受我错了，事后我后悔了，但是我知道后悔是没有用的，我只能在以后的日子里慢慢纠自己。在心里，我真的很爱你，想要每天每天多陪陪你，你知道我很在乎你，不管你需要我怎么样，我都会努力的做到最好。（还需要你多多监督）
对于老公的观点，我只能做出接受或者执行，不能存在讲理由的过程，没有任何商量的余地，更不能反对或者反抗，这1点我做的非常的差。我错了！
我没有听你的话我严重的忽略了老公的心也是容易受伤的，你是我最爱的人，我应该把你捧在手心里，让你时刻感受到我对你的爱，但是我却经常对你无理取闹，耍小孩脾气，只想着自己不理解你。这严重伤到亲爱的老公的心，老公我真的错了！
老公，我总是一味想要去要求你对我好，自己却每次说会改掉坏毛病而失言，其实你已经为我付出了好多好多，我还要怎么样呢？我无法离开你，没有你我会很伤心很难过很痛苦，失去你，我会很后悔，如果真的到了那个时候我应该怎么办呢，连我自己都不敢去想，我现在唯一能做的就是珍惜现在，好好努力的去爱你！
此致
敬礼！
检讨人：xx
20xx年xx月xx日
对男朋友撒谎的检讨书字篇七
亲爱的xx：
你好!
不要再生我的气了好吗?这一夜我经历了从天上掉到地狱的过程，我的无知换回了不可饶恕的惩罚，让我觉得世界，末日的来临，我真的宁愿相信这不是真的，看着你的眼神，我的心在滴血，我深深的知道我做了一件让你痛恨的事，我对不起你。
这一夜细细品味我们相识的这多天的日子，一点一点，一滴一滴，开心的日子还在脑海里回荡，你的笑，你的倔，你的好都显得那么的珍贵。我真的是没有好好的珍惜你的爱，那么满不在乎你的心情，自私的我忽略一个细腻的情感，让你一个人在孤独里煎熬，让本来幸福的火焰变了点点烟火。
但我相信你的心中的那火还没有灭。
我们都有过对未来的美好憧憬，让你我不要在起跑线上就倒下了好吗?真真的考验才刚刚开始，难道这段感情就这样随风而逝吗?我的感觉告诉我你内心深处的我还没有死去。只要有空气，我们俩又能在一起自由的呼吸、感受爱情的甜蜜。
和你相识的这xx多天的日子里，我感受到了你真心的爱意，不要看我平时对你说这说那，其实在我心里你是那么的可爱、体贴。可以说为了我，你付出了你的真心，我的所做所为离你的期望值差一段的距离，所以才让你如此的伤心不管怎样请能给我这次机会，让老天给予我的这次爱情不要眼睁睁看着它离我而去：
如果可以我想一直陪你走下去，如果可以，我想你就是我心中的归属，如果可以，我想……
如果可以世界为我停一秒，就一秒，就可以抹去你内心里所有的伤。
如果真的可以我想我只想做一只可爱的猫咪，就这样睡着天天陪伴你不在让你伤心难过，如果可以就这样，就这样，睡着、感受你的心跳，忘记所有的不开心。
如果可以我想时间倒退回去，把我对你的伤害改变成对你的关心爱护。如果可以让我再次牵着你的手，我会带你去你最喜欢的地方在你的耳边轻诉：“我爱你。”
检讨人：xxx
20xx年x月x日
对男朋友撒谎的检讨书字篇八
亲爱的男友：
你好！
我错了，我不应该不相信你的，我既然选择了跟你在一起，就应该要完完全全的信任你。我们之间应该要彼此的信任，这样我们的感情才会长久。你一直都很信任我，无论我说什么你都会相信，但是我却没有做到这样。对不起，你不要生气了，这次是我做的不对，我没有顾及你的`感受。我保证下次绝对不会再发生这样的事情了，希望这一次你可以原谅我。
这次我也好好的反省了我自己的行为，确实，我承认我是没有百分之百的信任你。我知道，我们才刚刚在一起没多久，彼此之间都不是很了解，但我至少要相信你。虽然我们在一起的时间很短，但你也没有对我发过脾气。我知道，这一次我确实让你很生气，所以你才会凶我，平常都是我经常生气。这一次我的行为也让你感到很伤心，你从来就没有想过我会这么的不信任你，所以这一次才会这么的伤心。
我也知道自己这一次做错了，所以我写了这封检讨书，向你检讨我的错误，希望你看完之后能够原谅我。这应该是我们在一起之后的第一个大的矛盾，也是我们的第一次激烈的争吵。以前我也生气过很多次，但你说我单方面的不算吵架，所以算起来这应该是我们第一次吵架。其实我觉得吵架对我们的感情还是有好处的，这样才能够发现我们之间存在的问题和矛盾。只有解决了我们之间存在的问题，我们才能够在一起更久，走的更远。
我现在也知道错了，我不该不相信你的。我们既然在一起了，就应该要互相信任。这次是我的不对，我向你承认我的错误，以后我也会改的，我以后一定会相信你，不会再犯这样的错了。我希望你冷静下来不生气了之后可以跟我好好的聊聊了，一起解决这个问题，不要让他成为我们之间的一个隐患，在以后的某一天突然爆发。如果以后我有哪些做得不好的或者让你不高兴的地方，你可以跟我说的，我也会尝试着去改。
希望你看完这封检讨书之后能够理我一下，我们好好的谈谈，这样才能解决这个问题。我知道这一次我让你感到失望了，但以后我绝对不会再犯这样的错误了。现在你应该也已经冷静下来了，就不要再生气了，看在我这一次认错的态度还算不错的份上就原谅我吧。
此致
敬礼！
检讨人：xxx
20xx年xx月xx日
对男朋友撒谎的检讨书字篇九
亲爱的老公：
你好！
以下内容是我对老公的道歉以及反省，遵照老公您的指示，我对自己从头到脚的进行了分析！经过这件事情之后，我发现老公还是很在乎我的，而身为老婆的我却不懂的分寸，所做所为的确值得好好反省！
首先讲下事情的经过：三四个月之前，上班的时候认识了一个人。那时为了工作需要就互相换了手机号码，没想到就是这个无聊的举动，引发了今天这个恶劣的事件，起初没怎么联系，根本没当回事，偶尔一次，不记得了，是什么原因和老公吵架了，感觉自己很受伤，一时也找不到可以倾诉的对象，就翻翻手机通讯录，偶然间就这样聊起来了，起初就是发发信息，很少的，不是经常聊的，后来也没怎么在乎这个事情，被老公发现了，骂了一顿，当时就打算不再联系了，从此以后确实没有手机联系，我发誓，一直忽略了很长时间，中间一次是因为上班无聊，一起上班的人都喜欢用手机上q，我也偶尔借人家的手机玩玩，第二次是因为我和老板娘上沭阳玩的，那个人突然打电话给我，平时也一直会打电话给我，但是我从来都不接的，这点老公你是知道的，那次是老板娘接了我的电话，后来就互相大概发来3条信息吧，也就没事了，不知道怎么的，也被老公你发现了，我当然也避免不了被骂了一顿，后来我是彻底不用手机再联系了，开始玩手机qq，平时就上班的时候会和人家qq聊下，都不是我主动的，我就是用手机把qq挂上，然后有消息发过来我就回，我保证我从来都不是主动的，这点请老公相信我！我感觉就平时聊聊，一点都没有影响到我们的夫妻感情，因为我也是有原则的人，我不会做那些蠢事的，至于老公说聊天内容太恶心，我表示诚恳的道歉，是我的不对~事情的经过就是这样，一共三次，我保证不会有第4次，事不过三，就让他永远停留在这里！对于这件事情老公说我的态度不诚恳，我想说下原因，因为我从来没有背叛过老公，而且我已经保证，不会再有下次了，从今天开始，以前的一切都过去了，我们都往后看吧，我保证，我会努力改正的，请求老公的原谅！
亲爱的老公，我的心意你应该很明白，当时不顾家人的反对一定要嫁给你，为什么呢？不是因为舍不得肚里的宝宝，而是因为我付出的感情都是真的，在我心里一直都是你一个人，我的心里都容不下别人了，结婚也3年了，还有一个月就整3年了，不知道你记不记得我们结婚的日子，从嫁给你以后我就很努力了，我不会做家务，我已经在努力学习了，你要知道我在自己家里真的什么都不会的，碗都不洗的，你看现在我基本都要洗碗，而且我们3个人的衣服全是我一个人洗，楼上的地我虽然不是天天打扫，但是只要有时间我肯定会弄的，就请你以后不要再对我大吼大叫的了，好吗？
在你家的日子我忍气吞声，有时候你爸妈说我，你都不帮我，你要知道我一个人在你家，我没有依靠，只能依靠你，有委屈我多希望你能帮我，哪怕你背后跟我说，我应该怎么做，背后告诉我，我哪里做的不对，也不要当着你家人的面骂我，你知道那样我多难受，我也有自尊，恐怕你从来都没有顾及过我的感受吧，叫我做事你可以语气好点对我说，我真是受不了你那样吼着对我喊！对我好点吧？
最后就是最重要的一点，夫妻之间我们要互相信任，老公，我对你发誓，我从来没有做对不起你的事情，你和淘淘就是我生活的全部，我也希望老公不要辜负我对你的信任。以后不要再说哪些气话了好吗？那样会伤了夫妻感情的，你经常晚上十一二点才回来，我也很担心，我也会胡思乱想，但是我相信你，相信你有做事的分寸，所以请你有什么事情就直接跟我说，不要说些气话，让我去乱想，我们以后要多沟通好吗？我多想每天下班回来跟你说说我上班的事情，也想听你跟我讲讲你在家遇到的事情，可是你总是对我的事情不过问，我想过问你的事情，你也嫌烦，这样不好的，以后我们要多沟通！
老公，以后不管你心情好或是心情差，都不要拿我当发泄的对象好吗？我感觉自己好可怜，你高兴理我就理我，不高兴骂我就骂我，呼之则来，挥之则去的感觉真不好，老公我是你老婆，不是你的一只狗，我也有情绪的，请你以后多关心下我吧！
好了，亲爱的老公，我的检讨就写到这里吧，都是我的肺腑之言，没有半句虚言，请你明察！最后再次恳求老公的原谅，忘掉过去，我们还有大半辈子呢！一直永远爱你的老婆！
此致
敬礼！
检讨人：xx
20xx年xx月xx日
对男朋友撒谎的检讨书字篇十
亲爱的xx：
我在电脑前苦思冥想了近三个小时三十三分三十三秒，喝了一杯白开水，上了一次卫生间，终于写出了这份检讨书。
经过这几个月来的互相了解，我认为xx体贴、帅气，是不可多得的男朋友，而身为你以后老婆的我却在不经意的状态下做了你不喜欢我做的事情------没回复你的留言，还好你大人不记小人过，还能够原谅我，给我改过自新的机会。
总而言之，我知道我错了，俗话说的好，“人非圣贤，熟能无过”，又有一句话也说的很好，“人非早木，岂能无情”，前一句是讲我的，后一句是讲你的。
为了表示感谢你大人有大量，我决定做出如下保证：
1、如果对方需要帮忙，在自己能力范围内的，会尽快去帮，去做好，如果超出了自己能力范围，需延迟才能完成的，应该在答应之前告诉对方，避免双方有不愉快的心情。
2、不能再随便怀疑对方，也不能用强硬的口气质问对方的一些事情。因为有些事可能事出有因，需用平和的语气去沟通。
3、在对方工作忙或者看书学习的时候，不能过分吵闹对方，因为你闲着的时候别人不一定闲着。
4、留言第一时间回复。
由于自己说的某些话，做得某些事，影响了你的心情，让你生气厌烦，在此恳请你再给我一次机会，我保证会更努力的改变自己，做得更好。
xxx
xx年xx月xx日
对男朋友撒谎的检讨书字篇十一
亲爱的xxx：
你好!
20xx年x月x日晚上，xx组有人喊我吃夜宵。我们原本不是很熟，我认为他们叫我去是给我面子，不好推辞，所以决定一同前往。因为我知道你家教挺严，我要是向你申请那就是肉包子打狗，所以我做出了人神共愤的事情——撒谎。我骗你说头疼，睡觉去。偷偷的就出去吃夜宵。结果这个谎言只维持了不到x分钟就被无情的戳破。迎面而来的是你无尽的愤怒与指责。经过严厉的批评教育，你给予我赎罪的机会。在此我对xx你的大度表示由衷的感激。
我认为在这件事情上我犯了以下几个错误：
1.不应该跟不熟的人出去玩。
2.不应该撒谎骗人。
特别是第二条，是不可饶恕的错误。骗别人就算了，我居然骗这样一个温柔，可爱，大方，美丽，贴心，贤惠的女孩子，简直是人神共愤。我的罪行罄竹难书。作为一个有责任心的男人，我对我自己做出这一行为表示失望。
俗话说的好亡羊补牢，为时未晚，我要及时的认识到自己错误，并加以改正。俗话还说吃一堑长一智，所以我要吸取这个教训，下次不再犯同样的错误，痛定思痛，痛何如哉!
我保证从今以后，我不会随便晚上出去玩，实在要出去，我一定先报告，决不再做欺骗行为，我只疼你一个人，宠你爱你，不会骗你，答应你的每一件事情我都会做到，对你讲的每一句话都是真话，不许欺负你骂你要相信你，有人欺负你，我会第一时间出来帮你，你开心的时候我会陪着你开心，你不开心我哄你开心，永远觉得你最漂亮，做梦都会梦见你，在我的心里只有你。
检讨人：xxx
20xx年x月x日
对男朋友撒谎的检讨书字篇十二
亲爱的xxx：
你好!
这次我错了不该对你说谎，我现在正在自我反省，自我检讨。
我当时应该对你说实话我在干什么，不应该你问了我，再说这样严重性的伤你的心，还更有可能让你对我失望。以后你说的话和做的事。我只能做出接受或者执行，不能存在讲理由的过程，没有任何商量的余地，更不能反驳xxx你说的话，也不能有任何的借口。还有在一些时候我总是一味的去要求你改掉这改掉那的，要求你为我改这为我改那，自己却每次说会为你改掉坏毛病而失言，我既然自己都没办法做到，我又有什么能力要求你跟我一样，其实你已经为我付出了好多好多，我还要怎么样呢?我无法离开你，没有你我会很伤心很难过很痛苦，失去你，我会很后悔，如果真的到了那个时候我应该怎么办呢，连我自己都不敢去想，我现在唯一能做的就是改变自己!
经过经过下午这几个小对自己深刻的分析，自我检讨后，我决定在以后的日子里，好好疼你，任何时候都不能让自己放纵自己的侥幸心理，不能只顾及到自己的感受，而忽视了你感受，甚至说更应该去去顾及你的感受，对自己说的话，做的事负责，学会不去伤害你，学会宽容你。这篇检讨书不只是给你看，也是给自己看，让自己时刻记住这一次，xxx，我真的知道错了，请原谅我吧，我以后会学会以和平的心态去面对一切，以后做什么事都要首先想到你。
有写错的地方，请xxx指出，我改正。无论如何我以后都不会对你说谎，不会对你大吼大叫，你就别跟我在生气了，为了我们共同的理想就请原谅我这一次吧，我保证以后在也不犯同样的错误了，为了弥补我的过错，以后你说一，我不说二，你叫我向东走，我肯定不会向西走，你说滚，我肯定不敢爬，以后你叫我怎么样，我就怎么样!
过去的日子，我没有好好的珍惜，我相信在以后的日子里，我会听你的话，因为你是我的唯一。
宝贝，我的优点其实不多，但唯一的就只有一颗真心，我爱你，以后我要做到首先以要关心，爱护，体贴你为主，不管做任何事，都要汇报当天的情况以及生活情况。不做对不起你的事，不和你吵架，如果有时候小吵一下，我也要让着你。以后要及时的叫你起床，吃饭。不管去那里都要及时象你汇报，保持联系，绝对不能不接你电话，不回你短信。手机要每时每刻都放在身上。要保证24小时开机。任何时候都不能欺骗你。你不开心的时候，要想办法逗你笑，你在开心的时候，应该比你更开心。
最后还是请xxx原谅我。
检讨人：xxx
20xx年x月x日
对男朋友撒谎的检讨书字篇十三
尊敬的先生：
在经过你的严厉打击之下，我深刻的将自己重新的检讨了一次。虽然说我从小就一直没少写过各种各样的检讨书。可是，第一次为了自己而写一份深刻又带有成功性的检讨书。我才发现原来写一封检讨书也是十分具有挑战性的事情。
在我怀着万分愧疚以及十二分后悔的心情写下这封检讨书。以向你表达我深刻的认知以及在惹了你还打死也不认错，企图为自己辩解这种恶劣的不知悔改的行为以及在这以后再也不敢尝试惹你的决心。
在经过了深刻的反省之后，我发现造成我犯下这次错误的原因，归根结底，是源于小时候在家人的溺爱之下造成的结果。而并非是因为自己当时一时的冲动而犯下的错误。正是因为在小的时候不愿意接受家人的教导，一直反逆的不接受自己犯错的事实。并且养成了每当自己犯下了明显的错误时，还要以不成文的谬论曲解大人的教导，以自以为很有道理的言论为自己做垂死挣扎的辩解。以至于在犯下了“为了顾及自己压根就存在的事实而辩解”这一错误之后。才深刻的明白到，自己之前的人生是多么的浑浑噩噩。
为了维护我可怜可悲又微不足道的女性自卑以及新时代女性那种“打死也不承认自己错了”和“错了也不认错”的优秀品质。于是，我十分成功的在你面前犯下了错误。并且还自以为写检讨很有经验的我能轻松的解决一份检讨书，所以爽快的承诺自己写一封深刻的检讨。在写了第一份检讨之后，我才发现原来自己是有多么的幼稚和自不量力。这种幼稚又愚蠢的行为只能用自取其辱来形容。
原以为在我完成了第一封检讨并承认自己十分失败的检讨书之后，心存一丝侥幸以为能躲过被你那最直接中肯又极具创伤力的点评。我知道错了，我不应该在你面前将我那不足65的智商，拿出来招摇撞骗并不思悔改。
最后，在我深思熟虑之后，我鼓足勇气决定向你再一次认错，不求原谅，只求谅解!亲爱的帅气的玄德先生，看在我努力用我不足65的智商写完这份检讨的份上，不要生我的气了好不。
检讨人：xxx
20xx年xx月xx日
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