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大学生粮食浪费调查总结报告篇一
在当今社会，随着人们生活水平的提高，粮食浪费现象在中国随处可见，尤其是各大校园中普遍存在。在各大学校饭堂的饭回收处总可以看到大片大片剩饭剩菜。作为有社会责任感的大学生，我们小组决定针对学校粮食浪费现象做出调查，分析原因，找出解决措施，为减少粮食浪费做出自己的一份力。为此我们深入华南理工大学南校区第一饭堂，进行了为期10天的调查，每天30分钟。以下是我们的总结报告。
背景
中国是一个人口众多的大国，地域辽阔，自然资源得天独厚，历有“天府之国”的美称，有充足的粮食供应。于是，某些奢靡浪费的现象就肆无忌惮了。餐桌上，一碟碟新鲜可口的菜肴原封不动地倒掉；食堂里，白花花的大米饭随意泼倒，雪白的馒头到处乱扔；农家灶边，一碗碗来不及吃的剩饭剩菜，或是根本没有入锅的青菜萝卜，被莫明的扔在了路边。难道粮食充足了就可随意浪费了吗？其实不然，中国13亿人口，仍有38%的人在温饱线上徘徊，节约粮食是社会交给我们的道德使命。
然而，有关调查表明，现今社会上的浪费粮食的现象十分严重。从市场上购买的食品中，大约有27%当作垃圾丢弃，其中仍可食用却遭丢弃的占18%，平均每人要丢弃他所购买的食品的四分之一。某慈善机构做了一项调查显示，只要回收到5%被丢弃的食品，就可以养活大约400万饥民，数量之大，实在惊人。
目的意义
通过对学校粮食浪费现象的调查,希望通过向学生宣传节约粮食的义务,向学校有关领导及食堂提出节约粮食的方案和措施,达到降低粮食浪费的目的.对学生自觉节约粮食,提高学生的节约意识,具有重要现实意义。
从小我们的教育告诉我们要珍惜粮食，“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。”妇孺皆知。但是随着我们长大，饭碗里的剩饭剩菜却越来越多，可我们安之若素。也许是因为人大心大，对师长的教诲越加不放在眼里；也许是因为手头“阔绰”，那一些些leftovers已可忽略不计了；也许越长大，对什么都不再在乎执着了。但仅凭我们的良知，谁都知道粮食节约迫在眉睫义不容辞。人大心大，要开阔眼界，在一定的规则界限内发展自己；手头“阔绰”了，也要花在有用之地；而年龄带来的宽容成熟却不能够原谅浪费，不仅仅粮食，不仅仅money，还有水，电，各种能源……我们是freshman，我们有对国家和集体的热情与实现梦想的勇气，我们可以飞扬生命，但在粮食能源的节约问题上定要严谨，此中小节亦是大节所在。
现代社会没有战争，和平不会只带来物质的享受与国家的繁荣，还有人口的恒高不下与能源的急速枯竭。作为当代大学生，我们有义务为地球国家以及后代子孙谋求福利，为在温饱线下挣扎不上的人们多想想。“朱门酒肉臭，路有冻死骨”，这个社会一点都不公平。但我们还是有希望的，每个人都在响应节约，每个人都为自己恪守的话，谁知愚公难移山呢？这个调查只是一个引子，也许并没有多大power，道德的坚守应重在哪个方面，我们也在寻找答案。在寻找中获得，在坚守中拥有吧。
调查步骤
一． 初步考察 问题研究
通过我们小组四人在饭堂的观察，发现粮食浪费现象尚不大严重，但仍旧存在。是什么原因造成了这种情况？是学生自身的素质问题，还是由于个人口味，抑或是个人饭量偏小？而且，每天提日三餐，饭堂的粮食回收处都有被人们丢弃的剩菜剩饭，这样庞大的校园，每天该有多少粮食被浪费？
二． 对于学生方面------现场随机口头调查
在采访过程中，有位女生引起了我们的特别关注。她的饭盘干干净净，没有一粒剩饭和一个剩菜。在采访过程中，她表示：“我从小生活在农村，经常下田干活，收割稻谷，深刻的体会到粒粒皆辛苦的道理，也懂得珍惜粮食。当看着同学们浪费粮食的时候，我会觉得心里很不好受。昨天妈妈打电话来，告诉我她最近几天在家里收割稻谷。由于前段时间有暴风雨，很多稻谷倒在田里，被很多小动物吃了很多，产量减少了很多，付出了那么多的劳动但是收获却这么少，我觉得妈妈好辛苦。农民劳动这么辛苦，在我心里，我是多么的希望大家可以珍惜每一粒饭。”对于这位同学的回答，我们感到很欣慰。广受大家批判的90后人群中，有这样一位懂得悯农的女大学生，真是难能可贵。
在接下来的采访中，有个女生的同样也引起我们的注意。
当她起身准备倒饭盘的时候，我们拦住了她，并拍下了这张照片。当我们询问她是否已经吃饱时，她说：“吃饱了。但是由于这两天胃口不是很好，没办法，只能把这些都倒掉了。在饭堂每次吃这些，量都是固定的，这些对于我们女生来说还是有点多，每次都只能倒掉。饭可以按两来算，为什么别的就都不可以呢？”对这位同学的疑问，我们也进行了一些思考。在采访过程中，我们移步到一饭三楼，并拍摄了一些照片。
三． 问卷调查
如下，为我们的发送的100张问卷的版本。其中96张为有效回收问卷。
1． 请问你在学校饭堂就餐是否会出现浪费现象？ a经常 b很少 c从未 d不确定
2． 如果有，是什么原因使你浪费粮食？
a身体原因 b饭菜不合口味 c饭太多 d其他
3． 你会不会因为不浪费粮食而即使自己很饱也把它吃完？ a经常 b看情况 c偶尔 d不会
4． 你觉得食堂师傅打饭饭菜量如何? a满意 b偏多 c偏少 d其他
5． 当浪费食物后，你会产生负罪感吗？ a会 b不会
6． 如果条件允许，你会把剩下的饭菜打包吗？ a会 b视情况而定 c不会
7． 你认为华工饭堂食物浪费现象严重吗？ a严重 b尚可接受 c不存在浪费现象 d其他
8． 如果你同学与你就餐时粮食浪费情况严重，你会劝导他吗？ a会 b有时 c不会
9． 你知道世界粮食日吗？若知道，你清楚是哪一天吗？ a知道但不清楚 b不知道 c知道且清楚
10.请你为改善校园粮食浪费现象提出你的宝贵建议
四． 问卷总结
通过对回收问卷的总结分析，我们发现
1．大多数同学在华工饭堂就餐时粮食浪费现象并不是很严重 2．在条件允许的情况下都会选择打包剩下的饭菜。
3．而出现倾倒事物的同学中，有相当一部分人是由于饭菜不合口或者自己饭量太小。4．当自己浪费粮食时，大多数人都会产生负罪感。
5．当身边人浪费粮食时，大多数同学都会选择对其进行劝阻。
6．关于世界粮食日，很少同学知道，即使知道，也并不清楚是10月16日。
而针对这次的问卷调查，同学们也提出了很多关于改善校园粮食浪费现象的建议，现经过我们的整理，结果如下。
1． 希望除了饭，别的食物例如炒米粉可以也按量计价，从而减少因食量小而造成粮食浪费。2． 建议饭堂增加病号餐，以照顾生病的同学。
3． 饭菜口味多元化，照顾来自全国各地的同学，避免因饮食差异而造成粮食浪费。4． 增加可循环饭盒提供处，让同学们能够自主领取，打包剩下的饭菜。5． 对于浪费严重的同学，给予适当惩罚，例如在食堂做半小时的清洁工作。
五．调查总结
通过这十天的观察，一起后期总结，我们的发现如下
1.大部分学生都比较注意节约粮食,在饭菜上面尽量做到不浪费,一小部分学生浪费的比较严重在经过
身边同学以及我们的规劝下,决定再不随意浪费了。
2．饭堂方面，饭菜英超多元化发展，并且计价方式应更人性化。
看法:粮食浪费是所有人深恶痛绝的,但经过调查我们发现,我们学校的粮食浪费现象并不严重,或者可以说,挺好的！
六．感想
两个星期下来了,我们的此次调查研究也进入了总结阶段,这一课题研究的酸甜苦辣都被我们经历过了,总的来说,可以归纳为一下几个方面。•
一 课题研究圆满完成
从开始,在老师下达课程研究这一重要任务时,我们从小组的建立到课题的确立,再到调查研究，都经过了一系列的繁琐有时又显得枯燥的过程之后,经过全组人员的努力,一份调查报告结果出来了,过程是艰辛的但成果是让每个成员都满心欢跃,因为我们完成我们的课题，完成了我们的总结。• 二.组员的互相帮助
虽然每个组员都有分工,但大多数时候都是共同在努力,大家齐心协力完成每一项任务,组员间的默契也越来强。
这次的活动，让我们组的组员成长了很多，也互相了解了很多，让我们知道了团结的重要性。从文字，到图片，再到问卷设计，发放，回收，总结，以及最后的这份报告，注入了我们的热情，体现了我们付出的艰辛劳动，但是在我们看来这些苦是值得的。也许我们初出茅庐，在很多方面很不尽完美，但无论是从报告书写还是关于这次课题的探究，我们都收获了很多。我们同时也更加懂得珍惜粮食的重要性，也让更多的同学开始注重对粮食的节约，为学校，为这个社会，尽出自己的绵薄之力。
大学生粮食浪费调查总结报告篇二
大学生粮食浪费调查
总结报告
我们活着就得吃饭，吃饭是为了生存，但是随着社会的发展，粮食浪费现象却是越来越严重！尤其在大学生中相对较严重。作为有责任感的当代大学生，我们小组针对大学生粮食浪费现象我们进行了调查。希望找出原因，想出解决措施。为减少粮食浪费尽自己的一份力。为此我们在长安大学的西区食堂进行了调查。以下是我们的总结报告。
背景
中国是一个人口众多的大国，地域辽阔，自然资源得天独厚，历有“天府之国”的美称，有充足的粮食供应。于是，某些奢靡浪费的现象就肆无忌惮了。餐桌上，一碟碟新鲜可口的菜肴原封不动地倒掉；食堂里，白花花的大米饭随意泼倒，雪白的馒头到处乱扔；农家灶边，一碗碗来不及吃的剩饭剩菜，或是根本没有入锅的青菜萝卜，被莫明的扔在了路边。难道粮食充足了就可随意浪费了吗？其实不然，中国13亿人口，仍有38%的人在温饱线上徘徊，节约粮食是社会交给我们的道德使命。
然而，有关调查表明，现今社会上的浪费粮食的现象十分严重。从市场上购买的食品中，大约有27%当作垃圾丢弃，其中仍可食用却遭丢弃的占18%，平均每人要丢弃他所购买的食品的四分之一。某慈善机构做了一项调查显示，只要回收到5%被丢弃的食品，就可以养活大约400万饥民，数量之大，实在惊人。
目的意义
通过对学校粮食浪费现象的调查,希望通过向学生宣传节约粮食的义务,向学校有关领导及食堂提出节约粮食的方案和措施,达到降低粮食浪费的目的.对学生自觉节约粮食,提高学生的节约意识,具有重要现实意义。从小我们的教育告诉我们要珍惜粮食，“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。”妇孺皆知。但是随着我们长大，饭碗里的剩饭剩菜却越来越多，可我们安之若素。也许是因为人大心大，对师长的教诲越加不放在眼里；也许是因为手头“阔绰”，那一些些leftovers已可忽略不计了；也许越长大，对什么都不再在乎执着了。但仅凭我们的良知，谁都知道粮食节约迫在眉睫义不容辞。人大心大，要开阔眼界，在一定的规则界限内发展自己；手头“阔绰”了，也要花在有用之地；而年龄带来的宽容成熟却不能够原谅浪费，不仅仅粮食，不仅仅money，还有水，电，各种能源„„我们是freshman，我们有对国家和集体的热情与实现梦想的勇气，我们可以飞扬生命，但在粮食能源的节约问题上定要严谨，此中小节亦是大节所在。现代社会没有战争，和平不会只带来物质的享受与国家的繁荣，还有人口的恒高不下与能源的急速枯竭。作为当代大学生，我们有义务为地球国家以及后代子孙谋求福利，为在温饱线下挣扎不上的人们多想想。“朱门酒肉臭，路有冻死骨”，这个社会一点都不公平。但我们还是有希望的，每个人都在响应节约，每个人都为自己恪守的话，谁知愚公难移山呢？这个调查只是一个引子，也许并没有多大power，道德的坚守应重在哪个方面，我们也在寻找答案。在寻
找中获得，在坚守中拥有吧。
调查步骤
一·初步考察，调查研究
通过我们小组四人在饭堂的观察，发现粮食浪费现象尚不大严重，但仍旧存在。是什么原因造成了这种情况？是学生自身的素质问题，还是由于个人口味，抑或是个人饭量偏小？而且，每天提日三餐，饭堂的粮食回收处都有被人们丢弃的剩菜剩饭，这样庞大的校园，每天该有多少粮食被浪费？ 二． 对于学生方面对于学生方面对于学生方面对于学生方面------现场随机口头调查
在采访过程中，有位女生引起了我们的特别关注。她的饭盘干干净净，没有一粒剩饭和一个剩菜。在采访过程中，她表示：“我从小生活在农村，经常下田干活，收割稻谷，深刻的体会到粒粒皆辛苦的道理，也懂得珍惜粮食。当看着同学们浪费粮食的时候，我会觉得心里很不好受。昨天妈妈打电话来，告诉我她最近几天在家里收割稻谷。由于前段时间有暴风雨，很多稻谷倒在田里，被很多小动物吃了很多，产量减少了很多，付出了那么多的劳动但是收获却这么少，我觉得妈妈好辛苦。农民劳动这么辛苦，在我心里，我是多么的希望大家可以珍惜每一粒饭。”对于这位同学的回答，我们感到很欣慰。广受大家批判的90后人群中，有这样一位懂得悯农的女大学生，真是难能可贵。
三．问卷调查
下面是我们发送调查问卷
1． 请问你在学校饭堂就餐是否会出现浪费现象？
a经常 b很少 c从未 d不确定
2． 如果有，是什么原因使你浪费粮食？
a身体原因 b饭菜不合口味 c饭太多 d其他
3． 你会不会因为不浪费粮食而即使自己很饱也把它吃完？
a经常 b看情况 c偶尔 d不会
4． 你觉得食堂师傅打饭饭菜量如何?  a满意 b偏多 c偏少 d其他
5． 当浪费食物后，你会产生负罪感吗？
a会 b不会
6． 如果条件允许，你会把剩下的饭菜打包吗？
a会 b视情况而定 c不会
7． 你认为华工饭堂食物浪费现象严重吗？
a严重 b尚可接受 c不存在浪费现象 d其他
8． 如果你同学与你就餐时粮食浪费情况严重，你会劝导他吗？
a会 b有时 c不会
9． 你知道世界粮食日吗？若知道，你清楚是哪一天吗？
a知道但不清楚 b不知道 c知道且清楚
10.请你为改善校园粮食浪费现象提出你的宝贵建议 四.问卷总结
通过对回收问卷的总结分析，我们发现 1．大多数同学在华工饭堂就餐时粮食浪费现象并不是很严重  2．在条件允许的情况下都会选择打包剩下的饭菜。
3．而出现倾倒事物的同学中，有相当一部分人是由于饭菜不合口或者自己饭量太小。
4．当自己浪费粮食时，大多数人都会产生负罪感。
5．当身边人浪费粮食时，大多数同学都会选择对其进行劝阻。
6．关于世界粮食日，很少同学知道，即使知道，也并不清楚是10月16日
而针对这次的问卷调查，同学们也提出了很多关于改善校园粮食浪费现象的建议，现经过我们的整理，结果如下。
1． 希望除了饭，别的食物例如炒米粉可以也按量计价，从而减少因食量小而造成粮食浪费。
2． 建议饭堂增加病号餐，以照顾生病的同学。
3． 饭菜口味多元化，照顾来自全国各地的同学，避免因饮食差异而造成粮食浪费。
4． 增加可循环饭盒提供处，让同学们能够自主领取，打包剩下的饭菜。
5． 对于浪费严重的同学，给予适当惩罚，例如在食堂做半小时的清洁工作
五.调查总结
通过这十天的观察，一起后期总结，我们的发现如下 1.大部分学生都比较注意节约粮食,在饭菜上面尽量做到不浪费,一小部分学生浪费的比较严重在经过身边同学以及我们的规劝下,决定再不随意浪费了。
2．饭堂方面，饭菜英超多元化发展，并且计价方式应更人性化。
看法:粮食浪费是所有人深恶痛绝的,但经过调查我们发现,我们学校的粮食浪费现象并不严重,或者可以说,挺好的！
六.感想
两个星期下来了,我们的此次调查研究也进入了总结阶段,这一课题研究的酸甜苦辣都被我们经历过了,总的来说,可以归纳为一下几个方面。•
一 课题研究圆满完成从开始,在老师下达课程研究这一重要任务时,我们从小组的建立到课题的确立,再到调查研究，都经过了一系列的繁琐有时又显得枯燥的过程之后,经过全组人员的努力,一份调查报告结果出来了,过程是艰辛的但成果是让每个成员都满心欢跃,因为我们完成我们的课题，完成了我们的总结。
• 二
.组
员的互
相
帮
助
虽然每个组员都有分工,但大多数时候都是共同在努力,大家齐心协力完成每一项任务,组员间的默契也越来强。
这次的活动，让我们组的组员成长了很多，也互相了解了很多，让我们知道了团结的重要性。从文字，到图片，再到问卷设计，发放，回收，总结，以及最后的这份报告，注入了我们的热情，体现了我们付出的艰辛劳动，但是在我们看来这些苦是值得的。也许我们初出茅庐，在很多方面很不尽完美，但无论是从报告书写还是关于这次课题的探究，我们都收获了很多。我们同时也更加懂得珍惜粮食的重要性，也让更多的同学开始注重对粮食的节约，为学校，为这个社会，尽出自己
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银杏食堂粮食浪费现象调查报告
在当今社会，随着人们生活水平的提高，粮食浪费现象在中国随处可见，尤其是各大校园中普遍存在。在各大学校饭堂的饭回收处总可以看到大片大片剩饭剩菜。作为有社会责任感的大学生，我决定针对成都理工大学银杏食堂粮食浪费现象做出调查，分析原因，找出解决措施，为减少粮食浪费做出自己的一份力。为此，进行了为期3天的调查，每天15分钟。以下是我的报告。
背景
中国是一个人口众多的大国，地域辽阔，自然资源得天独厚，历有“天府之国”的美称，有充足的粮食供应。于是，某些奢靡浪费的现象就肆无忌惮了。餐桌上，一碟碟新鲜可口的菜肴原封不动地倒掉；食堂里，白花花的大米饭随意泼倒，雪白的馒头到处乱扔；农家灶边，一碗碗来不及吃的剩饭剩菜，或是根本没有入锅的青菜萝卜，被莫明的扔在了路边。难道粮食充足了就可随意浪费了吗？其实不然，中国13亿人口，仍有38%的人在温饱线上徘徊，节约粮食是社会交给我们的道德使命。
然而，有关调查表明，现今社会上的浪费粮食的现象十分严重。从市场上购买的食品中，大约有27%当作垃圾丢弃，其中仍可食用却遭丢弃的占18%，平均每人要丢弃他所购买的食品的四分之一。某慈善机构做了一项调查显示，只要回收到5%被丢弃的食品，就可以养活大约400万饥民，数量之大，实在惊人。
目的意义
通过对学校粮食浪费现象的调查,希望通过向学生宣传节约粮食的义务,向学校有关领导及食堂提出节约粮食的方案和措施,达到降低粮食浪费的目的.对学生自觉节约粮食,提高学生的节约意识,具有重要现实意义。
从小我们的教育告诉我们要珍惜粮食，“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。”妇孺皆知。但是随着我们长大，饭碗里的剩饭剩菜却越来越多，可我们安之若素。也许是因为人大心大，对师长的教诲越加不放在眼里；也许是因为手头“阔绰”，那一些已可忽略不计了；也许越长大，对什么都不再在乎执着了。但仅凭我们的良知，谁都知道粮食节约迫在眉睫义不容辞。人大心大，要开阔眼界，在一定的规则界限内发展自己；手头“阔绰”了，也要花在有用之地；而年龄带来的宽容成熟却不能够原谅浪费，不仅仅粮食，还有水，电，各种能源……我们是祖国的未来，我们有对国家和集体的热情与实现梦想的勇气，我们可以飞扬生命，但在粮食能源的节约问题上定要严谨，此中小节亦是大节所在。
现代社会没有战争，和平不会只带来物质的享受与国家的繁荣，还有人口的恒高不下与能源的急速枯竭。作为当代大学生，我们有义务为地球国家以及后代子孙谋求福利，为在温饱线下挣扎不上的人们多想想。“朱门酒肉臭，路有冻死骨”，这个社会一点都不公平。但我们还是有希望的，每个人都在响应节约，每个人都为自己恪守的话，谁知愚公难移山呢？这个调查只是一个引子，也许并没有多大力量，道德的坚守应重在哪个方面，我们也在寻找答案。在寻找中获得，在坚守中拥有吧。
调查步骤
一． 初步考察 问题研究
通过我在银杏饭堂的观察，发现粮食浪费现象尚不大严重，但仍旧存在。是什么原因造成了这种情况？是学生自身的素质问题，还是由于个人口味，抑或是个人饭量偏小？而且，每天一日三餐，饭堂的粮食回收处都有被人们丢弃的剩菜剩饭，这样庞大的校园，每天该有多少粮食被浪费？
二． 对于学生方面------现场随机口头调查
在采访过程中，有位女生引起了我的特别关注。她的饭盘干干净净，没有一粒剩饭和一个剩菜。在采访过程中，她表示：“我从小生活在农村，经常下田干活，收割稻谷，深刻的体会到粒粒皆辛苦的道理，也懂得珍惜粮食。当看着同学们浪费粮食的时候，我会觉得心里很不好受。昨天妈妈打电话来，告诉我她最近几天在家里收割稻谷。由于前段时间有暴风雨，很多稻谷倒在田里，被很多小动物吃了很多，产量减少了很多，付出了那么多的劳动但是收获却这么少，我觉得妈妈好辛苦。农民劳动这么辛苦，在我心里，我是多么的希望大家可以珍惜每一粒饭。”对于这位同学的回答，我们感到很欣慰。广受大家批判的90后人群中，有这样一位懂得悯农的女大学生，真是难能可贵。
在接下来的采访中，有个女生的同样也引起我的注意。
当她起身准备倒饭盘的时候，我们拦住了她，并拍下了这张照片。当我们询问她是否已经吃饱时，她说：“吃饱了。但是由于这两天胃口不是很好，没办法，只能把这些都倒掉了。在饭堂每次吃这些，量都是固定的，这些对于我们女生来说还是有点多，每次都只能倒掉。饭可以按两来算，为什么别的就都不可以呢？”对这位同学的疑问，我们也进行了一些思考。在采访过程中，我们移步到二楼，并拍摄了一些照片。
三． 问卷调查
如下，为我的发送的60张问卷的版本。其中43张为有效回收问卷。
1． 请问你在学校饭堂就餐是否会出现浪费现象？ a经常 b很少 c从未 d不确定
2． 如果有，是什么原因使你浪费粮食？
a身体原因 b饭菜不合口味 c饭太多 d其他
3． 你会不会因为不浪费粮食而即使自己很饱也把它吃完？ a经常 b看情况 c偶尔 d不会
4． 你觉得食堂师傅打饭饭菜量如何? a满意 b偏多 c偏少 d其他
5． 当浪费食物后，你会产生负罪感吗？ a会 b不会
6． 如果条件允许，你会把剩下的饭菜打包吗？ a会 b视情况而定 c不会
7． 你认为华工饭堂食物浪费现象严重吗？ a严重 b尚可接受 c不存在浪费现象 d其他
8． 如果你同学与你就餐时粮食浪费情况严重，你会劝导他吗？ a会 b有时 c不会
9． 你知道世界粮食日吗？若知道，你清楚是哪一天吗？ a知道但不清楚 b不知道 c知道且清楚
10.请你为改善校园粮食浪费现象提出你的宝贵建议
四． 问卷总结
通过对回收问卷的总结分析，我发现
1．大多数同学在银杏饭堂就餐时粮食浪费现象并不是很严重 2．在条件允许的情况下都会选择打包回去吃。
3．而出现倾倒事物的同学中，有相当一部分人是由于饭菜不合口或者自己饭量太小。
4．当自己浪费粮食时，大多数人都会产生负罪感。
5．当身边人浪费粮食时，大多数同学都会选择对其进行劝阻。
6．关于世界粮食日，很少同学知道，即使知道，也并不清楚是10月16日。
而针对这次的问卷调查，同学们也提出了很多关于改善校园粮食浪费现象的建议，现经过我们的整理，结果如下。
1． 希望除了饭，别的食物例如炒米粉可以也按量计价，从而减少因食量小而造成粮食浪费。2． 建议饭堂增加病号餐，以照顾生病的同学。
3． 饭菜口味多元化，照顾来自全国各地的同学，避免因饮食差异而造成粮食浪费。4． 增加可循环饭盒提供处，让同学们能够自主领取，打包剩下的饭菜。5． 对于浪费严重的同学，给予适当惩罚，例如在食堂做半小时的清洁工作。
五．调查总结
通过这3天的观察，我的发现如下
1.大部分学生都比较注意节约粮食,在饭菜上面尽量做到不浪费,一小部分学生浪费的比较严重在经过身边同学以及我们的规劝下,决定再不随意浪费了。
2．饭堂方面，饭菜英超多元化发展，并且计价方式应更人性化。
看法:粮食浪费是所有人深恶痛绝的,但经过调查我们发现,我们学校的粮食浪费现象并不严重,或者可以说,挺好的！
六．感想
3天下来了,我的此次调查研究也进入了总结阶段,这一课题研究的酸甜苦辣都被我经历过了,总的来说,可以归纳为一下几个方面。•
一 课题研究圆满完成
从开始,在老师下达课程研究这一重要任务时,我从课题的确立,再到调查研究，都经过了一系列的繁琐过程，有时又显得枯燥，调查过程之后,经过我的努力,一份调查报告结果出来了,过程是艰辛的但成果是让我满心欢跃,因为我完成了我的课题，完成了我的总结。
这次的活动，让我成长了很多，也了解了很多，让我知道了粮食的重要性。从文字，到图片，再到问卷设计，发放，回收，总结，以及最后的这份报告，注入了我的热情，体现了我付出的艰辛劳动，但是在我看来这些苦是值得的。也许我初出茅庐，在很多方面很不尽完美，但无论是从报告书写还是关于这次课题的探究，我都收获了很多。我同时也更加懂得珍惜粮食的重要性，也让更多的同学开始注重对粮食的节约，为学校，为这个社会，尽出自己的绵薄之力。
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舌尖上的浪费
【摘要】如今我们身边总有一些与创建节约环保型社会不相符的行为。比如当代大学生对粮食的浪费尤为严重。当前国家面临的是粮食需求量不断增大，甚至是粮食供应出现紧缺的状况。近几十年来，由于我国科学技术的不断发展，粮食产量不断增加，基本能充分满足人们的需求。正是如此，让越来越多的人丢失了节约意识，粮食浪费现象随处可见，为了减少浪费现象的产生，我们大学生应增强节约意识，积极响应光盘行动，共创节约环保型社会。
【关键词】浪费粮食，粮食供应，光盘行动
一、目前粮食浪费情况
目前我国基本上实现粮食的自己自足，人民的温饱问题得到解决。很多人便不会意识到粮食的浪费问题，开始大肆的浪费。网上调查显示，大部分的大学生都存在浪费粮食的情况。下面我们将结合我国的粮食供应现状与浪费情况为大家作出如下分析：
我国的浪费现象已存在许久，一直侵蚀着我们的生活，各方面的浪费市场发生，看到此种现象，未免让我们感到深深的担忧。
“目前，我国每年粮食损失浪费量在1000亿斤左右，大约相当于我国第一大产量大省——黑龙江省一年的粮食产量。”全国政协委员，国家粮食局局长任正晓3月5日在参加全国政协小组讨论会期间接受记者采访时说。
我国的粮食浪费情况惊人，事实上，粮食从生产出来到摆上餐桌，每一环节都存在损失浪费现象。据推算，我国粮食产后仅储存，运输，加工等流通环节损失浪费量达700亿斤左右，其中流通环节中仅储粮环节损失约400亿斤。此外，餐饮环节的浪费情况也很惊人，大概在300亿斤左右。
二、浪费粮食其主要原因
（一）、生活水平提高，消费需求
与父辈相比，我们生活在物质富裕的年代，各方面的供应都很充足，导致现在的大学生逐渐缺失了节约意识，各种浪费现象都随之发生，其中对粮食的浪费尤为严重。
“我国已逐步进入餐饮消费大国，特别是节假日亲友消费聚会和公共接待时浪费问题更为突出。节假日亲戚朋友外出消费，或是生日或其他庆祝礼，在乎一个尽兴，自己高兴娱乐就行，不在乎事物浪费，他们“每逢佳节胖三斤”，并且这已经成为当代中国人的一个习俗。如果加上集体食堂浪费，个人和家庭食物浪费以及食物储藏和运输过程中的浪费等。
有统计数据显示，中国人每年在餐桌上浪费掉的粮食价值高达2024亿元，被倒掉的食物相当于2亿多人一年的口粮。这其中，大学生粮食浪费占了很大的比例。据一项针对北京部分大学生餐后剩饭剩菜情况的调查表明，倒掉的饭菜总量约为学生购买的饭菜总量的1/3。按全国大专以上在校总数量2860万人（2024年底数据）计，大学生们每年倒掉了可养活大约1000万人一年的食物。①
（二）缺乏节俭意识和教育
在学校的食堂转上几圈，你会发现，肆意的浪费现象仍是随处可见，一般的饭菜，完整的面包，没吃完的零食，都被无情的丢进垃圾桶。“现在和几十年前的情况是不一样了，这些孩子还没有尝过苦日子的滋味，身在福中不知福，哪里晓得粮食来之不易啊”，一位高校后勤如此感慨。
现在的大学生以及孩子,大部分都处于“宠坏”的一代，从小都是父母让多吃点，别饿着了，学校里以应试教育为主，缺乏对孩子们道德教育，再加上社会饭桌浪费等不好风气，人们并不把节约事物看得重要；而浪费现象在其中以大学生尤为突出，他们作为刚脱离家庭约束的“大人”们，开始有着自己独立管理自己生活，独自消费，并没有一个对自己生活有很好的规划，对于事物只有喜欢与不喜欢。其次，学校食堂的卫生以及食物味道和服务态度，也是一个影响学生们粮食浪费的重要原因。
二、浪费粮食现象解决方案
（一）开展光盘行动，倡导节俭生活
上海财经大学法制与发展研究中心主任麻国安教授认为，节约粮食有赖于观念上的转变，但也应充分利用法治手段制止奢侈，反对浪费，厉行节约，鉴于目前的粮食浪费情况，急需制定《反浪费法》，制止和防范浪费行为，规定粮食浪费严重的构成犯罪，是粮食浪费的现象得以有效遏制。因此响应“光盘行动”显得尤为重要。
光盘行动是2024年1月初由北京一群因参加某培训活动而结缘的青年人发起。这个团队有将近30个成员。他们用in-33来称呼这个团队。从2024年1月初有了号召杜绝浪费的想发到今日，“光盘行动”在微博上被转发约5000万次。“光盘行动”一次被《咬文嚼字》杂志评为2024年中国十大流行语之一。有一种节约叫做光盘，有一种公益叫做光盘，有一种习惯叫做光盘。所谓光盘就是吃光盘子里的东西。“光盘行动”倡导厉行节俭，反对铺张浪费，它的宗旨：餐厅不多点，食堂不多打，厨房不多做。
“光盘行动”的开展，增强了学生的文明节约意识，树立了正确的生活观，价值观，让同学们养成自觉节约的好习惯。“光盘行动”不是一个流行的活动，而是永恒的节约习惯。让我们每一个人都加入“光盘行动”，汇聚出强大的正能量，让我们良好的节约传统美德源远流长。节约，让生活更美好。
（二）加强对粮食管理及教育 至于如何解决粮食浪费这个问题，全国粮农组织报告鼓励零售商和慈善机构共同努力。对于发展中国家来说，关键在于加强对食品供应链，增加基础设施和运输方面的投资，加大对食品的储存、加工和包装的关注。
此外还有如下措施：1.开展如“节约一粒粮”公益宣传和“勤俭节约伴我行”社会实践活动，让节粮知识随处可见，随时可学。提高公民勤俭节约意识和自觉性。在建立完善和防止餐桌浪费的具体方法和措施，将节粮行动落实到实处。2.培育和宣传厉行节约先进典型，组织开展“节约之星”爱粮节粮先进单位和示范家庭，让爱粮节粮的行为习惯在全社会蔚然成风。3.食堂尽量改善饭菜口感，做出更合理的营养搭配，同时学生们应遵循吃多少点多少的原则，保证吃完每一粒米，如此，粮食浪费情况可得到极
大地改善4.引导全社会尤其是大学生树立节约光荣，浪费可耻的价值观。让节约成为一种自觉习惯，成为一种文明风尚。
三、总结
通过以上的分析，我们愈发的感受到了浪费粮食的严重后果。这给我们敲醒了警钟，珍惜我们珍惜每一粒粮食。通过此次调查，我们相信，越来越多的大学生将会认真践行节约粮食，创建更加美好的社会。
【注释】
①《每年粮食浪费数量惊人》.解放网
参考：
百度百科，百度知道，必应。
大学生粮食浪费调查总结报告篇五
关于大学生食堂粮食浪费调查问卷
亲爱的同学：您好！
感谢您接受我们的问卷，此次调查旨在更全面、真实地反映在当今高校，大学生对于大学食堂浪费的情况，看法及原因；
问卷答案无对错之分，只需根据自己的情况和想法如实填写。真诚感谢您的合作与支持，祝您学业顺利，前程似锦！
1.您的性别是（a）
a男b女
2.您通常的就餐地点或方式是（b）
a 学校食堂b 校外快餐c 外卖、零食
3． 您在食堂每次平均消费价钱是（c）
a 4元以下b 5~7元c 8~10元
4． 您在食堂每次之后平均会倒掉多少饭菜？（b）
a 一半以上b 1 /3~1/2c 很少
5．您倒掉的多是：（b）
a 主食（米饭等）b 素菜c 荤菜
6.您倒掉食堂饭菜的原因是（多选）：（ae）
a 饭菜口味不佳b 饭量太多c 减肥原因e 打到不爱吃的菜
7.您是否会因倒掉饭菜而感到愧疚？（c）
a 经常会b 偶尔会c 基本不会
8． 您对于粮食的态度是：（c）
a 愤怒并制止b愤怒但不会制止 c 表示厌恶
9.您对减少粮食的建议及对食堂工作的建议：
10.您认为有什么办法能减少食堂粮食浪费？
做好菜，口味不好才浪费啊
其他（请注明）：d 10元以上 d 基本没有d 无浪费 d 卫生问题影响d 无所谓其他（请注明）：
本文档由站牛网zhann.net收集整理，更多优质范文文档请移步zhann.net站内查找
