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前不久，一位昔日的同事来家里看望姥爷，当他看到红光满面、身子硬朗的姥爷，不禁感叹道：“老胡，你真是好福气啊！”的确，身边越来越多的人都发出了由衷的感叹：我的姥爷福分真的不浅，可是，当时光回到三十年前，那时又有谁认为姥爷有福气呢？1978这个...
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1978这个年份距今已经很遥远了，在那年春节，去医院探望同事的姥爷却因脑血管疾病突发，倒在了医院的病床上。几经救治之后，姥爷虽然保住了一条命，但不到五十岁的他从此却只能以轮椅为伴，在十几平方米的屋子里活动，谁也没想到，大难不死的姥爷，居然在与疾病的抗争中又挺过来整整三十年！
姥爷是不幸的，但他也是幸运的，在他病倒之后，组织并没有抛弃他，而是给予他充满人性的关爱。姥爷病倒后，原先工作的机关给他分配了宽敞明亮的住房，逢年过节，领导同事总要来家里坐坐聊聊，陪姥爷说说话。从旧中国走过来的姥爷经常感激地说：“我要是生在旧社会，这条命早就交待了，多亏了共产党，多亏了社会主义，才有我的今天！”
组织上的关怀给了姥爷物质的保证，而家庭的温暖则给了姥爷生活的依靠，自从姥爷病倒后，他的母亲和妻子先后承担起照顾他的担子，而在老奶奶1990年去世后，照顾姥爷的任务就由姥姥一个人来完成，姥姥这个人心地善良、性格坚韧，由于她体贴入微的照顾，几十年来姥爷的健康状况保持稳定，生活起居也井井有条。坐在轮椅上的姥爷基本没有自理能力，为了照顾他，姥姥付出了常人难以想象的艰辛，但她认为这么做值得，因为姥爷离不开她，也因为儿女们都在忙事业，家里需要有人奉献，有人牺牲。
姥姥为这个家付出了很多，她的儿女们也都对含辛茹苦的父母孝顺有加，这是姥姥几十年如一日身教的结果。2024年底，母亲在家里说起了她的一个想法：把姥姥姥爷接到楼上的空房里，以便更好地照顾年事已高的他们。母亲的想法得到了我们全家人的一致认可，并很快变成了现实。那年年底，姥姥和姥爷搬到了我家楼上，成了我家的“邻居”，搬家后的姥姥望着窗明几净的新居，非常开心地说：“这辈子能住上这么好的房子，我心里已经很知足了。”
和姥姥一样，姥爷也是一个豁达坚强、知足常乐的人，经历了中年的坎坷不幸，姥爷终于迎来了晚年的幸福：四个子女个个事业有成，家庭幸福，三个外孙已经长大成人，孙子也已经戴上红领巾，当上班干部了。如今，享受着儿孙绕膝之乐的姥爷，已经进入了气定神闲、宠辱不惊的人生境界，从他的神情中可以看出，他的心态平和而淡定、从容而喜悦，生活对他而言，不是难以承受的痛苦，而是受用不尽的享受。
我想：姥爷患病后这漫长的三十年，之所以能够一路平安地走下来，主要应该归功于三点：一是组织上的关怀，二是家庭里的温暖，三是个人思想上的达观。姥爷所以能有今天，这三个条件缺一不可，正是因为姥爷同时具备了这三点，所以大家才认为他是一位“好福气”的老人。
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