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活动目的：我们要昭示天下的大学生，我们90后这一代也是敢想敢做的。想一想，多少个梦想被我们自己扼杀在自己的摇篮之中?我们总会告诉自己这个我做不到那个我做不到，但是我们始终没有告诉自己“不尝试怎么知道不行?”我们一直在等，等我们有那个良好的物...
活动目的：我们要昭示天下的大学生，我们90后这一代也是敢想敢做的。想一想，多少个梦想被我们自己扼杀在自己的摇篮之中?我们总会告诉自己这个我做不到那个我做不到，但是我们始终没有告诉自己“不尝试怎么知道不行?”我们一直在等，等我们有那个良好的物质条件，有那个良好的时机也就是当主要任务不是学习的时候.......可是这样日子何时才会出现?困难常有，但是你不想办法去解决，何时才是尽头?人生苦短，我们不去做自己想做的事情还要做什么?
活动准备：一、路线;二、安全;三、食宿、四、行车安排、五、旅途调研六，后备资源
一、路线：
出发点为无锡江南大学，终点为西藏拉萨布达拉宫
主要沿着318国道走
无锡(江苏),宜兴，芜湖(安徽)，武汉(湖北)，宜昌，恩施土家族苗族自治区，利川，忠县(重庆)邻水县，广安(邓小平故乡)武胜县，遂宁市，简阳市，成都(四川)，雅安市，甘孜藏族自治州，雅江县，林芝地区，拉萨(西藏)。（校园大学生暑假活动策划书汇总（共8篇））
二、安全：
带上防虫的药物，防中暑的药物(太极藿香正气液)
三、食宿
带上帐篷(包括保暖用的毯子)和应急用的压缩饼干，还有足够的淡水(学习一些野外淡水净化方法)尽量住宿在有人家的地方确保安全。(食盐)
四、行车安排：
考虑到夏天的天气状况我们的行车主要安排在早上5点到中午10点，下午3点到晚上8点。
五、 旅途调研：
主要是对沿途小学教育进行调查，对小学生们目前的生活，学习，思想教育等方面进行一定的调研。
六、后备资源：
要有可以简单的自行车修理工具，比如补胎的胶水，打气筒，扳手等。雨披，防水帐篷
具体路线：
u 无锡市——芜湖市
无锡市——雪堰镇——万石镇——宜兴市——溧阳市——高县——芜湖市
u 芜湖市——安庆市：
芜湖市——三山区——繁昌县——铜陵市——回垄(大通镇)——梅龙镇——池州市——殷汇镇——铜山乡——安庆市(S320 & S321)
u 安庆市——武汉市：
安庆市——潜山县——岳阳县——来榜镇——河图镇——英山县——罗田县——三里昄镇——但店镇——马曹庙镇——方高坪镇——团风县——武汉市
u 武汉市——宜昌市：
武汉市——白鹅泉街——万家岭——新帮村——长埫口镇——仙桃市——胡场镇——三伏潭镇——毛嘴镇——潜江市——浩口镇——观音垱镇——荆州市——七星台镇——枝江市——董市镇——白洋镇——虎亭区——伍家岗区——宜昌市
u 宜昌市——恩施土家苗族自治区：
宜昌市——桥边镇——高家堰镇——贺家坪镇——榔坪镇——野三关镇——大支坪镇——红岩寺镇——崔家坝镇——龙凤坝镇——恩施土家苗族自治区
u 恩施土家苗族自治区——忠县：
恩施土家苗族自治区——红庙——龙凤坝镇——石庙——团堡镇——利川市——凉雾乡——汪营镇——枫木乡——黄水镇——鱼池镇——沿溪镇——忠县
u 忠县——邻水县：
忠县——万里桥——赵垭口——大风门——八营乡——白石镇——永丰镇——舵鸡石——拔山镇——新立镇——双桂镇——高安镇——垫江县——太平镇——澄溪镇——高峰镇——丰禾镇——邻水县
u 邻水县——广安市：
邻水县——城北镇——新桥乡——代市镇——观塘镇——护安镇——广安市
u 广安市——武胜县：
广安市——枣山镇——普安乡——长安乡——武胜县
u 武胜县——遂宁市：
武胜县——万山镇——群利镇——蓬南镇——三凤镇——任隆镇——河沙镇——永兴镇——遂宁市
u 遂宁市——简阳市：
遂宁市——仁里镇——船山乡——南强镇——保升乡——玉丰镇——安居镇——东禅镇——分水镇——石佛镇——石佛镇——乐至县——童家镇——高寺镇——施家镇——林家湾——平泉镇——东溪镇——简阳市
u 简阳市——成都：
简阳市——太平桥镇——贾家镇——老君井乡——茶店镇——龙泉驿区——成都
u 成都——甘孜藏族自治州：
成都——双流县——新津县——邛崃市——名山县——雅安市——天全县——泸定县——甘孜藏族自治州
u 甘孜藏族自治州——拉萨：
甘孜藏族自治州——雅江县——理塘县——巴塘县——芒康县——左贡县——八宿县——波密县——林芝地区林芝县——工布江达县——墨竹工卡县——达孜县——拉萨
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