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血液是生命之河。它像那浩瀚博大的海水，浮托起人类悠悠的生命之舟，使它平静安稳地航行。
谁都离不开血液。一个人，可以没有两臂和双足，也可以没视力和听觉，却一分一秒也少不了血液。流动的血液运载着生命。人体一旦缺血，健康就会受到影响，甚至危及生命。
是的，我们今天生活的这个世界是无限美好的，但也有些不尽如人意的地方：一场意外的车祸，也许会使一位卓有才华的育年抉择在生与死的两极，一种可恶的疾病，也许会使一个天真活泼的孩子徘徊在康复与恶化的边缘，还有那卫国勇士昏迷中的呢喃，难产母亲痛苦中的呻吟，东弱幼儿揪心的啼哭，一声声撞击我们健康人的内心，发出一阵阵爱的呼唤。
面对此情此景，谁不感到心疼啊!因为在我们的国度和社会里，人与人组成的是一个亲密无间的大家庭。不分种族，不论肤色，都是兄弟姐妹，都有骨肉情分。一个有难，十人相帮。于是就有了义务献血的壮举。
血液是红色的，红色是生命的原色。在革命战争年代，无数烈士的鲜血染红了广场上空迎风飘扬的旗帜，而在宁静和平的今天，千百万献血者的无私奉献凝成了蒙征人类博爱友善的红色“十”字。
当一个人毫不迟疑地伸出强健的手臂，让那光洁的针头插人自己搏动的血脉，将与生命息息相关的数百毫升热血奉献出来，去挽救那些濒临死亡的生命时，谁不为他舍己救人的崇高品质深深打动?谁不为他勇敢真诚的壮举大声叫好!
明天，又是一个平常的星期四。然而对于同学们来说，却是一个极不平常、无上光荣的日子。他们中将有一部分人勇敢地走进血站，持起袖子，献出自己宝贵的鲜血。
可亲可敬的献血者们，当你目睹自己的青春的热血脱离你刚健的身体，滴滴汇人那象征人类宏博爱心的血库时，你可曾对你所奉献的生命之水产生一些联想呢?它也许会使一位中国的.姑娘重新焕发青春，也许会使一位生命垂危的老人脱离危险的处境，也许会使一位保卫祖国的英雄与死神诀别，也许会使一位远在异国他乡的兄弟起死回生!
献血的朋友们，请你们记住这个日子吧，也请我们所有同学记住这个日子，博爱，体现人类几千年文明的博爱，象征超越时空的人道主义的博爱，在这一日，熠熠生辉，得到最大限度的发扬和光大。
谁说我们大学生没有社会责任感?谁说我们大学生自私自利缺乏爱心?当一个个风华正茂的天之骄子那沸腾的热血，缓缓流进那透明的针管时，一切的不雅之词都将不攻自破!
记得一位哲人说过，生命的美不在它的绚烂，而在它的平和;生命的动人不在它的激情，而在它的平静。唯平和，才见生命的伟大，唯平静，才见它的深远。在那寂静无声的采血室里，没有枪林弹雨，没有惊涛孩浪，然而我们可亲可爱的献血者们却在那里寻求到了生命的价值和真谛，用一腔沸腾的热血写下了人生最激动人心的篇章。
最后我衷心地祝福各位献血的同学，永葆那份拳拳爱心，也衷心祝愿，在这日新月异的大千世界，在那生生不息的人类心中，永远充溢那份红色的爱、永恒的爱!再祝献血的各位同学身体健康!
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老师们，同学们，朋友们：
大家晚上好!
我是来自___，今天我演讲的题目是：《生命长久，真爱永存》 20__年__月__日是第__个世界无偿献血日，这是世界献血者的节日，是一个值得纪念的日子!
1998年《中华人民共和国献血法》的颁布实施，第一次以法律的形式在我国确定了无偿献血制度，提倡十八至五十五周岁的健康公民自愿无偿献血，将无偿献血规定成了公民的一项义务。科学告诉我们，人的生命一刻也离不开血液;医学实践证明，血液无可替代。在大量危重病人的救治中，输血是必不可少的有效手段。只有社会各界爱心人士的无私奉献，才能保证临床急救用血的及时供应。为此，号召更多的爱心人士加入到无偿献血队伍之中，在关爱他人、关爱生命中尽一点自己的社会责任。
无偿献血是社会文明进步的标志之一，也是文明城市创建活动的一项重要内容。它代表了“我为人人、人人为我”的新型人际社会关系，体现了人的心灵升华和精神重塑，是连结人们友谊的桥梁和纽带，是救死扶伤的崇高行为，是创造和谐社会、热爱生命的体现，是一项全新的社会公益事业。多一个人献血，就可能多挽救一条垂危的生命。大量科学研究表明，每次献血所抽取的200-400毫升血液仅占人体血液总量的5%-10%，间隔半年以上献一次血，不但无损健康，相反还可以刺激人体的造血功能，促进血细胞的新陈代谢，对身体有利无
害。坚持长期科学献血，不但可以减少心脑血管的疾病，而且还可以降低癌症的发生率。现在，无偿献血已被整个社会所认同并广为倡导。
爱人如爱已。朋友们，为了保证临床用血的需求，使无偿献血事业得到更蓬勃的发展，惠及更多病患者，让我们积极参加各种体育活动，提高自我防御疾病感染的能力，在身体健康、各方面条件许可的情况下，定期参加无偿献血，使血站的血液库存量得到保证。在紧急需要时，能以我们的涓涓热血、殷殷深情去救助那些危难中的同胞，用爱心共同托起生命的希望。血液是生命的源泉，爱是生命的曙光。生命之源联系着你、我、他，当我们的鲜血流淌在他人身体中时，我们将是无比的高兴和自豪。一个人的鲜血是有限的，但我们的爱心却是无限的。
《三字经》曰：人之初，性本善。如今，“一方有难，八方支援”已不仅仅是一句口号，它有数千年的文化积淀，它早已在中华的文明史中生根、发芽。时至今日，这种团结奉献精神被越来越多的华夏儿女继承并在被广泛地演绎着。其中从无偿鲜血中体现出来的的大爱与真情，无不让我们为之震撼和感动。
“献血模范”陈安全是个残疾人，但10来年他捐献了38000毫升血液，相当于9个体重50公斤的人身上的全部血液。他曾这样说过：“虽然我是个残疾人，但身体非常健康，血液是干净的。”
2024“感动温州十大人物”45岁的胡富有。不仅自己坚持无偿献血。同时，他还经常组织，宣传无偿献血。为了证明科学的献血有益身体健康，从2024年开始，他参加了十余次的马拉松比赛，被业
界誉为“不以速度论英雄的跑者”。
2024年度台州市“感动百姓十大人物”林仁利。每年他献血多次，每一次，他都会献上250毫升血小板，即800毫升全血。对此，林仁利总爱笑着说：“献血对身体健康没什么影响，相反，献血已成为自己生活的一部分。”
无偿献血是我们的义务和责任，人人健康、社会和谐是我们的梦想。“一花一世界，一叶一菩提”，莫言世风不古、江河日下，更多高尚的人用滚烫的热血撑起一个民族的脊梁，用无私的奉献维系住生命的纽带!
“雄关漫道真如铁，而今迈步从头越”。面对蓬勃发展的血液事业，作为大学生的我们，怎能不心动，怎能不行动!命运赋予了我们一个光荣的使命，就让我们用行动去实现一个创造健康的希望，我们愿付出鲜血，只为换来病患幸福的笑颜，我们愿成为浪花，推动那支爱的方舟。让我们用努力创造健康，用辛勤传递快乐，用自己的一己之力为无偿献血事业加油添彩。让我们在奉献中充实生命,在奉献中实现价值，在奉献中获得真诚,用热爱与执着去铺就无偿献血的光辉大道!
献血并不可怕，需要的只是一点点勇气!当你勇敢地挽起衣袖献血时，你将感受到另一个即将消失的生命因你的这一举动而复生，那一刻你一定会为此倍感欣慰和愉悦，也因此你以及你的家人而有了优先、免费用血的权利。
血是生命的源泉，爱是生命的光辉!为了让更多的人告别死神，
为了让更多的家庭点燃起生命的希望，请勇敢地伸出我们的手臂，让生命之泉永不干涸，让爱的光辉更加灿烂!
用我们献出的热血，使我们身处的社会充满生机，绽放文明! 只要人人都献出一份爱，世界将变得更加美好!
生命长久，真爱永存!
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