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比起一般的大学，我们军训13天是算短的了，但是军训场上仍然遍布同学们的\"哀鸣\".军训累是必然的，然而当中拥有我们每个人一辈子都不会忘怀的美好温馨回忆.
刚开学，军训便随之而来.对于我们而言，这无非是学校荒谬的做作的行为，根本毫无意义和价值.虽然有不满，但是想到这是每个大学生的必修课，也就\"认命\"了.一切的怀疑和猜忌都在军训结束后有了完美的回答---这是人生不可或缺的一页.
大学生军训的价值和意义是什么?
组织学生军训是多年来加强国防后备力量建设的有效手段，也是当今世界许多国家的共同做法。有利于增强青年学生的国防意识观念，有利于国防后备力量的现代化建设，有利于青年学生的全面发展。这些。这些是从大整体上讲述学生军训的意义的。就我本人对此次军训的体验，我以学生的角度来表达自己的看法.
首先，作为大学生开始4年大学生活的第一课，它有着极重要的作用
对于多数大学生而言，大学之行都是他们的第一次离家，所以是处在一个近乎完全陌生的新环境里.多数同学会感到不适应，想家，对今后的学习生活产生极大影响，甚至于变的孤僻，内向，不融于集体，等等.而经过大学军训，同学们可以通过一个融洽的环境，很快的融入集体中，在军训过程中建立起\"共患难\"的情谊，开始自己又一个人际关系网.
同时，军训的过程也是锻炼自己的舞台.因为军训的休息时间，教官会组织拉歌，游戏等等集体活动，也会给喜欢展现自己的同学建立了一个平凡而又绚丽的舞台.都说大学是个小社会，确实不假，同时这又是让你更适应社会的一个训练基地，在这儿只要你敢，就没有什么不可能.关键就看同学门是否能把握住机会咯.
其次，军训可以说是大学生活开始前的一次过渡，为你的4年大学生活做必要的准备.
大学不同于以往，其中包括生活和学业，都是全新的面貌.
生活上，大多数的同学都必须在长达半年的时间里独立处理自己的事情，再没有父母家人在旁帮忙.这对同学们而言都是一次挑战，也是\"大学社会\"的体现.通过军训，教官的教导和辅导员的帮助，能让同学们很快掌握基本生活技能.
学习上，同样不再像以往:课程都是定死的，上课时间也近乎充斥了一整天的时间.大学课程多变，而且也没有固定教室，上课也不再以班级为单位，更让同学们\"兴奋\"的还属\"超长的自主时间\"，会让你感觉这简直就是天堂.也正因为大学管理松，所以同学们的自制能力，意志力迫切需要提高，才能让大学4年过的充实而不会浪费光阴.这时候军训遍是必不可少的关键环节，在军训之后你才会发现，高考后的松懈已经不再，内心充满了对未来前程的期待和向往，进而为之奋斗，努力.
最后，军训使我们的国家民族观念增强，同时使我们知道作为21世纪大学生应该具备的素质.
进了大学就意味着我们大家不再是小孩儿，处处都联系着家庭，社会，民族，国家.通过军训中的学习使我们更了解自己的国家---过去和现在，让我们懂的为祖国的强盛繁荣而奋斗.这是人生观价值观的改变，这是将影响我们一生的关键.军训教会我们\"不忘国耻，努力学习，报效祖国\"，而作为21世纪的大学生我们应该不断进取，让自己的能力达到一个新的高度，从而更好的报效祖国，服务人民.
总结
军训是大学生活的过渡，大学生活又是社会生活的过渡，总而言之，军训是\"社会大学\"里的必修课.
经过军训，学校不再陌生，同学不再陌生，生活不再盲目，学习不再盲目.从此，为自己的理想去奋斗，为自己的未来去追求，为自己的祖国去拼搏。
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