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香烟是癌症和其他疾病的罪魁祸首，也是隐藏在我们周围的健康杀手。控烟不仅关系到全体公民的健康，而且可以促进市容的改善，为创建文明城市创造良好氛围。 以下是为大家整理的关于控烟健康宣教总结的文章3篇 ,欢迎品鉴！【篇一】控烟健康宣教总结　　在春...
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【篇一】控烟健康宣教总结
　　在春运期间结合“快乐健康水城年”健康教育系列宣传活动。为加大控烟宣传力度，提高公众对吸烟危害健康的认识，倡导远离烟草，开展“送烟=送危害”烟包健康警示图片展活动。印刷张贴“送烟=送危害”宣传海报、发放宣传材料。深入到社区、机关、企业、公共场所、农村集市等地，进一步加大活动频次和力度。
　　20XX年5月31日是第X个世界无烟日，本次世界无烟日的主题是“为平装烟包做好准备”，我国的活动主题是“拒绝烟草的危害”。为全面推进控烟履约进程，维护群众健康，XX县以世界无烟日为契机，于5月25日至5月31日结合实际工作情况，因地制宜开展控烟宣传和健康教育系列活动。
　　做好主题宣传活动、开展知识讲座、强化媒体宣传，在全社会营造不在公共场所吸烟的社会新风尚和支持控烟履约的社会舆论氛围。
　　深入开展“无烟单位”创建活动，建立健全控烟工作制度，完善落实各项措施。全县有15个单位申报市级无烟单位。继续巩固无烟卫生计生机构创建成果。5月30日中心与XX县人民医院联合开展主题活动，中心专业技术人员与医院医务人员走进病房向患者及家属发放宣传材料，在医院内人群密集的公共场所开展“远离烟草拒吸第一支烟”签字活动，活动得到群众的好评。
　　设计制作宣传海报、禁烟标示，在工作场所、社区、公共场所、学校、主流媒体等场所发放张贴。
　　紧紧围绕宣传主题，积极协调教育部门。继续进学校开展主题讲座、开展“拒吸第一支烟，做不吸烟新一代”学生签名活动推进学校全面禁烟。5月25日县疾病预防控制中心与东阿县第四中学开展“拒吸第一支烟，做不吸烟新一代”的签名活动、
　　与县电视台制作并播放控烟公益广告；继续参加2024年度“中国烟草控制大众传播活动”，评选优秀控烟媒体作品。同时，充分发挥新媒体传播速度快、受众面广、趣味性强的优势，积极运用微博、微信等新媒体平台开展控烟工作。
　　组织开展以控烟为主题的健康巡讲。组织开展世界无烟日控烟与戒烟现场宣传咨询、签字等系列活动，收到良好的社会效应。县疾病预防控制中心工作人员围绕宣传主题走进学校、车站、医院、公园、广场悬挂主题标语、口号，发放宣传单、海报向群众宣传吸烟及二手烟的危害，戒烟的好处。开展控烟主题健康讲座，问卷调查，传播控烟知识，加大社会控烟宣传力度。
　　利用汽车站LED显示屏长期播放控烟知识及宣传口号，并利用电子字屏幕、宣传窗等载体在医院、学校、公共场所同步开展宣教活动，为全县禁烟工作营造良好氛围。
　　无烟日健康教育活动，从宣传形式、宣传内容上，让广大群众非常直观的了解到吸烟的危害及戒烟的好处，普及了健康教育知识，提高了群众对吸烟危害的认识，增强了吸烟群体对控制吸烟的信心，最终达到戒烟的目的。
【篇二】控烟健康宣教总结
       我校多年来，一直积极开展禁烟活动，效果明显。根据学校实际，我们制定了学校控烟工作方案，通过主题班队会、教职工大会，校园广播电视、国旗下演讲、第二课堂、宣传漫画、课堂教学、家长会等多种形式，向全体师生宣传吸烟有害健康等知识，帮助全校师生员工充分认识到吸烟的危害和控烟的意义，使师生控烟、控烟意识增强。归纳起来我们主要做了以下几项工作。
>　　一、领导重视、制度健全
　　首先成立控烟工作领导小组，校长方宏泰同志担任组长，德育校长曹文中、阮宏亮任副组长，其他部门负责人任组员。领导小组明确各自的工作职责，不定期检查贯彻落实情况，及时做好疏导工作，保证创建活动有序保质开展。领导小组定期召开会议，根据具体问题制定具体措施。
>　　二、专题宣传，认识危害
　　充分利用健康教育课、班队活动、主题班会、板报、广播、电教、板报、宣传漫画等多种形式，对师生开展吸烟有害健康的宣传教育，提高师生的控烟意识。
>　　三、禁止吸烟，赏罚分明
　　学校的公共场所禁止吸烟，并设醒目标志，不设烟具，创建无烟学校。如有吸烟，按学校吸烟奖惩规定进行处罚。
>　　四、领导带头，开展控烟
　　学校领导带头控烟，我校上至校长，下至普通教职员工，自开展控烟活动以来，原来有吸烟习惯的男教师，现在基本都做到了在公共场所不吸烟。
>　　五、开展活动增强效果
　　利用5月31日世界无烟日，组织广大师生员工开展控烟宣传教育活动，提高师生对烟草产品的认识，有效降低吸烟率。
>　　六、家校结合扩大效果
　　在学生中开展吸烟危害健康的宣传，让学生深入了解关于世界无烟日、烟草中的有害物质、吸烟对身体的危害等知识，通过家校通向家长致公开信。从这些意义深远的活动中，同学们懂得了吸烟危害身体、污染环境，庄严承诺拒绝烟草，珍爱生命。并主动规劝亲人、朋友戒烟、禁烟。同学们纷纷表示拒绝烟草，从我做起，共同营造绿色健康环境。学校主动和家长配合，利用家长会积极宣传吸烟有害健康的科学知识和国家对控烟工作有关法规，宣传学校控烟措施、吸烟危害等，建议家长控烟、戒烟。
　　总之，在活动中全校师生员工进一步明确了控烟的意义，为创造良好的无烟环境，培养学生良好的健康习惯，促进师生员工的身心健康作出了一定努力。我们将继续作好控烟工作，努力创建文明校园。
【篇三】控烟健康宣教总结
      吸烟是危害人类健康的重要因素之一。20xx年，随着创建国家卫生城市工作的不断深入，人们对吸烟的危害有了更深的认识,对健康、文明的生活方式有了新的理解，幸福家园社区的控烟工作也结合新形式采取了新措施。在贯彻落实上级文件精神的同时，采取人性管理和刚性制度相结合的办法，营造无烟环境，树立健康理念，使部分烟民尽早摆脱烟害。我们还把禁烟工作纳入社区精神文明建设的轨道，围绕“无烟单位标准”开展了一系列活动，取得了较好成效。
>　　一、领导重视、制度健全
　　幸福家园社区调整控烟工作领导小组，主任为组长、书记为副组长，成员有社区专干和居民代表等。在控烟领导小组的统一指挥下，明确各自的工作职责，进一步完善控烟工作制度，积极争取辖区内各个公共户单位领导的配合，不定期检查贯彻落实情况，及时做好工作，保证创建活动有序开展。
>　　二、加大宣传力度，营造良好的宣传氛围
　　为了督促吸烟者尽快戒烟，争取早日达到无烟单位标准，控烟小组向社区居民发出“创建无烟单位”倡议书。我社区大力开展控烟宣传，充分利用健康教育宣传阵地，如：宣传栏、黑板报、控烟海报、健康知识讲座等多种形式，对社区居民开展吸烟有害健康的宣传教育，形成全民控烟的良好氛围。
>　　三、在辖区内开展形式多样的控烟活动
　　控烟工作是健康教育工作的重点，是一项长期而又艰巨的任务。所以幸福家园社区居委会充分利用重大纪念日——世界无烟日，在社区门口组织了一场上街宣传活动，向居民发放控烟宣传资料1000余份。社区做到领导带头控烟，办公室尽量做到无人吸烟，会议室有禁烟标志、无烟具。
>　　四、开展经常性的督促检查
　　我社区工作人员经常对辖区内单位的会议室、礼堂、教室、阅览室等公共场所进行控烟检查。社区主动和居民配合，积极宣传吸烟有害健康的科学知识和国家对控烟工作的有关法规、倡导居民戒烟、控烟。社区学校主动和学生家庭配合，要求学生向家长宣传吸烟有害健康的科学知识、力所能及地规劝家长戒烟、禁烟。
　　经过不断努力，幸福家园社区的禁烟活动健康正常地开展，并收到了明显的效果，控烟活动已蔚然成风。但我们还将继续努力，力争早日成为合格的“无烟单位”。
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