[bookmark: _Toc1]街道老体协工作总结与计划
来源：网友投稿  作者：琴心剑胆  更新时间：2024-10-10
以下是为大家精心整理的《>街道老体协工作总结与计划》，供您查阅。　　2024年在区委、区政府的领导下在区老年人体育协会的指导下，稻香村街道老体协分会不断增强服务意识，努力优化服务平台，积极开展体育活动，特别是以老年人健身球、柔力球表演赛、气...
以下是为大家精心整理的《>街道老体协工作总结与计划》，供您查阅。
　　2024年在区委、区政府的领导下在区老年人体育协会的指导下，稻香村街道老体协分会不断增强服务意识，努力优化服务平台，积极开展体育活动，特别是以老年人健身球、柔力球表演赛、气排球、太极拳、太极剑表演赛、老年棋牌比赛等活动为载体，有效地提高了老年人体育活动的参与率和覆盖率。走出一条独具特色的老年体育工作之路。
　　一、2024年工作总结
　　（一）广泛开展活动，不断丰富老年人业余生活
　　1、“三球”进社区活动开展情况
　　目前街道下辖5个社区已分别组建“健身球”、“柔力球”队伍，并在此基础上，以点带面，大力推广，进一步加强“三球”活动在辖区的普及率。
　　街道已组建一只近xx0人的气排球队伍，街道提供了固定的室内场所，每周固定一三五下午训练，在市、区级气排球比赛中崭露头角。
　　xx、太极拳普及情况
　　目前，街道各社区都已经组建太极拳队伍，各社区均有太极拳培训骨干，普及情况良好，训练情况较正常。
　　3、其他各类老年体育活动开展情况
　　各社区继续打造辖区老年人体育队伍，如鸿雁健身秧歌队、威风锣鼓队等。广泛发动老年人开展符合各自喜好展示夕阳风采的健身活动。这些团队定期在街道文化活动中心、安高广场、安粮小区广场、电科院小区内广场等公共场所进行表演，丰富辖区居民的业余文化生活；在辖区各室外健身点早晚有老年人练太极拳、太极剑、打羽毛球、锻炼身体；社区老年活动室内有老人们切蹉牌艺、棋艺等。
　　街道老年体协志愿者们积极了参加健身操、太极功夫扇、扇子舞等文艺节目。鸿雁健身秧歌队xx0xx年荣获合肥市舞王、安徽省舞王，代表蜀山区、合肥市、安徽省参加了一系列的健身秧歌比赛，取得令人欣喜的成绩。
　　2024年上半年，街道老体协会员积极参加市区等部门进行的培训活动，柔力球培训、太极拳培训、第八套健身秧歌培训等，辖区老年朋友都积极响应，主动参加。我们还协助省直太极拳协会举办了庆祝“八一”——太极拳比赛，活动当天近300名老年朋友参加了活动。
　　（二）举办各类培训，积极推广新健身项目
　　街道现有xx0多个社区健身队，合肥市三级体育指导员80人、二级体育指导员xx5人，一级体育指导员xx人。以健身球，气排球、柔力球、太极拳、广场健身操、长跑、健身秧歌、乒乓球等项目为主的群众健身活动已逐步形成，体育健身已成为广大老年群众生活不可或缺的组成部分。
　　为更好的开展活动，提高老年人运动水平和组织活动的能力，街道组织多名体育指导员，经常开展老年太极拳、柔力球、健身球腰鼓队、健身舞等健身项目的培训，参与培训人次上千人。有力的推进各类体育项目在我街道的持续发展。街道老年体协分会还将利用文化活动中心的场地，为辖区老年人争取更多的活动平台，二期的室内气排球室现已成为街道气排球训练基地。接下来，分会会积极组织活动，让更多老年人参与到健身项目的运动中，为健身项目的普及做好服务工作，极大的促进了我辖区老年人体育工作广泛深入的开展。
　　（三）丰富活动场地，不断搭建活动平台
　　街道将望江西路锻压厂生活北区的废旧大礼堂改建为稻香文化活动中心，xx013年8月正式对辖区居民免费开放，总面积约xx000平方米，设有健身室、多媒体室、舞蹈室、综合体育室等，极大地满足辖区老百姓的文体娱乐生活。另外街道还在原处于孙岗头附近的废弃的水渠改造成位一个一个长xx00余米的，绿色长廊，供居民们健身锻炼用。街道辖区内已建成一个市级全民健身苑，到明年初将再建一个市级全民健身苑，辖区内现每个社区都建有体育健身点和配套的健身路径，实现街道公共体育健身设施全覆盖。
　　（四）优势互补共建共赢
　　由于各社区规模小、资源少、功能弱，开展活动往往受条件限制，为了解决这些问题，街道按照“共驻共建、优势互补、资源共享、互利双赢”的原则，与辖区单位积极协调，充分利用辖区资源，开展共建活动。定期组织召开共建单位座谈会，交流经验做法；听取共建单位意见建议，从而把共建单位被动的询问变为主动的支持，相互协商，相互支持。例如，黄山路社区省电力科学院开放单位小区活动场地，共享各类资源，对老年体育工作给予大力支持。在社区开展的各种文体活动中，辖区单位在经费和场地上都给予了极大地帮助。如叉车集团经对老年人工作非常关心支持。
　　（五）完善信息采集实行信息化管理
　　各社区精心收集材料填制社区老体协会员花名册、辅导站成员名册、社区老体协健身器材登记表等多项软件，记录详细且齐全。
　　（六）加强宣传营造全民健身氛围
　　2024年稻香村街道老年体协分会将继续深入贯彻xx届五中、xx全会精神，将科学健身知识和健康的体育锻炼相结合，根据蜀山区老体协的工作部署，以各社区老体协为单位，开展适宜老年人特点，小型多样的健康讲座、健身活动，倡导科学、文明、健康的生活方式。推进稻香村街道老年体育事业蓬勃发展。
　　二、2024年工作计划
　　2024年我街道老年体协将继续深入贯彻xx大会议精神，狠抓四个方面重点工作，推进老年体育事业蓬勃发展。
　　（一）狠抓思想认识，加强领导
　　实践证明，班子是关键，队伍是基础，重点做好三件事：一是做好街道老体协领导班子的换届选举，做到在位、有为、服务、奉献；二是加强对社区老体协的帮助和监督，上下团结，共同开展工作；三是进一步规范会员管理。
　　（二）狠抓宣传引导，广泛动员
　　注重向深度延伸，拟在5个社区悬挂标语、横幅，更新宣传栏，入户宣传，坚持进行长期宣传，切实提高居民、老年人的健身意识，普及全民健身活动。
　　（三）狠抓活动质量，注重内涵
　　将科学健身知识和健康的体育锻炼相结合，以各社区老体协为单位，计划在年内开展适宜老年人特点，小型多样的健康讲座、健身活动，开办“康乐大讲堂”，倡导“每天锻炼一小时，健康工作每一天，幸福生活一辈子”，倡导科学、文明、健康的生活方式。
　　(四)继续做好老体协各分会活动的组织工作
　　1、街道老年体协分会主席、秘书长、辅导员会议进行各分会活动再部署；
　　xx、举办丰富多彩的老年人体育活动。
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