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每个孩子都是一粒种子，只是花期不同，有的花一开始就灿烂绽放，有的花一开始就默默无闻，需要漫长的等待。以下是小编为大家整理的关于的内容，供大家参考，希望能够给大家带来借鉴或帮助。篇一：家庭教育经验分享心得体会童年，就像一个五彩斑斓的盒子，装满...
每个孩子都是一粒种子，只是花期不同，有的花一开始就灿烂绽放，有的花一开始就默默无闻，需要漫长的等待。以下是小编为大家整理的关于的内容，供大家参考，希望能够给大家带来借鉴或帮助。
篇一：家庭教育经验分享心得体会
童年，就像一个五彩斑斓的盒子，装满了糖果，装满了欢乐。作为家长，给孩子一个健康快乐的童年是我们最大的心愿。说到家庭教育，还真是各有各的骄傲，各有各的烦恼。很荣幸能和大家分享xxx小同学的教育心得。
以阅读为雨露滋养孩子。“书籍是全世界的营养品，生活里没有书籍，就好像没有阳光;智慧里没有书籍，就好像鸟儿没有翅膀”。因为爸爸是个阅读爱好者，冬冬同学经常会看到爸爸又买了新书，就会好奇地拿来看。从幼儿园开始就养成了阅读的习惯。从绘本到《安徒生童话》到桥梁书到《中华上下五千年》到四大名著。小古文闯关是爷俩最开心的时刻，内容短小精悍，每天一个历史小故事。“我亦无他”、“惟手熟尔”;“爱人者，仁恒爱之”，“敬人者，人恒敬之”，你一句，我一句，不分高下。潜移默化中，她已能在日常生活中的情景对话中很自然使用上“知之者不如好之者，好之者不如乐之者”等句子。阅读已然像雨露一样，滋养着孩子的心田。
以好奇心为引子启发孩子。居里夫人曾说“好奇心是学习者的第一美德”，让孩子拥有好奇心是打开兴趣大门的钥匙。记得刚入三年级，新增了一门《科学》课，开学前在整理书本的时候，我故意说，“呦!这是什么书?雪是什么形状的?风有几级?天热的时候多放几盆水为什么会感觉凉爽?”几个问题将孩子带入了思考。“这本书会解锁生活中的许多奥秘!”孩子听后似乎很感兴趣，在接下来的学习中，也能毫无负担地学习新的学科，并经常在家里问我一些问题，例如吃早饭的时候，“妈妈，你知道为什么煮的鸡蛋放在凉水里冰一下就好剥皮吗?”冬天坐在车里的时候会问“妈妈，你知道为什么车窗会起雾吗?”每次问题，无论知道与否，我总会给孩子一个回应，不知道的我们就一起寻找答案。认真回答孩子的问题，会使孩子的好奇心得到满足。在一次又一次地满足中，她对事物的探索欲望便得到保持。
以自信心为阳光照亮孩子。自信，对冬冬来说，是奶奶生病后自己梳理的越来越整齐的马尾辫，是写得歪扭七八的英文字母在坚持练习数日后获得的小贴画奖励，是那盘半生不熟、味道不错的蒜苔火腿肠，是考砸后妈妈的那句“没关系，下次努力!”，自信，源自生活中的点点滴滴……课业学习不是孩子的全部，在生活中，让孩子做一些力所能及的事情，哪怕做的不好，也要给予鼓励，要相信刻意练习定能熟能生巧，而每一次小的成功会给孩子积累成底气，这底气便是自信，它会像阳光一样，照亮孩子前进的方向。
爱笑的你、自信的你、勇敢的你，偶尔也会耍赖的你，用心感受，奋力奔跑吧!“愿你有好运气，如果没有，愿你在不幸中学会慈悲;愿有很多人爱你，如果没有愿你在寂寞中学会宽容。”
成长，对于孩子和家长来说是都是一场且行且珍惜的修行，给彼此一个“自由”的广场，爱在自由里。
篇二：家庭教育经验分享心得体会
和孩子像朋友一样相处，孩子虽然小，可是他们也明白道理。让孩子觉得自己是可以交流倾诉的对象，这样父母可以在第一时间内了解到孩子内心深处最为真实的想法。若是孩子在父母面前都学会了伪装，那么是一种非常不利的情况，因为父母是管教孩子的主要责任人，若是没有发现孩子的不足和缺点会让孩子越错越远。
孩子最喜欢模仿老师，抓住孩子想当老师的心理，孩子会主动给家长讲，家长要装作很想学并且自己不太懂的样子去听课，孩子愿意讲就可以从他们说话的内容当中发现孩子在学校学会哪些内容，讲的差不多的时候家长就要充满好奇的问问题，孩子会认真的讲给我们听，既能让孩子当老师又能知道孩子当天的学习内容。
孩子最喜欢模仿老师，抓住孩子想当老师的心理，孩子会主动给家长讲，家长要装作很想学并且自己不太懂的样子去听课，孩子愿意讲就可以从他们说话的内容当中发现孩子在学校学会哪些内容，讲的差不多的时候，家长就要充满好奇地问问题，孩子会认真地讲给我们听，既能让孩子当老师又能知道孩子当天的学习内容。
爱读书的人都知道，书是人类进步的阶梯，终生的伴侣，也是最诚挚的朋友。读书能使人心眼明亮。每一个家长都希望自己的孩子没事的时候可以拿一本书看看，从书中学到更多的知识。那么作为家长，我们应该怎样培养孩子良好的阅读习惯呢?首先，读书兴趣非常重要，还有，就是气氛能感染孩子，如果我们家长在一旁看电视，玩手机游戏等等，那么孩子就算在看书，他的心也是没有办法安静下来的。这样只会适得其反，浪费了时间和精力。反过来讲，如果父母陪孩子一起阅读，哪怕是半小时，就算你看的书和孩子不是同一本，看完和孩子共同交流各自心得，体会、感受。慢慢地，孩子会越来越喜欢阅读给他带来的快乐!还有，就是要有一个非常好的习惯，这一点非常重要的，例如，所学的课文都要会背，看的寓言故事要会流利地讲出来。就像平时的习作，我也会让孩子背给我听。
篇三：家庭教育经验分享心得体会
大家好，我是四(5)班xxx爸爸，很荣幸能够和大家分享一些家庭教育理念，以下几点是我在陪伴孩子成长道路上的心得：
一、教会孩子制定学习计划、合理安排时间
每次开学前，我都会和孩子商量制定新学期的作息安排，学习、运动、阅读，劳逸结合，每时每刻，都有计划地进行。而假期里，要在前一天的晚上列好第二天的学习任务清单与(课外兴趣班)日程安排，再标出任务的优先级别，先做必须完成的，然后再做他想做的，完成一项，在后面打个对勾，当晚进行总结评价。
二、引导和鼓励孩子为自己“讲课”
根据孩子课程学习的进度，我会找出孩子所学内容中比较难的部分，以向孩子请教的方式，让他给我做简要的讲解。这样有利于促进孩子对所学知识的理解和记忆，也有利于提高孩子的语言表达能力和思维能力，更有利于提高孩子的自信心。
三、言传身教的熏陶
我们家有个规定，不在孩子面前追剧、打游戏、刷抖音。晚上孩子写作业的时候，我就会在他旁边看看书，检查一下他做过的试卷，偶尔帮他整理一下知识点，记录一些经典错题。我非常认同的一句话：家长好好学习，孩子天天向上。我们作为家长应该和孩子一起成长，学习如何当合格的父母。
四、让孩子感受到父母的爱与尊重同在
我不会以爱的名义，把自己的想法强加给孩子，更多的是倾听孩子的心声，征求孩子的意愿，然后合理的给孩子引导、建议，并留出思考的空间和抉择的机会。从而，提高孩子对问题的分析能力和独立自主能力。毕竟孩子未来的人生，需要他自己去面对，我们无法陪他一辈子。
让我们一起努力，把家庭教育与学校教育形成合力，助力我们孩子的成长。祝愿我们的孩子们都能启智扬长、勤奋好学、仰望星空、脚踏实地、筑梦前行。
篇四：家庭教育经验分享心得体会
我是一位普通的俩宝妈妈，很荣幸学校给予这个机会和大家分享育儿经验。我觉得成长并不是孩子的成长，而是在陪伴孩子成长的过程中，我们和孩子的共同成长。
一、学会帮助，做情绪的掌控人
现在孩子们还没有完全掌握自主学习的能力，有时候每间隔一段时间就会出现贫乏期，主要表现为专注力下降，学习能力减弱，每次遇到这种情况家长们都会比较焦虑，有时还会不自主把这种情绪带给孩子，现在的孩子们自尊心都比较强，我觉得这样有时会适得其反。
首先我们可以和孩子积极地交流沟通找到问题的主体，帮助他们制定适合当下的学习细则，事情具体化孩子才更容易找到目标，积极实践并改进。我会不定时搞一些小活动去激励他，比如买一些刮刮卡写上一些小惊喜，当他有一些进步的时候就让他抽一张，既可以放松情绪又可以鼓励学习。当我们遇到情绪焦虑时我觉得可以和身边熟悉的家长多交流，做好自己的情绪主导才能更好地帮助孩子。因为孩子们都希望拥有一位温柔，善解人意的妈妈。
二、学会尊重选择，锻炼孩子的独立性
现在的孩子们都生活在一个大信息时代，思想也比较开放，很多时候他们对待事物都有自己的想法与判断。大人们认为他们不能完成的事情有时恰恰是他们比较感兴趣的事情。而我们认为对他们好的事可能他们并不接受。我觉得我们可以多听听他们的想法。面对选择是人生中一件必不可少的事，而勇气是第一道坎。我儿子是一个喜欢尝试和挑战新事物的孩子所以兴趣类课程的选择我都会尊重他的意见，他喜欢架子鼓我们会陪他参加比赛，他喜欢编程我们就陪他玩游戏。我觉得不论成功与失败都是他人生经历中一道亮丽的风景线。
三、学会合理陪伴，坚持不懈
日日行，不怕千里路;常常做，不怕千万事。不光是孩子们对待学习要坚持，我们对待孩子也要坚持。好的家庭氛围能在不自觉中带给孩子幸福感。我觉得成为一个善良，开朗，充满阳光的人也很重要。休息时组织一次简单的户外运动，让孩子切身融入到家庭生活中去，体验生活，可以增强孩子的自我认知和自信。我儿子喜欢睡前阅读我就一直坚持陪他们睡前读书。他从小就喜爱厨房，喜欢做菜和甜品。我就利用周末或假期陪他尝试，研究。虽然只是一些简单的家常菜，但是看到大人们吃津津有味他就会很开心，很满足。被人肯定，被人关注，被人重视，也是一种动力。我们在陪伴孩子中其实不光是收获了他们的成长，我们自己也能感受到他们在身边的温暖。
篇五：家庭教育经验分享心得体会
每个孩子都是一粒种子，只是花期不同，有的花一开始就灿烂绽放，有的花一开始就默默无闻，需要漫长的等待。但是我们家长总期待着教诲能够立竿见影，却往往事与愿违。“三分教诲，七分等待”，孩子的成长不能拔苗助长，需要学会等待，用心陪伴。
生活中，我们常常会遇到孩子做事拖拉，写作业磨蹭，我们就会比较急躁，不停地催促、吼他、甚至责备他。这样，在无形中孩子也会在潜移默化中容易情绪化。磨蹭是孩子的天性，我们应该找到合适的方法引导他、帮助他，让他学会有条理的做事情，养成好习惯。
学习中，有些孩子开窍比较晚，辅导作业时就会着急发脾气，对待孩子也会慢慢失去耐心。我们学会寻找方法，比如给孩子准备错题本，举一反三让孩子练习，让孩子学会表述自己解题思路，加深印象，每天只需进步一点点。我特别喜欢一个公式：1.01的365次方=37.8.1.01就代表每天进步一点点，坚持一年就会取得飞跃式的进步。我们只需用心陪伴，花儿一定会灿烂绽放。
如果我们总是很急躁，孩子以后也会变得急躁。久而久之，孩子就会失去信心，做什么事都会浅尝辄止，没有自信。所以，我们要耐心等待孩子成长，陪伴孩子成长。但是“静待花开”不是“放手不管”，说好每天阅读半小时，坚持不了几天就不读了;报了兴趣班，学几天就不学了。“放养式教育”绝不是静待花开，每一朵花都需要阳光的沐浴，雨露的滋润，更需要我们默默的耕耘，陪伴和引导就是最好的养料。
对待孩子的教育就是一场修行，是一个用生命温暖生命的过程，所有努力都会在某一天有所收获。我们只要辛勤的播种灌溉用心陪伴，就一定会看到花开。
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