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推荐演讲比赛活动方案一大家好！经过层层选拔，我终于能到北京参加演讲。说句实话，我很想拿个大奖带回xx，但是站在这里，比赛的名次对我已经不再重要，此时此刻，我只想把我的战友——乌蒙山区一名消防战士的一段“隐私”告诉大家。他叫鲁波，贵阳市消防支...
推荐演讲比赛活动方案一
大家好！
经过层层选拔，我终于能到北京参加演讲。说句实话，我很想拿个大奖带回xx，但是站在这里，比赛的名次对我已经不再重要，此时此刻，我只想把我的战友——乌蒙山区一名消防战士的一段“隐私”告诉大家。
他叫鲁波，贵阳市消防支队搜救犬队队长。我手里拿着的，就是鲁波曾用过的手机，里面有三条信息，是他在汶川大地震救援期间与病危中的妻子互发的短信。
第一条短信，是鲁波在救援路上发的，“已到德阳，马上向绵竹进发，手机在那里可能没有信号。想你，等我回来！你一定要等我回来！”
鲁波的妻子王晓璐身患白血病，汶川大地震暴发时，正在接受第三次化疗，所有细胞指数降到了最低，浑身无力，稍一动弹，就大汗淋漓，气喘吁吁，需要家人24小时陪护。
接到救援命令，鲁波匆匆赶往医院与妻子告别，看着王小璐苍白的脸，他忍着泪抚摸着妻子那稀疏的头发说：“你一定要好起来，好起来，我们还要一起去看海。”看看大海，一直是从未走出云贵高原的王晓璐最大的心愿，但此刻，她多么希望丈夫能陪在自己身边，况且，灾区余震不断，什么样的危险都有可能发生啊。
看着病弱的妻子，作为丈夫，鲁波很想留下来，也真应该留下来，但他是一名军人，一名消防战士，“苟利国家生死以，岂因祸福避趋之”，灾情就是命令，鲁波难舍地告别妻子，毅然奔赴救灾前线。
昏迷中醒来的小璐，听到母亲念出鲁波的短信，流着泪嘱托母亲回复道：“我等你，我们还要去看海。”这，也就是手机上的第二条短信。
鲁波带领的搜救犬队，是第一批被派往抗震救灾前线的消防部队，他们的任务是“第一时间搜索废墟里的生命”！
鲁波告诉我，在绵竹703号废墟上，他训练的搜救犬黑豹突然发出猛烈的叫声，太好啦，“这里有生命迹象”！他立即带领大家开始救援，没想到，一次强烈的余震袭来，一块巨大的水泥板就要砸向黑豹，说时迟那时快，鲁波大步冲上前，抱住黑豹一个侧滚翻。在他们滚离险境的刹那间，水泥板刚好砸下来，溅起了一阵冲天的灰尘。
黑豹得救了，在以后的搜救行动中发挥了神奇的作用。请看，这名叫沈天奇的婴儿，这名被所有媒体反复报道的幸运儿，就是鲁波他们救出来的！在这次搜救中，黑豹功不可没。
全国公安消防部队演讲大赛获奖演讲辞选登。
当人们欢呼这生命的奇迹时，鲁波第一时间想到了妻子。灾区没有信号，他赶紧找来通讯员，把这个手机塞给他，叮嘱他回德阳报告工作时给王小璐代发一条短信：“我们救出了一个婴儿，她很坚强，你也要坚强！”
看着短信，王小璐脸上露出幸福的微笑，她喜极而泣，对着手机说：“太好啦，我们都活着！”
鲁波的短信在四川灾区和贵阳的上空传递着，微弱的电波承载着消防官兵的爱。我曾问王晓璐，是什么力量支撑她坚强地挺过来，她告诉我，是“鲁波的短信”。我问鲁波，是什么让你在救援现场如此勇敢，他告诉我，是小璐活着的消息，是尽量多救一个人的信念。是的，无情未必真豪杰，怜妻如何不丈夫！这就是鲁波，一个有血有肉的英雄，一个我身边的英雄。
尊敬的首长，亲爱的战友们，以上三条短信就是鲁波的所谓隐私。是的，它是隐私，它是夫妻间互发的短信，肯定是隐私，然而，在鲁波的短信里，我看到的不仅仅是他对妻子的爱，更是他对灾区人民的爱，鲁波把对妻子的爱带到了灾区，带到了救援现场，当他救出那个婴儿时，他的幸福感和自己的妻子获得新生没有两样啊！
今天，站在这神圣的讲台，我就是想把鲁波的.短信、把他的爱传递给全国的消防官兵。因为我认为，那是人间大爱，是我们消防官兵对党的绝对忠诚，对祖国的竭诚奉献，对人民服务的全心全意！
此刻，在我的心中，鲁波已不再是鲁波，而是战斗在乌蒙山区的宋xx。宋xx是谁？宋xx是你，是我，是千千万万个中国消防战士！从现在起，我也不再是我，我就是宋xx，只要这军装穿在身上，我将永远是宋xx！
推荐演讲比赛活动方案二
当看到演讲主题之后我一直在想，何为起点?何为终点?生命有起点，人生中处处是起点。生命有终点，可人生有吗?如果有，那古人的思想对我们所起的深刻影响不正代表着一种生命力吗?我继而又想到了一个问题：何为人生?一本书上说，人生就是出生的喜悦不属于你，死去的悲伤也不属于你，只有活着的那一份艰辛属于你。一本书上又说，没有追求，没有作为的人生不能称之为人生。我们以相同的方式来到世上，经历了不同的人生经历之后相聚于北林，我们，一定想要活出自己的人生，在相同的起跑线上，大家一定都编织着自己的梦想。可是大家有谁知道梦想的彼岸在何方?终点，和未来一样不可预知。这中间我们会怎样总是充满神秘。
可请大家记住一句真理吧：青春，是一笔财富，我们拥有青春，这便是追求理想最宝贵的财富，没有梦想，没有追寻的青春怎么叫青春?没有彷徨，没有执著追求的青春怎么称为青春?
积极向上的演讲稿5篇演讲稿有信念，好样的!有追求，好样的!但是大家是否充分预见过这过程中的困难挫折呢?起点时固然有雄心壮志，终点处固然金光灿烂，但是当生活一步步将理想的锋芒磨平，那雄心壮志不照样会烟消云散吗?不要以为我们是在上大学。不是。高尔基说过：“苦难才是真正的大学。”也有一位伟人说过：“苦难是人生的必经之路。”所以当你拥有了雄心壮志的时候，同时你也要张开双臂迎接苦难。
《丘吉尔传》读过吗?这位百年才能诞生一位的演讲天才经过的是怎样的人生经历!大家或许只记得他那十分惨烈的成绩单，却不知道他那孤独的，甚至几次几乎夭折的童年。大家或许只记得他当海军大臣的荣耀，却不知道他从一名普通的骑兵到屡立奇功的战地记者经历种种九死一生的传奇经历。大家或许只记得他那压倒众人，极富煽动性的演讲，
却不知道在成长过程中他每每被人嘲笑，讥讽，侮辱的时刻。甚至他那丑陋的长相，矮小的个子总被对手挂在嘴上。大家或许也还只记得他出生在一个贵族之家，应该享尽荣华，却不知道丘吉尔家族从马尔巴罗公爵到伦道夫勋爵之时，温斯顿·丘吉尔青年时所面临的窘境，等等等等。正因为丘吉尔经历的起起伏伏的政坛，坎坎坷坷的人生才成就了他那句不朽的名言：“我能奉献的只有血和泪。”这句话确实充满了血和泪啊。它是由多少苦难积淀而成。
也许有人会说：我不想成为丘吉尔那样的伟大人物，那也请记住吧：梦想的高度与苦难的程度是成正比的。所以在起点处就请准备迎接苦难吧。其实追求梦想就想长跑，苦难则是人的生理极限，遇到它只要咬咬呀坚持一会也便“守得云开月见明”了。可是却总会有人动摇。这些人站在起点时不也踌躇满志吗?着不正说明了我们要充分预见苦难，认清自我的重要性吗?
记住一句再普通不过的话吧：坚持就是胜利，相信付出就有收获，因为“有志者事竟成，破釜沉舟，百二秦关终属楚，苦心人天不负，卧薪尝胆，三千越甲可吞吴。”这便是信念的力量。
但谁没有弱点，谁没有惰性，大家的理想已经放飞，怎么可以放弃，在奔跑的路上，大家如果没有彷徨，有沮丧，就听听我送大家的一首诗吧，也作为我演讲的结束，希望能给大家一些奔向终点的力量。
推荐演讲比赛活动方案三
尊敬的各位领导，评委，老师： 大家好! 有这样一个特殊的人群，他们用智慧的双手，雕塑着懵懂的灵魂;用知识的火种，照亮成功 的彼岸!蓦然回首，已是粉笔染鹤发;终生无悔，仍要雏鹰上云端!这，就是我们光荣的人 民教师! 为充分展示广大教师爱岗敬业、无私奉献的精神风貌，弘扬当代教师教书育人、为人师表的 职业情操， 引导广大教职工全面贯彻党的教育方针， 努力推进素质教育， 不断提高教育质量， 济宁市教育局于 8 月份举行了全市师德师风演讲比赛预赛，根据预赛成绩，12 名参赛选手 脱颖而出。今天，我们在这里隆重举行 20xx 年济宁市师德师风演讲比赛决赛。 下面，请允许我首先介绍一下来观摩本次比赛的领导和担任本次比赛的评委。 观摩本次比赛的领导有： 担任本次比赛的评委有： 在比赛正式开始之前，我先宣布一下比赛的规则和评分标准： 每位选手的参赛时间不能超过 10 分钟。满分 10 分，具体分值构成：
1.主题内容(4 分) ：要求主题鲜明，思维缜密，层次清晰，详略得当，切合主题，能结合实 际旁征博引。
2.语言表达(4 分) ：要求脱稿演讲，普通话标准，吐字清晰，语速适中，表达流畅、生动， 语调抑扬顿挫，饱含感情。
3.仪表风范(2 分) ：要求仪表端庄，表情自然，形体动作大方得体，台风文雅、精神饱满。
现在我宣布，20xx 年济宁市师德师风演讲比赛决赛正式开始。
教师耕耘的是岁月，播种的是希望，收获的是明天。做出了教师这个职业的选择，就注定是 一次用心育人，终生无悔的选择。掌声有请*号老师的演讲： 《育人以心终不悔》 。 有人说，青春是一个美梦，却终有梦醒的一天;青春是一道彩虹，却终有消失的一天;青春 是一朵盛开的鲜花，却终有凋落的时候。下面有请*号选手，这位年轻的老师来告诉我们， 怎样让青春永远滋润人生?她演讲的题目是《用奉献滋润人生》 。
我们大家都知道，特殊教育事业是一项非常艰辛的工作，正是由于特教老师的默默奉献，特教事业的舞台才会熠熠闪光。下面，请聆听*号老师给我们带来的她的特教故事： 《双手托起 明天的太阳》 。 爱心是水，滋润着干涸的心田;爱心是火，温暖着冰冷的心间;爱心是金钥匙，开启着孩子 的心灵窗户，有请*号老师上场演讲《把爱铸师德 身正育桃李》 。 人民教师是可敬的， 他们一支粉笔两袖清风， 三尺讲台四季晴雨。 遍地春花甘做园丁勤灌溉， 摩天雪岭愿为志士勇攀登。这份信念，这份执着，一切都源于心中的那份爱。下面让我们一 起来分享*号老师她的感人故事《让爱在乡村教育事业中闪光》 。 人生最美的是什么?有人说是金钱，有人说是权势，有人说是名誉。而*号老师的答案却是： 《人生最美在追寻》 。 春蚕、蜡烛、粉笔……一个个生动的比喻，是老师无私奉献的见证;无所保留，有教无类， 只为那用信念铸就的理想。 下面欢迎*号老师为我们诠释 《幼教事业——我无悔的生命追求》 。 有一种最能体现无私意蕴的情感叫做爱心，他能清除悲伤的瓦砾，推倒绝望的断壁，也能点 燃希望的灯火，引领起航的风帆。有请*号老师为我们演讲《用爱谱写师德》 。 冰心先生说过：“有了爱，便有了一切，有了爱，才有教育的先机。”下面请听*号老师给我 们讲述她的《爱生如爱子》的教育故事。 教师，虽然平凡，但他们，却用脊梁支撑着祖国的未来;教师，虽然清贫，但他们，却用清 廉为学生撑起广阔的蓝天。掌声有请*号老师： 《用博爱和清廉为学生撑起广阔的蓝天》 。 花的事业是甜蜜的，果的事业是珍贵的，而我们的教师却甘当一片普通的绿叶，衬托出花的 甜蜜，果的珍贵，把自己的满腔热情洒遍整个杏坛。请听*号老师的演讲： 《甘做绿叶 爱驻 杏坛》 。 教师是平凡的，但又是伟大的，因为他们用黄牛的辛勤去耕耘，让大地收获希望;用白云的 无暇去纯净，让碧空更加晴朗。接下来，请听*号老师的心声： 《愿做一朵云》 。
至此，13 位选手演讲全部结束，根据工作人员对成绩的统计，下面宣布优秀奖获得者名单：……主持人宣布三等奖获得者名单(7 人) (1 名礼仪人员引领 7 名获奖者从右侧上至台中央就位) 主持人：有请 同志为三等奖获奖者颁奖
(音乐中,7 名礼仪人员双手捧托盘,托盘衬红色绸布,放奖品和证书, 从右侧上至台中央,同时 1 名礼仪人员引领颁奖领导至台中央为获奖者颁奖，颁奖毕，礼仪人员引领颁奖领导从左侧 下，获奖者面向观众致意，随后在礼仪人员引领下从左侧下) 主持人宣布二等奖获得者名单(4 人) (1 名礼仪人员引领 4 名获奖者从右侧上至台中央就位) 主持人：有请 同志为三等奖获奖者颁奖 (音乐中,4 名礼仪人员双手捧托盘,托盘衬红色绸布,放奖品和证书, 从右侧上至台中央,同时 1 名礼仪人员引领颁奖领导至台中央为获奖者颁奖，颁奖毕，礼仪人员引领颁奖领导从左侧 下，获奖者面向观众致意，随后在礼仪人员引领下从左侧下) 主持人宣布一等奖获得者名单(2 人) (1 名礼仪人员引领 2 名获奖者从右侧上至台中央就位) 主持人：有请 同志为三等奖获奖者颁奖 (音乐中,2 名礼仪人员双手捧托盘,托盘衬红色绸布,放奖品和证书, 从右侧上至台中央,同时 1 名礼仪人员引领颁奖领导至台中央为获奖者颁奖，颁奖毕，礼仪人员引领颁奖领导从左侧 下，获奖者面向观众致意，随后在礼仪人员引领下从左侧下) 。。。。。 。。。。。 主持人：教育是条河，12 位教师的故事只是长河里美丽的浪花几朵;教坛是星空，12 位教 师的事迹只是夜空中闪烁的星辰几颗。在我们的教育战线上，还有无数朵浪花、无数颗星辰 在用他们自己独特的方式谱写出一曲曲教育的赞歌。 被誉为“椅子老师”的鱼城镇前蒋完小学 语文教师王树科老师，虽身体残障，但却用他健全的心灵捧给孩子一个完美的世界，他用他 的实际行动诠释了对教育的执着。王老师今天也来到了现场。 (学生推轮椅上) 现在，有请 同志为王树科老师颁发师德师风特殊奖。 (音乐中,1 学生上台献花， 名礼仪人员双手捧托盘,托盘衬红色绸布,放奖品和证书, 从右侧 1 上至台中央,同时 1 名礼仪人员引领颁奖领导至台中央为王老师颁奖，颁奖毕，礼仪人员引 领颁奖领导从左侧下，王老师随后被学生推轮椅下) 主持人结束语： 百年大计，教育为本，教育神圣; 教育大计，教师为本，教师光荣。
走上光荣之路，教育的泪水因感动而流淌; 走在光荣之路，教育的明天更加灿烂辉煌! 各位领导，各位评委，各位老师，济宁市 20xx 年师德师风演讲比赛决赛到此结束。恭祝全 市教师身心健康，工作顺利!
1 济宁学院附小 魏冬梅《育人以心终不悔》 2 嘉祥县金屯镇中心小学 孙冰《用奉献滋润人生》 3 金乡县特殊教育学校 高海玲 《双手托起明天的太阳》 4 任城二中 宋广斌《把爱铸师德 身正育桃李》 5 兖州市漕河镇中心小学 吴中亚 《让爱在乡村教育事业中闪光》 6 任城区教体局教研中心 强海燕 《人生最美在追寻》 7 泗水县龙城幼儿园刘颖《幼教事业——我无悔的生命追求》 8 微山县实验小学 蔡蕾 《用爱谱写师德》 9 微山一中 孔琳琳 《爱生如爱子》 10 梁山县杨营镇中学 栾素珍《用博爱和清廉为学生撑起广阔的蓝天》 11 济宁育才中学 付鸾鸾《甘做绿叶 爱驻杏坛》 12 邹城八中 孙芳芳《愿做一朵云》。
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