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青丝已成白缕，一笑而过成为亮你的习惯。抹去亮皱纹的印记，神色的憔悴在无声中铭刻而上。脆弱的你，假装坚强，却不知自己有多累。喜欢看见你发自内心的笑那不虚伪。每天都可以从眼睛中的疲倦了解你的不易。我体会不到你的痛，却知道你的疼。那么多年来，你已...
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我体会不到你的痛，却知道你的疼。那么多年来，你已成为我信念中的支柱。十月之久，我在你怀里孕育，接触到世界的一瞬，迎来的是你的嘴角上扬。不知何时，我迈出第一步，又重重摔在地上，惊慌地奔来，扶起我，你笑了；我无力地吐出一个字，你笑了。。。。年少的我还残存着无知，不懂事地无理取闹引得你一次一次默默抽泣。现在回忆着，才知道自己有多可笑。
早出晚归是你的忙碌。回归之后，洗衣做饭，在微弱的灯光前看着我在作业本上的一比一画，不时还咳嗽两声。我的余光微见你的眼皮打颤。我其实有些心痛了，泪水在心中流干。窜进亮温暖的被窝，听着你的嘱咐，昏昏睡去。这时你才打开电脑统计着某些数据。。。
生病了，还是你。守在床头，喂我吞一颗又一颗苦涩的药粒。微弱的灯光显得暗黄，印在你的脸上，略显沧桑。你不再年轻，却依旧伟大。
在雨水中为我奔波的是你，在风中为我驰骋的是你……我累了，给我鼓励的是你；痛了，给我安抚的是你。。。你是我心中一道不会消失的彩虹，是一滴不蒸发的露珠，是一许不会熄灭的火苗，是我的母亲！
妈，您辛苦了。也老了，不能再支撑太多，是我该做些什么的时候。我会用行动证明，我爱你！
———致母亲及天下妇女“三八”妇女节快乐
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