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初中学生迟到检讨书篇一
您好！
我是xxx，对于今天的迟到，我感到很抱歉。在此，我怀着诚挚的歉意和悔过向您递交份检讨。我知道我迟到的行为不管有什么理由都是不遵守甚至违反纪律的表现，是对清早就来督促我们早读的老师不负责任。而且还打乱了教室的学习节奏，对清早起来认真学习的同学们造成了困扰。
虽然从一开始我就明白了自己的过错，并且在时间的推移下愈发深刻的明白自己的错误，并在心里产生了更大的负罪感。因此，在这份检讨中我会细细的说明分析自己迟到的原因，并作出相应的改正措施。
首先，我向老师申明，我不是故意迟到的，我对于学校和班级的气氛和守则十分满意和尊敬，对于老师也是十万分的敬爱，这样良好的环境下没有人会刻意想迟到。
至于迟到的原因，主要在于我生活作风不够严谨，为人生活过于懒散，早上总觉得还早还早，还来得及这样自我安慰的理由来拖延自己起床。在发现快迟到了以后又手忙脚乱的浪费了不少本就不多的时间，最终导致了这样让我后悔的情况发生。
面对这样的错误，我没办法将其归类为意外或者突发情况来安慰自己。平日里，我总是要家人来叫我，在我后面督促才一万个不愿意的起床洗漱来学校。而当哪天向这次一样家人有事不能叫我起床的时候，我就会把一切都搞砸，这是思想和自制力过于幼稚的表现。
我已经不是一个小孩子了，脱离了小学升上了中学，作为一名青少年没有足够良好的自制力和思想是一件非常危险的事情，君不见那些骇人听闻的中学生犯罪事件的犯人都是因为思想和自制力的缺乏！每每想到这里，我都会后怕的打一个冷战。千里大堤毁于蚁穴，对于小问题小缺陷不重视，等到后来成为了大问题大缺陷后再后悔就来不及了！
为此，我决定认真的督促自己，做出如下改变：
一、正视自己的错误，养成良好的作息时间，哪怕是在假日也不放松自己。
二、加强思想方面的建设，多阅读名人名著，每天陪着爸爸看新闻联播，了解国内外时事，加强大局思维能力。
三、努力学习，在同学中重新树立起爱学习，爱生活，尊师重道的模范带头形象！
最后，也希望老师能够在我改变的途中多多督促，凭借着优秀人民教师的能力为我人生路的发展多多鞭策，成为一个我所希望成为的人才！
此致
敬礼！
检讨人：xxx
20xx年x月x日
初中学生迟到检讨书篇二
尊敬的老师：
您好！
由于目前的学习任务较为繁重的缘故自然要在自身能力方面有所提升才行，然而近期做早操迟到的问题让我明白较差的自我约束力才是导致这类事件发生的主要原因，毕竟连早操这种基础的工作都难以做好自然很难在学习生活中得到老师的信任，因此我需要对做早操迟到的问题进行检讨以免让老师因此感到失望。
尽管我内心并不喜欢做早操却无法否认这种做法对于学生成长带来的益处，作为学生应当在学习生活中注重身体方面的锻炼才能够起到综合发展的作用，毕竟在学校进行学习的我们除了体育课以外很少有锻炼身体的机会，自然不能够忽视早操带来的锻炼效果并通过日常的积累获得成长，然而为了不想做早操而迟到明显是不利于自己在学习生活中的成长，更何况做早操迟到与上课迟到并没有太多区别自然要在内心有所警惕才行，有些时候学习生活中的堕落往往是从犯错以后仍不以为然造成的自然要尽快做出改变才行。
联想到自己做早操迟到的行为给同学带来的不良影响后自然会因此感到羞愧，当全校都在做早操的时候自己却因为迟到的事情被批评自然会给班集体造成不良的影响，或者说我因为这件事情除了成为班上的反面典型以外还造成了许多负面影响，只不过等到事后才反应到这点未免显得自己有些过于愚蠢和迟钝了，更何况老师的批评也是希望自己能够意识到做早操迟到的危害性又怎能无动于衷，哪怕是为了挽回老师的信任与自身原本的形象都应该想办法弥补做早操迟到造成的过失。
实际上若是自己能够早起一些并且意识到做早操的重要性也不会出现这种基础性的错误，毕竟无论迟到的原因是什么都应该对自身的时间进行合理规划以便于早些出门，提前到达学校自然就能够将迟到的问题消灭在萌芽之中，作为学生应当明白迟到这种问题若不引起重视的话很有可能导致自身的堕落，再加上做早操本就有利于自身的成长自然不需要产生抵制心理，若是连做早操都出现迟到的状况又怎能在以后的学习生活中让老师感到放心。
正因为明白做早操迟到不利于自身的成长才要想办法解决这类问题才行，毕竟因为迟到影响到自身的学习与成长自然是得不偿失的，所以在以后的学习中应该重视早操并想办法加强对自身的要求才能够使得综合素质得到提升。
此致
敬礼！
检讨人：xxx
20xx年x月x日
初中学生迟到检讨书篇三
尊敬的老师：
您好！
早操是为了锻炼我们的身体，让我们更好的去把自己的状态调整好，以更充沛的精力来面对学习的，但是我却并没有重视起来，这次早操也是迟到了。我也是必须好好的来反省，无论如何，迟到都是不好的，而且早操也是要好好的来做。
这次迟到，我也是由于长期以来对于早操的不够重视，所以来到操场的时间也是比较的迟，虽然是有铃声，但是我起的也是比较的晚，洗漱又是花了一些时间，导致我的迟到，当时老师也是说了我，我还觉得没什么，并且我跑下来，其实也是锻炼了，只是没有和大家一起，但其实并不是锻炼的一个问题，而是对于纪律是要去遵守的，如果每个人都是像我这样，那么可能有些同学也是不会再认真的做早操，迟到了也是觉得无所谓的，这样的习惯是非常的不好，我也是慢慢的懂得了，老师让我反省，其实更多的也是希望我有个好的习惯，无论在什么事情上面都是要去认真的做好，不要松懈，迟到这也是很没有时间观念的事情，不能再这样做了。
而且我们的早操，其实认真的来做好了，真的对自己的身体有好处的，我们一天的学习时间那么的多，基本都是坐在教室里面，没有怎么动，一天也就是早操和课间操的时间，其余的时间，也是比较的`少会去运动，当然我也是比较喜欢运动的，傍晚的时候也是会和同学去打球，但是同时自己也是在早上要做好早操，多一些的运动，对于自己来说只会有好处的，同时迟到习惯如果养成了也是会人变得懒散很多，很多的事情都不会好好的去做了，学习方面也是会比较的糟糕，老师说我，是希望我改掉，不要有这种坏的习惯，按时的去做事情，这是有时间观念的，而且也是会受到欢迎的，如果时间观念不好，经常的迟到，以后也是同学不愿意跟我玩，学习上面也是会松懈的。
我也是明白自己不能再这样下去，会改正的，下次的早操一定是会早早的到，认真的去做好的，不再迟到了，这种不好的习惯，也是不能有，时间观念也是要强，只有自己在每一件事情上面都是认真的去做了，才会让自己在学习上也是会有更好的收获，同时也是会有一个好的习惯的。老师，错误我也是彻底的认识了，请您放心，下次的早操，我会早一点来到，认真来做的。
此致
敬礼！
检讨人：xxx
20xx年xx月xx日
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