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昨天，是四川汶川特大地震一周年。去年此刻，没有留下任何文字。那时，完全被这突如其来的灾难震惊了。人们在悲痛的同时，都在思考怎样为灾区出一把力。我记得，至少捐了两次款。妻子也捐了款，女儿也在美国捐了款。那时候，人们心系灾区，祖国人民万众一心。...
昨天，是四川汶川特大地震一周年。
去年此刻，没有留下任何文字。那时，完全被这突如其来的灾难震惊了。人们在悲痛的同时，都在思考怎样为灾区出一把力。我记得，至少捐了两次款。妻子也捐了款，女儿也在美国捐了款。那时候，人们心系灾区，祖国人民万众一心。抗震救灾，是最好的爱国主义教育。
记得一年前的那个下午，两点二十八分，当时我在校车上。运动的车辆是感觉不到地震的。也就是三十分的样子，刚下车，就看到周围有的人好像在议论似乎地震了，我们都不以为然。就在我上到四楼办公室，看到天花板的灯管无端的晃动，才感到确实有情况。紧接着，就有人说，四川发生大地震了，网上已经有消息了。我赶紧打开电脑上网查看，灾难真的发生了。那天下午，人们基本什么也没干，都在不停地上网看消息，了解党和中央的救援举措。
随后，举国神州就演绎出波澜壮阔的抗震救灾画面。冲在最前面的自然是我们的子弟兵，中央领导人亲临前线指挥抗震救灾，各种救援队从祖国的四面八方向灾区汇集，许多国家也使出援助之手，援助物资和派出医疗队。我们的总理几天几夜指挥在最前线，真情感动了每一个人。人们每天都在关注着救灾的进展。那天，全国人民为地震遇难者默哀，长长的汽笛声，震痛大地山河。以此验证生命的价值、祖国的博爱、政府的责任和每一个人的真情。
岁月在流转，抗灾在继续，一切都在党和国家的坚强有力的领导下有条不紊的富有成效地进行。中国的抗震救灾得到了国际社会的高度认可。一年的时间不算太长，我们的灾区在全国人民的大力支援下，经过卓有成效的快速建设，面貌有了超乎想象的改观，才有了我们一周年到来之际欣慰的纪念。
我们今天的纪念，是让我们不要忘记那些逝去的人们，不要忘记灾难给人们带来的伤痛，更不能忘记中华民族那种自强不息的精神和人民大爱无疆的情怀。我们谨记的是生命的珍贵和精神的不死。
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