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很多人在面试的时候都不知道怎样自我介绍，其中面试的自我介绍技巧中就有一点，面试自我介绍一定要中心突出，下面我们就来做一个面试技巧分享，希望对您有帮助，欢迎浏览。我们知道，写文章要突出中心。一篇文章的开头、中间和结尾，都要紧紧围绕突出中心来安...
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我们知道，写文章要突出中心。一篇文章的开头、中间和结尾，都要紧紧围绕突出中心来安排。中心是文章的灵魂，沒有中心，文章就沒有灵魂了。
同样的道理，面试作自我介绍时，也要紧紧围绕突出中心来进行。中心就是自己的工作能力和工作经验。这是用人单位最为看重的。整个自我介绍，都要紧紧围绕突出这一中心来进行。最忌漫无中心，东扯一句，西扯一句，或者陈芝麻、烂谷子事无巨细一一详谈，让人听了不知所云。
在重点介绍自己的工作能力和工作经验时，切忌空谈，要把话说得客观真实，要用实际的事例来证明你的工作能力和工作经验。
我有一个朋友在昆明某报社负责人员的招聘工作。他是一个非常务实的人。他招人的最大特色：笫－就是看有沒有工作能力，第二就是看有沒有工作经验。很多不具备这两点要求的人，最后都“拜拜”了。有一天，一位张先生来应聘编辑工作。张先生简洁介绍了自己的年龄、学业、政治面貌等一般情况后，重点介绍了自己的工作能力和工作经验。他说，曾在云南人民出版社出版了有关新闻写作的两本书，曾在市级以上刊物上发表文章100多篇，曾在本市某报社编报纸3年。张先生边说边出示了书和报纸的物证。我的朋友兴趣很浓地翻看了这些吸引眼球的物证后，紧紧握住张先生的手说：“您被录用了！”
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