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生活一直在我眼前一次又一次地验证着福祸相依，我的生活是这样，国家也是这样：奥运前，我们痛哉汶川；世博前，我们泪望玉树。不是迷信什么，只是觉得我们在任何时候都要清醒着：生活会一天比一天更美好，但生活从来也不会完全尽如人意，欣喜往往是预料之中的...
生活一直在我眼前一次又一次地验证着福祸相依，我的生活是这样，国家也是这样：奥运前，我们痛哉汶川；世博前，我们泪望玉树。不是迷信什么，只是觉得我们在任何时候都要清醒着：生活会一天比一天更美好，但生活从来也不会完全尽如人意，欣喜往往是预料之中的，而灾难和悲伤却总是突然来袭。
在现在的网络上，流传着玛雅预言之说；我作为一名积极分子，当然是对此一笑置之，但我还是不得不承认，在这最近的几年来，特别是从08年开始，中国好像是进入了灾难的多发阶段一样，大自然一而再、再而三的向我们展现了它恐怖的摧毁力，我们也深深地感到了生命的脆弱，人的渺小。但是，灾难面前，人性的光辉却更加熠熠生辉，人格的高贵更加闪闪发光。从四川汶川5.12到这次4.14青海玉树地震，从冰冻雨雪灾害抢险到王家岭透水事故救援，无不显现着人类平常不大显露的大爱，涌现出一批批可歌可泣的感人事迹。
救灾在继续。我为灾民而祈祷、为灾区群众的努力自救而动容、为各路大军及时救援而激动、为党和国家对灾区人民“不放弃、不抛弃”的努力而叫好，我更为那些闪现着人性光芒英雄们的壮举而感动，无比感动。我痛恨每一个灾难，我感动每一次灾难中人格光辉的闪现。灾难中的感动，感天动地。老天爷，你怎么忍心一次次地用这样残酷的方式来检验人类，来考验国家、社会、民族？！
作为一名入党积极分子，我要以一名正式党员的要求来要求自己。我虽然不能像赴灾区救援的解放军那样奋斗在抗震救灾的第一线上，没有谁抱怨自己的脚被扔过来的砖头砸到，更没有谁抱怨铁锹扬起的阵阵灰尘，他们表现出来的精神就是我学习的榜样。
在2024年2月2日，温总理在剑桥大学演讲时称：千百年来，中华民族一次次战胜了天灾人祸，渡过了急流险滩，昂首挺胸地走到今天。深重的灾难，铸就了她百折不挠、自强不息的品格。中华民族的历史证明了一个真理：一个民族在灾难中失去的，必将从民族的进步中得到补偿。面对频仍的灾难，我们需要重申对生命的尊重，还需要从灾难中反刍教训。诚然，一个清醒和充满力量的民族，不仅不会被灾难打到，更能创造条件规避风险，减少灾难破坏性，还会汲取教训，让生命有尊严，让公民生活有尊严和幸福。
温总理的话很值得我们回味，灾难带给我们的不单单只有悲痛，更多的是名族的进步，一个优秀的、与时俱进的民族是不会老是在同一个地方跌倒的。我们已经看不到范跑跑的示例，看不到自私的人格。
作为撑起一个国家的一个小小的一员、作为一个撑得起风浪的中国共产党的一名积极分子、作为一名大学生，家事国事天下事，事事要关心；我们的进步才是国家的进步、名族的进步；人类在大自然面前，能保护自己的只有知识，我们要不停地学习，不停地强大自己，才能保护自己、才能保护他人；时刻认清自己身上的重任，灾区的救援、重建或许不是我们的舞台，但是，灾区的繁荣、国家的强盛就需要我们来导演。
玉树不倒，青海长青。格桑花开，花开不败。祈福我的同胞们。
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