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为深入学习宣传贯彻党的十八大和十八届三中全会精神，学习宣传贯彻习近平总书记系列重要讲话和五四重要讲话精神，组织引导青年学生在深入社会、了解国情、接受锻炼的过程中培育和践行社会主义核心价值观，牢固树立跟党走中国特色社会主义道路、为实现中国梦...
为深入学习宣传贯彻党的十八大和十八届三中全会精神，学习宣传贯彻习近平总书记系列重要讲话和五四重要讲话精神，组织引导青年学生在深入社会、了解国情、接受锻炼的过程中培育和践行社会主义核心价值观，牢固树立跟党走中国特色社会主义道路、为实现中国梦努力奋斗的理想信念，我们院团委决定于今年暑期继续组织开展以“为祖国勤学修德，以实践明辨笃实”为主题的大学生志愿者暑期文化科技卫生“三下乡”社会实践活动。
此次活动分为3个阶段，分别为准备阶段、实施阶段和总结阶段。
在准备阶段，我院的活动负责人为了这次“三下乡”活动的顺利进行，从活动内容和形式、活动的应急预案、活动细节等方面进行了思考和讨论，并详细地写好活动计划书。其次，积极寻找此次活动的地点，并与活动地点的负责人进行了充分的交流和谈合作。在活动正式开展前，我院团委负责人进行了踩点，进一步确定摆摊地点和应急预案。与此同时，对我院的学生进行宣传并招募此次活动的志愿者，最后组成一个16人的队伍，准备在7月10日和13日走进社区，探访残障家庭，回收过期药品，举办健康知识讲座和宣传医学常识。
实践队员还将健康知识宣传的范围扩大到XX新村的整个街道，将他们做的健康知识手册分发给街道上的居民，并认真给他们讲解。
在总结阶段，我们把回收到过期药品进行了分类，分为液体类、药片胶囊类和药膏类等。然后，我们的队员把分类好的药物送到专门的药品回收处进行系统地销毁。实践队每天都认真做好记录，召开总结交流会，总结收获和成果，布置实践内容和注意事项，我院每一个参加的学生都写下了他们的活动感想和总结，并对我院团委的工作提出了一些建议。
此次暑假社会实践活动已完满结束，我院学生在此次活动中知道了很多事情不是想象中的那样简单，必须要实践过后才知道其中的难易之处，学会了大胆，走进了社会，开阔了眼界，看到了形形色色的人，并且学会怎么和他们相处。我院团委活动负责人虽然在此次活动中遇到各种各样的困难，但是他们都能很好地解决这些困难，在今后的活动中他们一定能更好地处理各种突发状况，我院团委也会把今后的活动办得更好。
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