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人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份美好的回忆。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。军...
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军训感受的作文500字篇一
耶!终于可以去军训了，我迫不及待，恨不得飞到西丽麻勘去。
来到军训基地，我们在悄悄地谈论要玩什么，突然，教官大声说：你们再说：我就让你们付出代价。等一下让你们完蛋，你们以为是来旅游的啊!他的突然袭击把我们吓倒了，我们就像小兔子一样乘乘地去领水壶了。过了一会儿，教官领着我们去茶艺室，我们以为要学砌茶，教官让我们右脚在后，蹲下去，而且右脚脚后根不能下去，我一开始觉得不怎么样，可是后来，就又酸又难受，直到现在，我都会想起这件事。
甜
晚上，我们都在宿舍里玩这玩那，今天玩什么呢?有人提意见说：玩成语接龙，好主意，宿舍14人异口同声。我们排成一排，以龙字开头。龙腾虎跃，跃跃欲试，视死如归，归心似箭，箭在弦上，上梁不正下梁歪，歪打正着……到了九点整了，我们准备关灯睡觉，这次比赛，有人赢了，也有人输了，但是他们都很开心。
苦
星期四晚上，我们去食堂看电影，黄飞鸿二，可正当我们看得如醉如痴时，后面那些育才三中的初中生老是吵，教官就让我们全部人都出去，没得看了，教官超级残，明明是别人吵的，应该让别人出去，可我们都没吵，唉!只能在宿舍里玩了，可是恶梦还没有结束，教官让我们铺床单，要一个皱纹都没有，这分明是落井下石到最后，我们男生都没完成，被教官罚，到了十点。
辣
嘀——教官吹哨的声音响起，，不知这哨声是不是有神力，在宿舍里面听起来不刺耳，但是也能吵醒人，我经常对无聊的问题百思不解。今天很热，我们只穿一件衣服，要做广播体操，教官主要强调手要伸直，拍裤子要有声音，害了我们晒了一上午。
军训就到此结束了，这才使我明白军训不是那么简单，憋了很久没玩电脑，还要好好休息，对了，最令我不服气的是我竟然没评上优秀学员，我一向对教官恭恭敬敬，可是教官司为什么不评我，没关系，等吧，向初中的军训前进!
军训感受的作文500字篇二
初一转眼间到了，使我惊讶的是前一个星期我们没有上课，而是在进行军训。
我们的教官看起来瘦瘦的，大概二十多岁的样子，但一军训教官就变得极其严肃，对同学们要求十分严格，真是“恨铁不成钢”。
一、军训中的酸
教官要求十分严格，只要有同学做的不够认真，就会被拉出去练蹲姿。每当身边的同学被拉出去的时候，还有教官为了我们喉咙干燥的时候，我就有一种酸酸的感觉，好像我的嘴里含了一枚橄榄果。
二、军训中的甜
当然了，军训中也有甜的时候。教官一个一个地教我们站军姿、练蹲姿……每当学完一个新的动作时，教官表扬我们二班动作做得好时，我的心中就涌起了一股甜甜的感觉。
三、军训中的苦
烈日暴晒下，寒风呼啸下，我们还在军训。真糟糕，明明还不冷不热的天气，忽然太阳高升，烈日高照，我们站在太阳下，顶着烈日，依旧军训;忽然太阳落下，乌云密布，寒风呼啸，真冷呀，不觉的打了一个冷颤。寒风依旧，烈日依旧，军训也依旧。当然了，“世上无难事，只怕有心人。”
四、军训中的辣
“不行了，我快坚持不住了。”有些同学抱怨。“同学们，给我站十分钟军姿。”又是教官。不由分说，当然有几个同学伸长脖子拉长脸的，苦呀苦!
但是，一星期的军训马上结束了，比赛结果：我们班的了一个第二名。教官、老师、同学都十分高兴，这一切都是因为教官的一丝不苟，认真教练，老师的认真监督还有同学们的吃苦耐劳，不怕苦，不怕累。
开完20xx年新生军训结束仪式后，我的心情有些沉重。经过几天来的军训，同学们和教官已经熟悉了。教官走了，又有一些恋恋不舍。
军训让人难以忘怀，军训让我们懂得了纪律，不怕苦，不怕累，养成了良好的作风。
是的，军训中的酸甜苦辣，我永远铭记在心。
军训感受的作文500字篇三
听老师讲，明天我们就要去参加社会实践活动——军训，我是既兴奋又担心。
第二天一早，我怀着激动和好奇的心情坐着学校准备的专车踏上了去园山的路，一路上车水马龙，一小时后我们到达了园山基地。
我是第一次参加军训想象中应该很好玩的，到后来才知道什么叫苦……
我们睡觉是十四一个房间，吃饭是十二人一桌吃饭基本上都是
靠抢，吃的都是青菜、萝卜、鸡蛋、剩下没炒完的青菜加点水去煮，那就是汤了。训练的时候只要你做的不标准，全班同学就的立尊，
或是站在前面的同学带头立尊。下午总算是轻松了点，干什么呢?是野炊、也就是自己烧火做饭吃，这是要靠集体做的，洗菜的、切菜的、生火的等等，同学们忙了半天才吃上饭，大家争着抢着吃，非常有趣。
第二天我们六点半就的起床边，每个人都懒洋洋的，教官又要我们立尊了，有些同学都说教官太厉害太严格了，一点情面都不讲，都在恨那教官，还给教官起外号呢，还有的同学说太辛苦了，下次打死也不参加了。下午我们去爬山，教官说我们六个班要比赛，比赛开始了，开始我们大家都很卖力的爬着，爬了一段时间后有的同学就慢慢爬不动了，教官就在旁边鼓励我们继续往上爬，其中有个女同学有支气严不能爬的管太快，我们就挽扶着她继续往上爬，这乐于助人靠的就是团体精神，那位女同学感动的流下了热泪。
这次军训虽然吃了点苦，但是这样可以锻炼身体，也可以考验个人意志，它还让我知道了团体精神是多么的重要!我希望明年还有机会参加这样的活动。
本文档由站牛网zhann.net收集整理，更多优质范文文档请移步zhann.net站内查找
