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安全带驾乘者的生命线我开车十多年了，每次都不忘记系安全带，说实在的这个好习惯还是得益于1995年我去美国出差的一次经历。当时我和几个同事去美国考察交通管理，行程中安排了参观洛杉矶的警察局。洛杉矶城市大，人口多，他们在处理交通事故方面的先进经...
安全带驾乘者的生命线我开车十多年了，每次都不忘记系安全带，说实在的这个好习惯还是得益于1995年我去美国出差的一次经历。当时我和几个同事去美国考察交通管理，行程中安排了参观洛杉矶的警察局。
洛杉矶城市大，人口多，他们在处理交通事故方面的先进经验很值得我们学习。在和美国交警座谈时，一个有三十多年工作经验的老警察说，“我处理交通事故几十年了，可是从来没有为死人解过安全带。
”我和几个同事一听此言，有点儿迷惑。他解释说，“这就是安全带的重要性啊。
有时候交通事故比较严重，驾驶者和乘客可能会伤得比较严重，可是只要他们系着安全带，警察和救护车迅速赶到现场救援，那至少伤者的生命就能保住了。”我和同事这才恍然大悟，安全带被称为驾驶者和乘客的“生命线”的确是很有道理啊。
科学研究也证实了安全带对司机和乘客的人身安全的保护作用。当高速行驶的汽车发生碰撞或遇到意外情况实施紧急制动时，安全带可将驾乘人员束缚在座位上，防止发生二次碰撞；同时它还有缓冲作用，减轻驾乘人员的伤害程度。
汽车事故调查表明，在发生正面撞车时，如果系了安全带，可使死亡率减少５７％，侧面撞车时可减少４４％，翻车时可减少８０％。所以，开车系安全带是对自己和乘车者的安全负责任的行为。
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