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孔兰娃 大荔县许庄镇黄家村人 2024年5月，和孔兰娃生活了多年的婆婆突然瘫痪在床。2024年，丈夫王成顺经医院诊治为脑梗塞，还患有糖尿病。为维持家庭生计，她的儿子和儿媳妇离家外出打工。作为村保洁员，她每天天不亮就起床转运村巷道的垃圾，平...
孔兰娃
大荔县许庄镇黄家村人
2024年5月，和孔兰娃生活了多年的婆婆突然瘫痪在床。2024年，丈夫王成顺经医院诊治为脑梗塞，还患有糖尿病。为维持家庭生计，她的儿子和儿媳妇离家外出打工。作为村保洁员，她每天天不亮就起床转运村巷道的垃圾，平均每天拉运垃圾0.5方，接着回家照顾婆婆穿衣、洗脸、倒便盆，把老人安排好后，开始给5岁的孙子穿衣，洗脸，送孩子上学。老人说：“我有三个儿子、儿媳，孔兰娃是我的二儿媳，她人好、心底好 ，我愿意跟着她，哪怕每天喝白面馍糊都行。”她用自己的所作所为感召着社会，用自己实实在在的行动诠释出大贤大孝的真谛。
卫朋英
华阴市城关小学教师
卫朋英的家庭较为复杂，结婚后，她便承担起了家庭重任。由于公公身体不佳，婆婆常年有病，加之丈夫结婚后不久患病，两个弟弟尚未成家，全家人的重担就落在了她一个人的身上。2024年儿子的出生，使她对生活更加充满了希望，增添了信心。在这以后的生活中，虽然苦点累点，但她感觉到很幸福、很实在。但好景不长，丈夫突感身体不适，好在没有生命危险，住院30余天后，病愈回家休养。然而不到半年，公公查出肺癌晚期，她和娘家父母拿出家中仅有的3万块钱为公公治病。2024年5月，丈夫的三弟如愿结婚，她东借西凑办好婚礼，让三弟高兴。就是这样，“忠孝两全”在卫朋英身上体现得淋漓尽致！
陈俊永
白水县史官镇史官村人
张 涛
邮储银行大荔支行信贷部职工
2024年4月，张涛年纪尚轻的妹妹被确诊为肺癌，张涛以一个父亲和长兄的身份和责任一直鼓励妹妹。哥哥的鼓励，给了妹妹极大的信心。即使接受了多次化疗和放疗，连续两年动了两次大手术，受尽了常人难以忍受的痛苦之后，她依然用积极健康的心态面对生活。
为了给妹妹治病，张涛在经济上付出了很多。为父母减轻压力，做家人最坚实的后盾，但他无怨无悔，妹妹现在只有半个肺，虽然日常生活可以自理，但仍需注重调理。张涛除了为妹妹买营养品还帮她调整心态，让她时刻保持健康乐观的人生态度，与病魔抗争到底。
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