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无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助写作也可以提高我们的语言组织能力。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。考研备考策略篇一“刷题”不知道从什么时候变成...
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助写作也可以提高我们的语言组织能力。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。
考研备考策略篇一
“刷题”不知道从什么时候变成了备考的必需环节，可能是因为反复练习的确是巩固知识的良方，又或者只有投入到题海中才有种安全感，这一方法广受各类考生的“追捧”。可是随着复习的深入，很多同学都会出现做题不在状态的问题，即同样的错误会犯上好几遍，题目反复做上几遍再遇见还是不会，这样也就让复习效率大打折扣，今天就一起来看看怎么克服这种消极状态吧：
1.发现错误并总结
我们不能只为了做题而做题，要知道做题的原本目的是为了巩固知识，查缺补漏。因此在练习时要将着重点放在错题身上，我们要仔细分析找出自己错误的原因，然后给错误归类，并寻求最合适的方法来避免这类错误的再犯。没有反思就没有进步，刷题的精髓不在于题量，而在于我们在错误中不断反思，从而掌握答题所需的知识和技巧。同样，刷题还有另外一个重要的作用，那就是查缺补漏，只有从练习中我们才能了解到自己对知识的掌握情况，及时调整状态，对症下药。
2.基础知识加以巩固
正所谓“万变不离其宗”，考查的知识反反复复无非就是那些固定的知识点，在考试的时候变换多种题型就会能糊弄住很多同学。其实我们的刷题也应该是围绕掌握知识而展开，所以一边做题一边巩固知识才是最好的学习效果。错题集就是一个很好的工具，在练习时将常错易错的典型习题摘抄下来，方便日后翻阅复习，不仅节约时间，还提高了复习质量和效率。当然，小伙伴们还有注意一点，不要过度追捧各类习题集，其实历年真题就是最好的，只要吃透了它，再辅以书本巩固基础知识，就是很好的复习资料了。千万不要一味追求解难题而忽略了基础，否则只能得不偿失。
3.练习才是硬道理
我们不反对刷题，只是反对盲目刷题。针对性的练习还是很有必要的，所以我们应该针对自己的易错题型进行练习，不断反思进步，直到完全掌握。出现错误并不可怕，可怕的是就此怀疑自己而颓丧止步不前。练习中出现的问题必须要在练习中解决，所以当我们仔细分析了自己犯错原因后，就要通过练习来提高自己的正确率。另外，当我们感受到自己的进步时，哪怕只是很小的进步，也一定要及时鼓励自己，再接再厉。
考研的确是一个漫长而枯燥的过程，所以只要坚持到最后，都是胜者。既然付出了努力，我们就不能浪费时间只做无用功，一定要找到最有效的方法，将效率提到最大化，才对得起自己付出的时间和精力。
考研备考策略篇二
有个难题一直在困扰着同学们，就是是否应该报辅导班?关于这个问题，大家众说纷纭，其实关于辅导班是因人而宜的，既不能全盘否定，也不能无条件的相信，我们要辩证的看待这个问题，并选择一个适合自己的高质量、高水平、高信誉的辅导班。
先了解种类
一般的考研辅导班有三种类型，分别是：基础、强化、冲刺。
基础辅导班：主要目的是打牢基础，指导考生在上强化班之前进行自我复习，掌握复习方法。
强化辅导班：串讲知识，建立知识框架。讲述考试重点。根据对历年命题规律和当年命题形势的分析以及掌握的命题信息讲授重点内容。消除考生的难点和弱点。
冲刺辅导班：主要目的是系统归纳总结所有知识点，讲述应试技巧，并预测考题。
师资最重要
选择一个辅导班的时候，要先看它的师资水平，这个师资团队代表了这个辅导班的层次和权威。在了解了师资水平之后，大家可以去网上查一下这个老师的相关资料，深入了解这个老师的学术背景、学术成就等，并了解他是哪个学校毕业的，目前就职在哪里?然后通过一定渠道了解这个情况是否属实，有的老师声称是某个大学的教授，可是在那个大学里根本就没有这个人，像这种情况就属于欺骗，同学们一定要擦亮眼睛。
辩证对待
对待考研辅导班，同学们既不要全部都相信，把自己所有的期望全部寄托在上面，也不要全盘否定它的作用，我们要保持一个理性的状态去了解和选择，对于是否该报这个辅导班，我们应该结合各个方面综合考虑。
看自己的知识基础和学习状态，如果基础比较好、自学能力比较强，不用任何人的督促和指导仍然可以学的很好，那么不上考研班也行。如果你的基础较差，平时学习也不自觉，那么你就应该去报一个辅导班来督促指导自己。其实说到底自己的努力最重要，如果你自己学习不努力，意志也不坚定，神仙也帮不了你。
考研是一件大事，在做任何决定前，我们都要考虑好，不要盲目。
考研备考策略篇三
在备考的关键期，仍有不少考生陷入考研的“盲区”，总有一些“致命”的盲区令考生们“沦陷”。小编为大家分析在考研冲刺阶段的盲区与误区，并提出应对方案，帮助考生跨越考研冲刺的盲区。
1、题海纠缠不休，死记硬背难突破
临近考研，很多同学较易走入另一个误区：猛攻拔高题，忽略基础题。复习时必须分一定的时间来巩固基础，在确保基础万无一失的前提下再谈拔高。
建议考生要要注意收集做错的题目，可以对最近做过的每套试卷进行分析、总结。题目做错了不外乎五大原因：计算错误;审题错误;方法性错误;知识性错误;规范性问题。
对于计算错误、审题错误、规范性问题这三类非智力因素的错误，解决办法就是靠自己去克服。值得提醒的是审题错误。读题时要看准每一个条件，对条件进行整合，寻求解题方法。另外提醒考生，在平时模拟练习时，不为小题纠缠不休。选择题控制在一两分钟左右，节省时间。
在最后冲刺时，尤其是政治考试，许多考生思想上有误区，以为在最后的时间内突击背诵，会考出高分，实际上，靠死记硬背得高分很难。通过历年来的考题分析，考研政治题一般比较活，主要考察考生解决问题和分析问题的能力。所以建议考生必须系统掌握政治理论，在理解问题的基础上，才会游刃有余地解题，考到理想的分数。
2、陷入冲刺综合症
天气越来越冷，时间越来越短，同学们情绪也越来越波动，出现了诸多心态问题、心理障碍等冲刺综合症。比较常见的是患得患失、厌烦、紧张、压力大、忧虑、害怕、恐惧、自暴自弃等。
对于考研冲刺而言，一点紧张和压力是必要的，但千万不可由于过分紧张导致身心麻木，停滞不前。紧张、焦虑、抑郁等情绪不是由考试本身引起的，而是考生过多思虑考试结果所致。所以，考生要保持积极心态，不要过多地去想考研的结果。也不要过多地与别人比较，只要认真复习准备，考场上发挥出自己应有的水平就是成功。
另外，建议考生在最后这段时间的备考中要主动放弃一些比较难的题目，觉得自己再怎么钻研下去也没有什么收获的知识，因为说到底考研考的都是些基础性的知识，没必要掌握一些很难的题目，尤其是对于数学而言。
辛苦准备了大半年毁在一念之间。很多同学抱怨考研太辛苦、太折磨人了，自己再也坚持不下去了。
当各种心情波动带来的最极端后果时，考生可通过适度运动、听轻音乐来缓解，男生的话可以去运动，打打篮球、踢踢足球、跑跑步。女生可以去逛街购物。采用各种方式提神和带动兴奋点。兴奋、激动过后再回来看书，继续前进。切不可在心烦意乱时强迫自己复习，那样不仅复习效果不会理想，还会使心情变得更差。
重压之下身体罢工
考研到了这个阶段，与其说是在考察智力和复习情况，还不如说是在考验我们的体力，每天规律的锻炼能加快体内的氧化还原反应，把新鲜的氧气带到身体的每个部位，提高思维的敏捷性，提高我们的耐受力，毫无疑问能提高我们临场发挥的能力。
所以考前这段时间，考生需要有规律的作息，保证足够的学习强度，强化知识记忆。同时在紧张的学习中，注意给自己补充必要的营养。目前正是北方最寒冷的季节，关注生活细节，拒绝感冒。保持最佳状态跨越考研冲刺最后盲区，迎接胜利的曙光。
考研备考策略篇四
考研冲刺阶段时间比较紧张，有些考生恨不得一分钟掰成两半用，为了考生更好的复习，小编为大家整理了经验教大家如何利用零碎时间逆袭考研，以供考生参考。
俗话说：时间就是金钱，可见时间对于每个人都非常重要，对于处于考研冲刺阶段的考生更是重要，为了考生更高效的复习，小编为大家整理了经验分享，教大家如何利用零碎时间逆袭考研，以供考生参考。
不积跬步无以至千里
在高三一年的备考当中，无数高考黑马的学习方法告诉我们，他们的高考成功真的就是来自平时积累的每一个一分钟，让这些琐碎的时间发挥出最大的价值。
这些“1分钟”从哪里来?
时间就是海绵里的水，越挤越多。在高三备考过程中，我们的时间主要消耗在这三个方面：吃饭、睡觉、学习。在这三项活动的间隙里，其实还有很多琐碎时间的存在，比如睡着前的那段时间、起床、洗漱、走路、等车、乘车……这些时间基本上都是零碎的几个1分钟，但是如果加起来，也是相当可观的，3个小时其实是一个很保守的计算。这些时间如果能够利用起来，对于“一寸光阴一寸金”的高三同学来说，是十分有价值的。
怎样利用好这些“1分钟”?
这些零碎的时间，根据场景不同，安排不同的学习任务，是最合理的。根据时间的长短、不同的场合等等情况来确定该做什么，要有针对性和计划性，这样在实施的时候才不会盲目抓瞎。下面举几个简单的例子，希望可以给大家一些启发。
1乘坐地铁、公交车时
这种场所通常人多嘈杂拥挤，无法安静地思考一些问题，听音频又需要很大是声音，容易伤害听力，这时候可以把平时抄录的经常错的英语单词、语文字音字形、语文成语等之类的资料拿出来看几眼，这种可以随看随记，又不用联系上下文。
2跟同学放学一起等车或者回家时
跟同学一起放学，你们可以针对某一知识点或热门话题，互相提问和探讨，这样不但能碰撞出不同的观点还能帮助加深记忆，更有助于知识的查漏补缺。
3上厕所、起床洗漱时
这些时间比较短，不适合系统的记忆某些知识，可以用来记忆单一的知识点，例如几个单词、几条公式、几句诗词等等。
4睡觉前和醒来后
这两个时间被誉为“记忆的黄金时间段”。睡觉前，可以躺在床上闭上眼睛，在脑海里把刚刚学过的内容串联复习一遍，第二天早上醒来，再把昨天晚上记忆的内容复习一遍，你会发现比其他时间效果更加明显。
要知道并不是埋头到书本里才叫学习，很多时候不方便抱着课本、演算习题，我们需要学会“脱稿”学习，口袋里随时备几张记着知识点的卡片，脑子里随时想着点课堂上讲过的内容，要养成随时随地、每时每刻学习的习惯。
高中阶段的学习具有知识量大、学科内容繁多的特点，尤其是对于高三学生来说，要在有限的时间里迅速掌握庞大的知识量，并不是一件容易的事情，更加需要把一切可以利用的时间利用起来。
结语：这些时间很零碎，可能较短时间内很难看到效果，需要不断坚持和积累。
考研备考策略篇五
现在已有部分学校陆续公布了考研的招生简章和专业目录，它们是考研院校公布的重要文件。如何才能真正掌握好这些官方信息，今天帮帮教你该如何查看招生简章和专业目录。
一、什么是招生简章和专业目录
所谓招生简章，就是招生单位(高校或科研院所)颁布的介绍性文件，主要功能是向考生介绍学校概况、报考条件、报考日程、联系方式、学制、费用等事项，其中报考条件、报名日程、联系方式是核心内容。同一个招生单位会公布两种招生简章，一种针对保研，一种针对考研，区别在于前者标题含有“免试”字样，后者是本文的主题，本文中出现的“招生简章”均指后者。
所谓专业目录，就是招生单位(高校或科研院所)按院系专业颁布的招生计划，以及每个专业的考试科目。说得通俗点，专业目录就是学校告诉考生，有哪些专业招生，各招多少人，考哪些科目。
二、从招生简章和专业目录中看什么
1、报考条件。报考条件一般包括考生的基本政治素质、学历要求、年龄和健康要求等。
如果你是应届和往届本科毕业生，那么这一部分对你来说并不重要;如果你是非正规本科毕业生，例如没有学位证、自考生、党校毕业等，请注意上面的具体要求，是不是以同等学历报考。如果你是专科毕业生，那么要注意有没有发表文章的要求，有没有不得跨专业考的要求，有没有要求修本科课程的要求;这些要求是同时需要存在的，还是只有一个即可的，考生必须看清楚。
特别提醒：如果本科毕业和学士学位这两条要求同时存在，就暗示本科期间受到取消学位处分(一般是因为考试作弊)的同学没有资格报考。专科毕业生一般会被归类于同等学力考生，但是具体情况因招生单位而异。此外，有的招生单位会拒绝专科毕业生报考。所以，不明白自己情况的考生一定要及时联系目标院校的研招办。
2、入学考试。我们看招生简章的主要目的就是想知道该校如何招生并且如何考试，因此你需要看以下内容：初试考试内容是什么?代码是什么?代码发生变化了吗?如果发生了，为什么变化呢?初试考试内容中哪一些是国家统考的?哪一些是学校自己出题的?复试什么时间进行?复试内容有哪些?复试的比重是多少?复试和初试的分值如何计算?是初试分数折合?还是初试分数加复试分数呢?
这里提醒大家注意：这几年的复试差额比例成扩大趋势，这意味着什么呢?从宏观上看，学校加强了自主选择权;从微观上看，对考生的要求更为严格，你报考的学校若有亲属、朋友或者老师、师兄师姐，一定要加强与她们的联系。
3、体检、学习年限、学费、奖学金、住宿。考研不是盲目的行为，你要了解自己大概要在学校学习多长时间，是两年制的，两年半制的还是传统的三年制研究生培养方式呢?学校是否解决住宿?现在的全日制专业硕士中很多学校都不解决住宿，那这一点你是否能够承受呢?奖学金是全覆盖还是按比例，这些都要了解!
4、报名日程。该板块主要向考生介绍报名方式和报名注意事项。报名方式与费用，由于近年研究生入学考试报名方式为全国统一网上报名然后到指定地点现场确认并缴费，因此招生简章淡化了对这部分的介绍。费用则是因地而异;报名注意事项，一般地，各招生单位都有自己的报名注意事项，考生一定要遵守。仔细看清哪些该做，哪些不做。
5、考试日程。考研分初试和复试，初试通过者才能进入复试。招生简章会分别初复试的日程和考查科目作说明。但是都不可能非常细致，这是因为初复试考查科目由专业目录详细指定，而复试日程则是来年再具体确定。
三、不可忽略的细节
1、招生人数：所有招生单位的招生简章都会开宗明义地点明当年计划录取人数。
2、分专业招生人数：每个招生单位的专业目录都会列出分专业招生计划数。说得通俗一点，就是画一张表格：列出每个院系总共招多少考生，下设多少专业;每个专业分别招多少考生，下设多少研究方向。有的会特别标注保研的比例和名额，大家一定要注意，对于招收人数较少的专业，一般录取比例较低，在报考时一定要慎重。
3、考试科目：专业目录也会给出每个专业的初试考试科目。注意：考试科目与所考查的课程不是一码事。现在流行综合科目：把多门课程的考题合并到一张试卷上，也就是说一门科目往往牵涉多门课程。有的学校还会给出考试题型，一定要多加留意，有方向地复习。
4、参考书目：国家不允许在专业目录里出现“指定教材”字样，但是如果出现“参考书目”字样，暗示这必是主要复习用书。有些院校不再指定参考书目，而是改用给出考试大纲的形式，由大纲列出所有要考查知识点，只要书目当中含有所考查知识点，那么该书即可作为参考用书。
努力是考研的一方面，同时也要把握好考研备考过程中的各种有用信息，这样成功的机会才更大。
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