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当在某些事情上我们有很深的体会时，就很有必要写一篇心得体会，通过写心得体会，可以帮助我们总结积累经验。心得体会对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写心得体会呢？下面我给大家整理了一些心得体会范文，希望能够帮助到大家。大别山精神心得体会篇一我...
当在某些事情上我们有很深的体会时，就很有必要写一篇心得体会，通过写心得体会，可以帮助我们总结积累经验。心得体会对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写心得体会呢？下面我给大家整理了一些心得体会范文，希望能够帮助到大家。
大别山精神心得体会篇一
我们穿着红军服，走志仁小道，体验当年红军的艰辛，一路唱着红歌，在山顶上胜利会师。参观革命旧址，在历史发生地讲述历史，让历史事件进入我们内心，用丰富多彩的教学内容让我们多层面、多角度了解和熟悉大别山光荣的革命历史，感悟大别山革命传统，引导我们走进革命先烈的内心世界，体验革命的苦难和辉煌。这些活动给我们大家留下深刻的回忆，一次次的感动，一次次的震撼，一次次的心灵受到了洗涤和升华，生动直观的教学，使学员身临其境，感同身受。一个点就是一部活教材，一堂课就是一次精神的洗礼。
这次红色教育时间虽短，却使我热血沸腾，备受感动和鼓舞，在这里我深深感受到了“信念”两个字的内涵，心灵得到了净化，精神境界得到了提升，理想信念更加坚定。同时，也真切地感受到今天的幸福生活来之不易，一定要倍加珍惜!
大别山走出的那300多位共和国开国将军仿佛再现眼前;郑维山将军的最后一封信令人感慨万千，顿生敬仰之情;许世友同志一生忠诚、三跪慈母的故事让人潸然泪下;箭厂河乡红田那300多名忠魂让我肃然起敬;“志仁小道”那崎岖的山路让我在红色拓展训练中感受团队的力量;大别山革命历史，讴歌了大别山人民坚守信念，为民族解放、新中国成立而前赴后继、牺牲奋斗的革命精神，让我们多角度、全方位的感受大别山厚重的革命历史和淳朴民情。
一、我近距离感受了大别山精神。大别山是鄂豫皖革命根据地的中心地带，也是中国红军的重要发源地和主要活动区域之一，其中新县是鄂豫皖苏区首府。不来新县，不知道这里是全国有名的将军县，这里先后走出了董必武、李先念等国家领导人和徐海东、许世友等300多位叱咤风云的开国将领;不来大别山，不能深刻感受当年红军革命斗争的残酷与无情。在艰难的革命岁月里，无数的新县人民为了革命的胜利付出了沉重的代价。当年新县总人口只有10万人，参加红军牺牲的烈士就有5.5万人，占一半还多，可以说是家家有红军，户户有烈士，岭岭埋忠骨。
正是在这艰苦的革命岁月里诞生了以“坚守信念，胸怀全局，团结奋斗，勇当先锋”为基本内涵的大别山精神。时光飞逝，战火纷飞的年代已离我们远去，但是在新时期大别山精神仍具有其鲜明的时代价值。大别山精神是顾全大局,勇挑重担的精神;是艰苦奋斗,战胜一切困难的精神;是实事求是,一切从实际出发的精神;是齐心协力,精诚团结的精神。这种精神丰富和发展了社会主义核心价值体系，激励着我们坚定不移地沿着中国特色社会主义道路奋勇前进。
二、我感受到了信念的力量。当听着大别山28年红旗不倒、四度辉煌的革命历程时我肃然起敬;看到鄂豫皖苏区将帅馆内那一颗颗璀璨的将星、如山的雕像时我们心潮澎湃;在苏区首府烈士纪念馆内在十三万烈士纪念墙前重温入党誓词我的心情沉重而坚定，听到晏春山烈士宁死不屈的故事我潸然泪下„„，这都让我深深感受到信念的力量。一个人，要有信念，一个团队、一个组织、一个国家、一个民族，更需要有一种信念、一种精神把民众团聚起来，这样才能形成合力，克服困难，走向成功。见证“中国力量”、激扬“民族信念”，需要我们党员干部率先垂范，身体力行。同时也明白了一个道理，就是：一个大写的人，必须有坚定的信仰和信念!作为党的干部，就必须有一颗坚定的务实为民清廉之心!要珍惜自己的岗位，服务师生，无愧于教育事业!
大别山精神心得体会篇二
7月27日我怀着无比崇敬和敬仰之情，同我院领导及同事们一起奔赴红色革命根据地大别山，参加为期五天的党性教育培训班。
在开学典礼上，刘部长从统一思想、把握主题、严格纪律等多方面对我们提出了殷切希望。在学习过程中大别山干部学院的老师们通过开展专题教学、现场教学、访谈式教学、体验式教学、情景式教学等多种教学形式将教育培训融入故事、情境、行为之中。特别是我们穿着红军服，走志仁小道，体验当年红军的艰辛，一路唱着红歌，在
山顶上胜利会师。参观革命旧址，深入农户、体民情、接地气、老两口的_长征回忆访谈录，观看。《金门战役检讨》等影片，在历史发生地讲述历史，让历史事件进入我们内心，用丰富多彩的教学内容让我们多层面、多角度了解和熟悉大别山光荣的革命历史，感悟大别山革命传统，引导我们走进革命先烈的内心世界，体验革命的苦难和辉煌。这些活动给我们大家留下深刻的回忆，一次次的感动，一次次的震撼，一次次的心灵受到了洗涤和升华。这次培训我有以下几点收获。
一、坚定的革命信念。大别山地区是我国传播马克思主义较早的地区之一，1921年春建立党小组到1949年新中国成立，在长达28年的历程中，大别山人民掀起了一次次惊天动地的革命浪潮，谱写了一曲曲波澜壮阔的壮丽诗篇。从第一批党小组在这里成立，他们传播马克思主义，随着鄂豫皖革命根据地的建立，大别山人民在血与火的革命斗争中，增强了对马克思主义的认识，逐渐树立了坚定的革命理想信念，无论是革命顺利发展时期，还是遭受严重挫折阶段，他们都义无反顾地追随中国共产党，甚至不惜抛头颅、洒热血。1_岁花季少女在敌人的严刑拷打之下，头发一缕缕的被拔光鲜血直流，但她仍咬紧牙关坚持说不知道，最后敌人气急败坏把她给活埋了。商南立夏节起义领导人之一詹谷堂不幸被捕后，遭到敌人的严刑拷打，四次陪斩，仍坚贞不屈，临刑前咬破手指，用鲜血在牢房墙壁上写下“共产党万岁”五个大字。革命先烈周狷出身于地主家庭，为追随革命，毅然烧毁地契，变卖房产，组织革命武装，后因叛徒出卖被捕，就义时留下“头颅抛千斛，风雨憾孤舟。宁为革命死，不做阶下囚”的千古绝唱。
二、紧紧依靠群众的理念和深厚的群众基础。中国共产党在大别山区坚持28年红旗不倒，一个重要原因，就是与广大人民群众建立了血肉联系。中国共产党在大别山这个农村地区，动员、吸引农民群众参加革命的重要手段就是抓住土地是农民的命根子，实行土地革命。在
同时期，实行不同的政策，打土豪，分田地，让农民耕者有其田，实行减租减息。所以农民
涌跃参军，红军队伍不断壮大。拥军支前模范事迹就越来越多。
三、团结协作顾全大局的胸怀。鄂豫皖革命根据地是由鄂豫边，豫东南、皖西三块根据地逐渐发展起来的。在发展过程中，各根据地人民为了革命的利益，顾全大局，相互协作，相互支援。如周维炯在领导商城起义、创建红三十二师后，五次率部赴皖西支援六霍起义。向这种顾全大局、团结协作的精神，也随着鄂豫皖根据地红军的足迹走向国。
四、坚忍不拔的斗争勇气。大别山地区的革命斗争经历了艰难曲折的过程，几起几落。鄂豫皖革命根据的命时期，红军指战员不仅遭受国民党多次“围剿”，还经历错误“肃反”的磨难。红军将士和根据地领导人有很多牺牲在敌人的枪口下，也有不少人冤死在肃反中。第四次反围剿失败后，4.5万人的红军主力部队仅剩2万余人，被迫实行战略转移。红二十五军、红二十八军都是几次组建，付出巨大牺牲。凭着坚忍不拔的斗争勇气，大别山红军坚持下来了，党的组织依然存在。
五、积极探索勇于创新的求实作风。大别山军民在党的领导下，通过不断的实践、积极的探索，积累了不少成功的经验。如红二十五军于1934年11月开始长征，次年9月到达陕西延川永坪镇，成为第一支到达陕北的红军长征部队，被誉为“北上先锋”。高敬亭在领导红二十八军坚持大别山游击战时，根据敌强我弱的形势，创造性的建立了便衣队这种党政军三位一体组织，还提出游击战争“四不打”原则。全面抗战爆发后，主动与国民党谈判，摒弃前嫌，共同抗日。大别山人民也勇于创新宣传方式。根据当地群众的文化程度低、识字少的特点，编写了许多当地歌谣，成为人民军队永唱不衰的经典歌曲。
通过这次大别山红色教育培训，给我留下深刻的回忆，一次次的感动，一次次的震撼，一次次的心灵受到了洗涤和升华。使我深刻感受到了大别山“坚守信念、牢记宗旨、顾全大局、勇于担当”的精神，理想信念更加坚定，为民服务的宗旨意识更加坚固，加强修养、提高能力的目标更加清晰。是新形势下的一次党性、政性教育，是践行“三严三实”精神，培养党员干部人生观、价值观的生动课程，面对无数个长眠大别山下的革命先烈，我作为一名医院的业务骨干更应该找准
自己的位置，坚定信念，继承先烈的光荣传统，珍惜今天来之不易的幸福生活，团结协作、顾全大局、勇于创新、积极探索、努力拼搏，把我们的医院建设的更加美好。
大别山精神心得体会篇三
仲夏时节，生机盎然，在恰逢新中国成立七十周年之际，我又一次荣幸地参加了县委统战部组织的以“不忘初心、牢记使命”为主题的大别山精神红色教育培训班，在统战部领导的带领下，我们一行28名学员奔赴全国的革命圣地-信阳市新县。
新县是当年大别山鄂豫皖革命根据地苏区首府，全国有名的将军县，在新县大别山干部学院我们进行了为期三天的集中教育培训,课堂教学和现场教学使我心灵一次又一次受到震撼，特别是现场教学，每到一处精神上都受到一次洗礼，每个点都活生生地展现了革命先烈的英勇事迹和为了正义自由视死如归不怕牺牲的大无畏精神，感动震撼之余，我静思体会如下：
一、坚定的信念，虔诚的信仰决定了革命先烈之壮举
每次现场教学结束后，回到学院住处，老一辈无产阶级革命先烈的英勇事迹都让我心情无比沉重，肃然起敬。大别山革命期间，条件异常艰苦，单衣过冬、野菜充饥，革命先烈做到了“怕死不革命，革命不怕死”的无畏之举。当年，大别山军民就是从以“共产主义信念”为坚守，以“坚守信念，胸怀全局，团结奋斗，勇当前锋”的大别山精神，在白色恐怖和及其困难的环境条件下，对党忠诚、威武不屈、百折不挠，始终坚守在大别山，使大别山的红旗始终飘扬。一路走来，学习了诸多革命先烈的坚定信念，不怕牺牲，惊天悲壮的感人事迹：红田烈士程怀天，箭河烈士程儒香、列宁小学烈士肖国清遭受挖眼割耳、零刀碎割，拔光头发的种种酷刑，令人发指，中国革命的胜利就是像程怀天这样千万个革命烈士的生命换来的，新中国的建立就是无数英烈坚守信念，坚定共产主义信仰的结果。
如今，我们的理想就是实现“中国梦”全面建成小康社会，为此，我们应从建设“活力、富强、宜居、和谐、幸福”新睢县做起，缅怀先烈、无怨无悔、坚定信念、忠诚担当。过去常说“苦不苦，想想长征二万五，累不累，念念革命老前辈”，这往日曾作为调侃的话语，通过本次教育培训，我心内疚、忏悔，我们应严肃认真把这句话作为工作中的座右铭，时刻警醒自己，无论在任何环境下，无论在任何岗位中，都要坚定信念，坚守信仰，树立正确的人生观和价格观。
二、对学习培训的新认识
参加工作以来，培训无数，但都过眼烟云。本次大别山精神红色教育培训，着实不同以以往点名签到满堂贯的教育效果，关键是这次培训改变了我对外出培训学习的错误认识，这次大别山新县之行，我才真切地感受到“我们今天的幸福生活是无数先烈用鲜血换来的”这句话的份量，才体会到无私奉献的意识在我们当代人心中是如此淡漠，才明白铸造灵魂、锤炼信念，对我们来说是如何的重要。
当前，工作生活中，好多人包括本人在内，出现了心理失衡，思想消极，贪图名利的现象，所有这些都是信念信仰的缺失所酿成，学习革命先烈，传承大别山精神是时代要求。通过培训，在党员干部中大力弘扬红色传统，坚定信念，锤炼作风，是有很大的必要性和重要的现实意义。
培训虽然已经结束，但我们对大别山精神的思考不能停止，大别山精神成为一种鼓舞，应成为我们努力做好各项工作的动力，发扬大别山精神，争做一名忠诚担当、乐于奉献、创新有为的人民公仆，为打造“活力、富强、宜居、和谐、幸福”新睢县而贡献力量。
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