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让真情自然流露篇一
最近感觉有些焦躁，大概是那件事让我无法心安理得吧。
那天与平常一般无二，只不过天已渐渐浸染上了墨水。我急匆匆地从新华书店走出来，不小心撞到了一位老人。匆匆一瞥，映入眼帘的是白发下那张饱经风霜的脸——脸皮耷拉着，眼窝深陷，皱纹像一条条疤痕爬在沧桑的脸上。
我下意识地退后了两步，脑中“嗡”地一下就傻了，看着眼前踉跄着的老人，我又不由得上前一步，但刚伸出手又缩回来了：扶吧，老人家乍一看脏兮兮的；不扶，良心上又过不去。时间不长，我却像是经历了几千年一般。
在我天人交战之际，那位老人站稳了身，微笑着对我说道：“小伙子，没事吧？我年纪大了啊，撞到你真抱歉。”我诧异地抬起头，看了老人一眼，又赶忙愧疚地低下头去——他脸上的皱纹舒展开来，略显黎黑的脸一直冲我歉意地笑着。
我的脑中有一小会儿的短路：就这么结束了吗？就这么简单不计较了？张开嘴，可许多道歉的话语却仿佛生生卡在了喉咙里，怎么也说不出来，仅仅小声地哼唧了两个字“抱歉”，转身就走了。
至今想起那一日，我仍追悔莫及。
让真情自然流露篇二
“千里之堤，溃于蚁穴”，这句话说得真不错。我现在还记忆犹新，记得刚开始学游泳时，我晚睡了几分钟，还认为游泳是十分简单的。慢吞吞地起床、洗脸、吃早饭，直到太阳洒满了整个房间才赶到游泳馆。
刚进去，教练就让我去热身。我不以为然地想：热身干什么，待会儿下水我可没力气了。正在胡思乱想中，教练就喊我们下水啦，同学们一个个排着队争着跳水，我也不甘示弱，也飞身跳了下去。只听“啪”一声响，我的体温仿佛瞬间下降，手和脚都有点僵住了，想动又不敢动。不一会儿，牙齿就抖起来，而别的同学则欢快得像一条条鱼，溅起团团水花。我既害怕又悔恨，当初为何不去热身?要是不偷懒，也不会陷入如此的窘境啊!我怨天尤人，责怪教练没有严格指导，但一切都是自食其果，从细节做起才是成功的保证。
接下来的日子里，我从细节做起，屡屡尝到成功的喜悦。以前在学习中好像每样事物都跟我过不去，就连老师抽背课文都偏要抽我最生疏的。现在我从细节做起，没有一丝遗漏，每样事物都认识我似的，让我每天过得格外踏实、舒畅。
我不禁又想起老子的话：“天下大事，必作于细”。这句话激励着我一步一个脚印，走向成功。
让真情自然流露篇三
那是一个炎热的午时，我和爸爸妈妈去街上买东西。
不知怎的，那天街上人异常多，路旁堆满了垃圾。刚扔出手的纸张就被拉去跳了支舞，在空中慢悠地飘着。
只见一位清洁工人在路边挥舞着扫把，清扫着路旁的垃圾。他穿着橙色的工作服，豆粒大的汗珠不停得往下落。他一边扫，一边又望着拥挤的人群。如是有人要过马路，他就会停下匆忙的脚步，等人过去了再脉开脚步继续扫。
因为人异常多，他总是扫扫停停，反复多遍。他那黝黑的脸上始终那么平静。当我把包装袋扔在旁边时，发现他站在一旁，等我们过去。那一刻我的心弦被拨动了。
这么热的天，他不但尽职尽责地做好自我的工作，还那么为路人着想，生怕把垃圾扫别人的脚上了。
“这个清洁工真好！”我的脸红了。他这么为我为们着想，那我们为什么不为他分担呢？我又转过身，从拥挤的人群中又钻了回去，拾起那张刚才被我扔在路旁的纸，扭扭捏捏地扔进了他脚边的垃圾桶。
抬头时见他的眼中闪过泪光中闪烁着笑意，那种笑意仿佛是对我的一种肯定。在路那边的爸爸妈妈也投来赞许的眼光。我心里比喝了蜜还甜。
太阳收去余晖，清风拂去燥热，大树面题撑起绿荫，鸟儿也唱着欢快的歌谣。那个消洁工驻足让过行人的一幕深深的印在我的脑海里。
让真情自然流露篇四
在那泛着粼粼微波的水面上，你总是撑着你的小渔船，在大河之间来回地徘徊着。你总是咧着一张大嘴，满脸热情的笑容。
儿女们把你接到城里，可没过几天，你便坐也不是，站也不是：“我的手闲得没处放。”你想念着你的小船，想念着大河。它们好像磁铁，专门来吸你这颗磁心似的，令你牵挂。终有一日，你走上了公交车，回到了大河。你又在大河上，在小船上，咧着嘴，一听见人的喊声，便把船划至岸边，将人送至对岸。船还是那么平稳，还是那么快速，令人舒适、安心。
夜间，我坐在小船上，看着这小船，我的心中十分地不解：究竟是什么对你有如此吸引力？又是什么催使你走上这条路呢？你也只是笑一笑：“这只是我的归宿罢了。”这么简单的一句？这是你的归宿？也是，也不是。对于身处这个行业的`人群来说，你只是这人群中的普通的一员罢了。
你是我的爷爷，是一个摆渡的。而你那可爱的小船，我永远，记得。
让真情自然流露篇五
天渐渐阴沉下来，有几滴水落到了我的头上。明明才早上，却没有一点亮光。我不禁想到那个下着暴雨的夜晚，真是令人惧怕。
乌云让本来就黑的天更加灰蒙蒙，已经下起了倾盆大雨，关上了窗还是能听见雨点打到窗户的响声。雨渐渐下大了，我担心着，感觉玻璃窗随时都要被雨打坏。只有我一人在家，父亲去上夜班，母亲去接在外婆家的妹妹回来。记得她出门时天气还是凉爽，白云朵朵的，可现在下起了暴雨。
光有雨还不止，雷公和电母也来参加“天气交响曲”了。房间里闪过一道白光，我还没来得及把耳朵捂上，“轰隆——”，雷声刺进了我的耳朵。我开始感到害怕，用被子紧紧裹住自己，除了脸以外不露出一寸皮肤。
后来的闪电越发亮眼，雷声越发震耳欲聋，我真怀疑两人是不是开战了。我只好缩成一个球，闭上眼睛。等再睁开时，眼前仿佛出现了一个长着独角的怪物影子。我连忙用被子包住脸，仔细一想，那是我的影子吧，独角是我的手部。啊，心里惧怕的人看什么都像恐怖的事物。
雨还在下着，我终于是在胆战心惊中睡着了。那个夜晚，我有多么惧怕，可能这辈子都忘不了吧！
让真情自然流露篇六
儿时的夏天，阳光灿烂，蝉鸣声在耳边萦绕，宣示着夏的酷热。
屋内，爷爷慢慢地扇着一阵阵凉爽的风。手中的蒲扇，在一个炎热的午后，从未停歇，似乎不知疲倦。
“好，好。我的乖孙女，来，爷爷教你！“他回答说。爷爷那饱经风霜，布满老茧的双手，在纸上画着马儿的轮廓，不一会儿，一匹在广阔无垠的草原上肆意奔跑的马儿就完成了。爷爷的画苍劲有力，栩栩如生。
我盯着那幅画思索着，沉默着。突然仰头坚定地说：“爷爷，爷爷，你看，这马是自由的，是豪迈的，更是雄浑的。它们征战疆场，是多么的有英雄气魄啊！长大以后，我也要成为一名有出息的人，就像马儿一样，风风光光的！”爷爷绽放出满脸宠溺的笑，他的眼睛似明月般闪亮，把他的鱼尾纹都清清楚楚地照亮了。他摸了摸我的头，鼓励道：“那是一定可以出类拔萃的！我家孙女是天底下最棒的孩子。”我抬头望着爷爷的笑颜，顿时，心里有些羞涩，但更多的，是抵挡不住的温暖和力量，它们成群结队地奔涌而来，充斥我整个心灵。
在那幼稚纯真的童年时代，爷爷陪伴我度过了十多个春夏秋冬，只要有他在，我的心总是会热乎乎的，似乎真能散发出暖阳似的光芒。爷爷亲手为我画的马儿，总在我心间闪亮，飞奔，无论我在成功的时候，还是我在失败痛苦的时候。
在记忆里，昏暗灯光下的慈祥的笑颜，一次次的温暖着我，在我心间化不开的是那一份浓郁而又深沉的爱。
现在，写下这篇文章时，我的心仍旧是暖洋洋的。这种心灵上的力量源泉，让我珍惜，让我铭记。
让真情自然流露篇七
“守住门，不要让这群僵尸冲进来……”我捂着眼，心想：没事，我要看！我想看！我大胆地睁开眼，画面让我印象深刻。
看完了恐怖电影，我战战兢兢地走进房间。房间漆黑一片，我二话不说，立刻打开灯，连牙都没敢刷，一头扎进被窝里。
我在惧怕中度过了两个小时。在这昏暗的房间里，我想逃脱出去，我要去开灯。我借着仅有的那一点亮光，按着按钮，一连几下，灯都没反应。我心中期待的场景迟迟没有出现，应该是跳闸了。我心灰意冷，可是无形的惧怕，让我只能用飞快的速度躲进被窝，我急出一身冷汗。
也不知是为何？这时，妈妈来到了我的房间，好像猜透了我的心思一样，她摸着我的头。我一下子放松了很多，脸上挂满了笑容。在妈妈的呵护下，我安心地睡觉了。
唉！看了恐怖片的夜晚真不好过，无形的惧怕，让我印象深刻！
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