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在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一块。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。诚信自强之星事迹...
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诚信自强之星事迹材料篇一
宁愿做一朵篱下的野花，不愿做一朵受恩惠偶的蔷薇。
--------题记
小沈阳有句经典台词是这样讲的，“人这一生可短暂了，眼睛一闭一睁，一夜就过去了，眼睛一闭不睁，这辈子就过去了。”回头想想，却是如此。有的人肆意挥霍短暂的青春，有的人却珍惜如金，利用一切时间奋发向上，自立自强。怎样生活，取决于我们自己，试问我的青春谁做主。
自强，我们应该拥有面对挫折的决心。前进的路上布满荆棘，每走一步，或许我们付出了很大的努力，但我们也收获了宝贵的经验，这样后面的路才会越走越顺。阳光总在风雨后。洪战辉，感动中国十大人物之一，作为一名新时代的大学生，他用行动证明了自立自强。父亲患病在家，母亲离家出走，带着捡来的妹妹艰难求学，同时还要操持生计，可是他并没有畏惧，而是迎难而上，克服种种困难，只因为他拥有一颗面对挫折的决心。“天行健，君子当以自强不息”，作为一名男子汉，他做到了。
自强，我们应该拥有面对挫折的信心。泰戈尔说过“有了信心，你就会在严肃的献身生活中找到乐趣”，现实是残酷的，理想是美好的，但只要拥有信心，眼前的困难便能趟过。雪莱说过“冬天来了，春天还会远吗?\"。张居正，中兴明朝的接触政治家。12岁便被誉为神通，13岁赴武昌会试，阅卷人陈束观其文拍案叫绝，正值湖广巡抚顾广麟路过，看过其文章说“居正年少好学，吾观其文采志向，是个将相之才”，但随后建议先不录取，预先磨练之，录取只是个时间问题。张居正最终多次参加科试才被录取，这为他以后的政治生涯起到关键作用。如果他没有绝决的信心，一次次的考场失利肯定会大挫信心，或与自暴自弃，也就不会有所成就。成功往往只在一念之差，是重拾信心，阔步前行，还是放弃退缩，停滞不前，自己的命自己做主。
自强，我们应该拥有面对挫折的恒心。世上无难事，只怕有心人，如果说决心和信心是你走向自立自强路上不可或缺的品质，那么恒心无疑是给你注入一股强心剂。徐霞客，中国著名的地质学家，曾从事野外考察34年，三次遇险，四次断粮，最终完成著作>。凭借着坚持不懈的恒心完成了自己的梦想。荀子说过“锲而舍之，朽木不折，锲而不舍，金石可镂”，想要自强自立，就要拥有战胜一切的决心、信心和恒心，神话故事中的唐僧师徒四人还经过九九
八十一难才取回真经，况且不论我们这些凡人呢？“天将降大任于斯人也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其体肤”，想要有所收获，必须先要学会自立自强，新时代下，诸如人们口中的“啃老族”、“富二代”等词，深刻的反映了当下许多年轻人的一种生活状态以及价值观。古有“不为五斗米而折腰”的陶渊明，“不吃嗟来之食”的穷人，近有“一身重病，宁可饿死，也不领美国救济粮”的朱自清等等，逝人亦有如此精神，而我们却是如何做的。想自立自强，就要从小事做起，不断地磨练自己坚韧不拔的品格，拥有敢于迎接挑战的决心、信心和恒心。
作为当代的大学生，心智成熟，凡事皆要身体力行。野花虽平凡，但也是依靠自己，本无可挑剔；蔷薇虽出彩，但也是不过徒有其表。只要相信自己，从此刻开始自立自强，你就是自己的奇迹。
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诚信自强之星事迹材料篇二
感恩*自强*诚信
总有许多关怀让我无法释怀，总有许多感动让我无法表达，总有许多往事让我决定用感恩回报感恩。像我身边总是有很多恩师，他们点亮了我生命中的启明灯，让我能再前行的路上不感孤独。
于是我就参加了两年的志愿者活动，当一个小老师，像以前的恩师一样，尽力去做一个启明灯。而这个活动我付出了很多，也收获了很多。也许应验了那句话，“感恩会让你收获更多”。说起让我记忆深刻感触很深的事。我很想谈一下在我们去学校进行的互联网活动中的时候，一个由志愿者讲述的故事。一个女生，得了一种死亡率很高的病，障碍性贫血。为了凑齐上百万的治疗费，她的父母几乎变卖了家里的财产。然而面对这样的不幸的遭遇，她却坦然面对。开玩笑说：“花了这么多钱治病，我现在可是身价百万。”听说，最后她奇迹般地痊愈了，并且成了一名治疗这种病医生，过上了很幸福的生活。
当时我听了心里很震撼，如果是我，也许早已活不下去，也许早已放弃治疗，怎么会这么勇敢说出这样的话来，又怎么能谱写出这样的人生传奇？即使是现在，我坐在电脑前，回想起这个故事，仍然感到激动。我想孩子们的感受也是一样的吧。勇敢接受命运的安排，乐观地生活，不逃避，勇于承担，这是我现在最需要的。
这一路走来，孩子们给了我太多的感动。其实他们中的很多人比我坚强，比我乐观，比我聪明，比我热心……在他们身上，我学到了很多。每个人都那么地值得铭记。还有我的同伴，大家都很乐观积极，善解人意。我很高兴能遇到他们。我收获了很多，并准备有可能的话我会继续参加下去。
感恩的同时也要自强，这样就会让我们永远向上，永不懈怠，积极进取；依靠自己的努力奋发图强的一种精神。
“虽然家里不是很富裕但是很幸福，我成绩不太好但是也上了大学。我从没想过命运有多不公平，有时在想，与那些父母去世或生病的家庭相比自己幸福多了。”这大概就是知足常乐的力量吧。提到我的座右铭时，我最喜欢的一句话是：“生活既然如此，我所能做的就是用心面对。”用心不见得就是严肃或认真，它就是一种包容的态度，“包容，形象地说就是一个物体在中心，把它包住，方方面面的包住„„”是一种创造力量。人的一生，总有很多事要我们自已努力去做。因为我们谁也不想带着遗憾离去！生活的苦恼，不想也罢，不抛也罢。想来想去痛苦的依然是自己，还是需要自己来调理，自己去打磨，唯有清醒时的自己去化解，唯有愉悦时的自己去承担。
有了感恩与自强，我决定做一个诚信的人。不知是因为我是个小老师，作为学生的榜样，同时也是因为我是一个大学生，信言不美，美言不信，在如今这个“诚信”二字满天飞的社会中谈论什么是诚信可能更是难上加难，南京扶老太太事件，染色馒头事件，三鹿奶粉事件等等让这个社会不得不让我们扪心自问，诚信在自己心中还能够价值多少，诚信作为为人之本，又如何在这个满是猜忌的生活背景下得到体现，是的，真诚，信守，坚持道德操守。诚信又作为成功的基石，即将踏入社会的大学生来说，以诚待人的标准，对于责任的理解更深一层次的我们，就在大学生活中也经历着种种诚信时间，然而我们正不断以诚信来完善自我，提升自我。
“阳光总在风雨后，请相信有彩虹。”不管身处何种环境，只要你心中永存感恩，自强，诚信，就能勾勒出一道七彩励志彩虹，那是每个人的希望之虹。-
奋斗吧，年轻的一代；努力吧，年轻的一代。未来属于我们，我们要用知识和能力武装自己，创造美好、和谐的社会，这既是我们的义务，又是我们的责任。前进吧，年轻的一代。
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推之以诚唯信而强
我是机电学院09级应用电子二班的学生魏珍珍，在1990年一月份出生于一个普通农村的家庭，这几年因父亲身体不适，生活越来越拮据，在去年爷爷查出患有癌症，而我又要上大学，让贫困的家庭更加困难，而现在爷爷仍在医院接受化疗。都说穷人的孩子早当家，由于出生在一个贫困的家庭，从初中开始，我就比别人努力，同时在做人方面，我也严格要求自己，始终坚持诚实守信，自强自立。在家时，经常帮助父母减轻家庭的负担。因为我们先是贫困县，在上学时学校减轻了许多费用，才能顺利完成学业。
在考取开封大学以后，我积极参与学生工作。在大一时我在我院学生会体育部担任干事，在我院开展的工作中，我总是比别人更积极的参与，把每项工作都当做自己的事情来做。此外我帮助我们部长整理我院的资料，为我院顺利开展工作打下了基础。同时我还是我们院女蓝的一员，在篮球训练时，我总是积极训练，在迎新比赛中，我们也取得了优异的成绩。在参与我院活动的同时，也努力的学习。全年的综合测评都在90分以上。在第41期的党课培训中取得了结业证书。以后我会更加的努力，在各个方面做到优秀。
从上学开始，老师就经常教导我们诚实守信，自强自立。都说：诚信是中国人的传统美德之一。无论是在过去或现在，诚信对于建设人类社会文明都是极为重要的，而对于我们大学生更是如此。诚信是一种人人都应具备的优良品格，一个人讲诚信，就代表了他讲文明，讲诚信的人，处处受欢迎；不讲诚信的人，人们会忽视他的存在。所
以每个人都应该讲诚信。而作为我们大学生更应该以诚信为本，诚信做人。现在为了让我们顺利完成学业，学校为我们设立了无息贷款。而拿到贷款的我们，更要时刻铭记诚信。它是我们立足于社会的根本。讲诚信，不是说说而已，很多人是说起来容易，坐起来难。我们不能以利益确定诚信。以自私和贪婪玩弄诚信。诚实守信就在我们的日常生活当中处处体现，我们不能忽视它，或小看它。人一旦丢掉了诚信，人性就是显得可恶，可怕，可耻。我们不能因为别人不重视诚信，我们就忽视它，我们应该铭记诚信是做人之本。在我们学习的过程中，我们更应该以诚信态度对待过错，做到知错就改，不文过饰非，弄虚作假。只有不停地改正错误，才能超越自己，从中汲取教训和知识，走向成功之路。
作为当代大学生，我们不仅要坚持诚信做人，同时也应该自立自强。我们中华民族是一个自强不息的民族。在五千年中，传递着这种文化，它是我们精神的食粮，让我们战胜了一个又一个困难，因为我们有这种精神，才使我们的同学这么繁荣富强。我们都知道困难催生伟大的品格，压力凝聚坚不可摧的精神。作为承载未来和向往明天的当代大学生，我们更应当秉承中华民族自强不息的精神，以顽强的意志，务实的行为给青春交一个合格的答卷。在生命的历程中，只有不断的努力，奋斗和追求，才能实现人生的价值，领悟人生的真谛。愈挫愈勇，逆境成才。在困难和挫折面前，要始终坚信：困难和挫折都是暂时的。心中常树必胜之志。胸中长立豁达之情，永远奋发向上，立足专业，广泛学习。用科学知识武装自己，用过硬素质充实自己，以实际行动报效祖国，服务社会。
我们坚持以诚信为自己的根本，在生活中坚持自强不息的精神，努力奋斗。用知识充实自己，使自己的双脚坚实的立足于大地。
在政治思想上，我一直积极要求进步，树立良好的人生观和道德观。在大一第一学期时，我就积极地向党组织递交了入党申请书，在党组织的帮助指导和自己的积极努力下，始终保持与时俱进，认真学习党的工作路线，正确贯彻党的方针政策，积极参加有关活动。经过党课培训，及严格的考核，于2024年6月2日结业。成为入党积极分子。在以后的日子里，我仍会坚持自己的人生观，价值观，道德观。积极参与党组织的各项活动，争取成为预备党员，党员。在这段时间里，我一直学习党的理论知识，增强自己的党员意识，提高自己的党性修养。同时也努力在学习，工作和生活上体现入党积极分子的先进性，尽力在各个方面做到优秀，真正起到先锋作用。加入党组织让我的思想境界提高到了一个崭新的水平。我找到了更高的目标。我也多次向党组织表示决心，要不断增强自己的党性修养。提高自己的思想觉悟，让自己真正的在思想上入党，真正做到无愧于“中国共产党”这个荣誉称号。
在学习上，我知道学生始终应以学习为主，进入大学后，我从未放松过专业知识的学习。在课堂上，我始终保持端正，谦虚的学习态度，积极配合老师的教学工作，努力提高自己的专业知识水平。虚心向同学请教，认真预习新内容，做到及时复习，并高质量的完成老师布置的作业。功夫不负有心人，我通过不懈的努力，在大一这一学年
取得了优异的成绩，并获得了奖学金。于此同时，我还努力扩展自己各方面的知识，课外长期坚持自学。在空余的时间里，经常在图书馆或通过上网的方式查阅资料来充实自己，及时补充课堂知识的不足，通过这些拓宽了我的视野，丰富了我的知识。
在生活上，我朴素节约，尊敬师长，在平时与同学交流中，我始终坚持以诚信为根本，和同学相处的很和睦。大学是个重要的学习阶段，大学的学习生活也是我人生中一个极为重要的阶段。在与同学交流交往中，我认识到要以诚信为主，以诚相待，在平时的生活学习中，我更要自强自立，在各个方面，我都努力的提高自己，也取得了很大的进步，同时综合素质提得到了很大的提高。
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