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作为我们09电信2班的体委,担任两个多月以来，从自身反思与其他同学的评价当中,我认识到自身一些不足与很多需要改进的地方.现在分以下几点进行阐述。　　一、电信杯　　回顾：赛前我个人认为是有做足够的宣传，我向大部分球员传达了这次比赛活动的细...
　　作为我们09电信2班的体委,担任两个多月以来，从自身反思与其他同学的评价当中,我认识到自身一些不足与很多需要改进的地方.现在分以下几点进行阐述。
　　一、电信杯
　　回顾：赛前我个人认为是有做足够的宣传，我向大部分球员传达了这次比赛活动的细则，以及重点强调了与第一届电信杯的不同之处。但在赛场上，可能由于人员安排问题，球员轮换阵容的变换过于频繁。结果我们的战绩是一胜三负。但也算是有利有弊，因为当初我的想法是想让更多的人参与到电信杯中，所以之前没有上过场的这次也得到了锻炼的机会。
　　反思：以后利用空余时间与同学们多加练习配合，一个球队要想成为强队必须有很高的默契度，这些我作为体委也只能尽力而为之。
　　二、院运会
　　回顾：今年我们校区在10月份展开了“第六届田径趣味运动会”，相比以往有许多趣味项目，在男生这方面，赛前我早已到每个宿舍去宣传这次院运会的活动项目，并特别提醒这次与以往相比较，新增了趣味项目（如单人跳绳，三分线投篮等），而且积极鼓励同学们参加。但有些同学报了名之后，并没有去参加选拔，原因有很多人都说是没空，但赛前选拔有三次机会，是不是每次都没空呢？在女生这方面，我感觉自己的宣传力度不够，虽然我有在班上轻描淡写的宣传了一下，也有跟其中几位女生在网上聊过，并委托他们帮我宣传。但效果并不明显。
　　反思：我知道我们班很多女生好像都是走“淑女”路线。可是，青春苦短，何不让青春洋溢激情，凸显蓬勃朝气。但并不是强迫大家去参加院运会，当然要以自愿为原则。可是，有一点，我相信大家比我更清楚，生命在于运动。况且我们现在正值风华正茂，此时不劳逸结合，更待何时。还有，我会争取时间加强与女同学在这方面的沟通。另外，我所需检讨的是院运会第一天的时候我并没有到现场为我们班的运动员加油呐喊，这一点我作深刻的检讨。
　　三、早操
　　回顾：每星期一次的早操，从大一到现在早已是家常便饭，我自己是不知道我们大一时早操的出勤率是怎样的，但自从上大二以来我们的出勤率好像是每况愈下，女生可以说每次都全到，但男同学老是有几个老油条，事后我找他们单独交谈的时候，原因一般都是睡得太晚。另外，我多次强调要身穿整套校服，并说明这会影响到班级的早操评比，但每次依旧有人没穿整套校服，甚至包括班委，由此可见我的话好像是耳边风（可能由于早上风有点大吧！）。
　　反思：以后我尽量提醒大家早睡早起，早操前一天晚上调好闹钟（闹钟最好放在离自己比较远的地方）因为这样才能让自己起床把闹钟关掉。最后我想说的是一切靠大家的积极与自觉，只有你自己才能控制自己。
　　四、关于讨论组一事
　　回顾：2024年11月26号晚上七点多的时候，我突然发现自己被拉入了一个讨论组，原来是伟浩创建的班委讨论组，当时正在讨论“特色班会”一事。
　　反思：作为篮球的狂热爱好者，当时我抵挡不住亚运男篮决赛的诱惑，跑去其泽宿舍观看赛事直播，事后，头脑清晰以后，认真想一想，确实是自己的过错。以后，除了特殊情况之外，所有的班委会我都不会缺席，包括网上的讨论组。在班委会，我将绞尽脑汁，积极配合会议的开展与讨论。
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