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从某件事情上得到收获以后，写一篇心得体会，记录下来，这么做可以让我们不断思考不断进步。那么心得体会怎么写才恰当呢？下面是小编帮大家整理的心得体会范文大全，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。学生参加军训的心得体会 大学生军训体会心得...
从某件事情上得到收获以后，写一篇心得体会，记录下来，这么做可以让我们不断思考不断进步。那么心得体会怎么写才恰当呢？下面是小编帮大家整理的心得体会范文大全，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。
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“你们前程似锦，我们原路返回。”最后一个表演方阵上场的同时，教官也正悄然离场。
尝试过被吼骂、被加练、被体训，亦尝试过被鼓励、被安慰、被分享以前从未知晓的部队生活……对教官的印象与感觉无法简单言诉：感恩您教会我们军姿分列式，厌恶您让我们做惩罚似的加训，欣赏您对生活的乐观与积极；但无论喜爱或不喜爱，军训生活终究是结束了。我无法保证我是否会在未来漫长岁月中逐渐遗忘关于您的一切回忆，但我会记得自己生命中曾出现过一位长辈，教会自己乐观坚强、克服困难，教会自己做事一次定成败。
“春风吹，战鼓擂，拉歌场上谁怕谁！”夜间的集训比想象中的更轻松，更欢快。除了没有烈日暴晒，更令人愉悦的是各营各方块间的拉歌比赛。见到了女孩们曼妙美丽的舞姿，见到了男孩们英气飒爽的拳术，亦听到了各营齐声合唱的军歌；也许歌声不一定吼亮，也许发音不一定着调，但欢呼声与欢笑声，是真实而快乐的。
“其中被标为先进代表的队列有一营一方块……”得知自己获奖时脑海中的第一反应不是欢呼与雀跃，而是“我们居然得奖了？”直到会操的前一天，自己身处的队列都还因为各种原因被反复加练，一直存在不足，一直未准备好。也正是在没能完全准备好的情况下，强迫自己走进了演示区。不记得是怎么喊出的口号，不记得是怎么踢出的正步，等一切再次回过神，才发现已经分列式已经走完，至于走得好与不好，是相当没有把握。但最终获奖了，在一切都还没有完全备好的情况下，在硬着头皮强迫自己上场的情况下。也许从来就不存在“完全准备好”的情况吧。
洗净了军服，放进了行李箱的最下层。也许今后很难再有机会穿上这套军装，但它仍会一直在，在衣柜的角落，在脑海的记忆深处。
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激动人心的军训在我们的期盼中开始了，带着激情，带着所有的军训装备我们来都了军训的训练场地，等待着军训的开始，等待着号角的想起。这是我们开始军训的时候。
我在小学高中的军训感觉最多的是体验，但是高中的均需让人感到了庄重肃穆，非常正式，有当上级长官任命下面的教官开始军训我们的军训也正式开始了。
晴朗的天空离不开火辣辣的阳光，灼热的光线是我们军训中最讨厌的，每当一篇云朵飘过，当阴影罩下，我们感到了凉爽，感到了轻松，但是这只是很少，大多数我们还是要承受阳光的灼烧的，因为我们参加军训不是为了享受，而是锻炼，我们忍受热辣的太阳，我们坚持训练才是我们军训。
没有困难，没有阻碍怎么叫军训呢？只有努力才可以只有坚持才行，汗水是我们在军训中最常见的，每个人都在出汗，无论是谁都一样，我们的训练是我们的考验，也是我们成长蜕变的最好催化剂。
大雪压青松，轻松挺且直，我们就要做那无畏的轻松，在那大雪纷飞的环境，在那严寒酷暑中，始终努力坚持，不因为严寒而胆怯，不因为沉重的大雪而弯腰，我们的军训远没有青松被大雪覆盖困难，要成为一个如同青松的人就不会在军训中失败，就不会畏惧他。
坚持是军训时必须的品质，因为我们的要度过军训就必须要扛过军训中的一道道难关，走过一个有一个路口，成败在我们的心中，努力在于我们的付出，不想做逃兵，就要坚持。
每个人都在努力的训练每个人都在坚持，没有退缩也没有逃避，都勇敢的面对，无论我们是在太阳底下，还是在风雨中，始终都是保持自己的努力，不放弃。
怀揣着梦想来到了大学，遇到了大学的第一道考验我不没有感到意外，更不会害怕，非常高兴，这可以让我看看我的极限，看到自己的不足，让我可以继续完善自己。
苦了累了，只要一咬牙就过去了，每一次的努力都让我从满了斗志，看着身边一个个坚毅的面庞看着大家不断努力的身影，那是对我的鼓励，那是对我的激励，让我能够继续努力，不断进步，不断坚持。
在军训中我没有放弃，在大学学习中我坚信我也会继续发扬这样的精神，努力学习不断的成长。
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随着我们大一新生的到来，我们迎来了开学第一课——军训！
金秋的阳光并不像想象中那么和煦，高温仍在继续，太阳公公在磨炼我们的意志，滚烫的大地公公在考验我们的耐力，“军训”并不是想象中的“幽默风趣”，军训——枯燥乏味，军训——艰苦难忍。
军训难道只给我们留下这样的回忆？
不，它能锻炼我们的意志力，增强我们的团队精神，培养我们的忍耐力，短暂的军训对我来说是一段刻骨铭心的记忆，短暂的军训对我来说是一生享用不尽的财富。
我们伫立在烈日下，当我站着军姿，几丝热流飘过脸庞，留下的是一颗颗闪亮的汗珠。背、腰、肩如针扎一般疼痛。但在这闷热的九月里，骄阳带来的不再是温暖，而是炎热，但每位同学都顶着烈日来校军训，即使是一些身体不适的同学，也仍然坚持与大家共同训练。
虽然过程中，有同学倒下，但没有人因此而放弃，为的就是两个字——坚持！虽然没有凉爽的天气，但充满朝气的面容是我们的色彩。所谓“坚持就是胜利”！
两天两夜过去了，“稍息、立正、向右看、敬礼、礼毕……”这些声音依然还在我耳边游荡！
坚持。即能在较长时间内，为实现目的坚持不懈，百折不挠地去努力，去奋斗。在战时，军人的坚持性尤为可贵，两军相持，胜利往往“产生于‘再坚持一下’的努力之中”。
身穿绿色军装，为科大十营争光。经过严格苦练，人生从此改变。服从命令最光荣，愿多立战功。
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当白云与蓝天相遇，白云便多了一份宽广，蓝天又增了一份柔情；
当青山与流水相遇，青山便多了一份细腻，流水又增了一份坚毅；
一周的军训中，宽敞的操场跑道成了我们的战场，而在这个战场上，我们就是一道靓丽的风景。整齐的队列，笔挺的身子，是我们用意志描绘的风景；震天的呐喊声，嘹亮的歌声，使我们体会和感悟当代军人的风采。
山没有悬崖峭壁就不再险峻，海没有惊涛骇浪就不再壮阔，河没有跌宕起伏就不再壮美，人生没有挫折磨难就不再坚强。梅花如果没有傲立霜雪的勇气，就不会成为残酷冬日里一道靓丽风景；人如果没有坚持到底的毅力，就不会成为紧训中的一颗亮星。
我相信—21世纪的精神是一种军人的精神，坚毅刚强，不畏艰难，坚持不懈，永不言弃的精神。国之兴亡，匹夫有责，祖国的希望很大掌握在我们的手中，让我们携起双手，迈出步伐，以坚定的脚步向着创造之路前进吧！
山没有悬崖峭壁就不算险峻，海没有惊涛骇浪就不是壮阔，河没有跌宕起伏就不能汹涌，大学生活没有军训又怎能完美？
烈日的暴晒击垮不了天津科大人的意志，人工智能学院的学子们用坚毅的目光，标准有力的动作，始终如一地努力向前。
前进前进前进，我们是初升的太阳，在蓝天下的练兵场，姿容矫健炼攻防，盼望着有一天，将自己的光热，传到祖国的每一片土地上，军训，让大学生活更加辉煌，因为我们明白了，练就铁肩挑大梁，龙之骄子绿戎装。
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