[bookmark: _Toc1]最新撒谎检讨书500字 撒谎检讨书自我反省(六篇)
来源：网络  作者：梦回唐朝  更新时间：2024-08-29
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撒谎检讨书500字 撒谎检讨书自我反省篇一
您好!
在此我怀着自责、懊悔、内疚的心情向您递交我的检讨，以深刻反省我没做作业的不良作风，对于因我错误给您造成的困扰，向您表示最诚挚地道歉。
回顾我的错误，这个周末老师布置的三张英语试卷作业我由于忘在学校里，周日又没有尽快赶回学校补做，导致周一交作业时候惊慌失措，谎称试卷丢失。
如今，经过您的严肃批评，我深刻认识到了自身存在的严重问题。没做作业、并且说谎行为充分暴露出我缺乏学习积极性、诚实观念不强、做事不谨慎等问题。经过面壁思过，我痛定思痛决心彻底改正错误、弥补不足：
一、我须认真、仔细地重新完成一遍英语试卷作业，并且做完之后上交给英语老师修改。
二、针对因为我错误给老师带来工作上的不便，我必须要在今后加倍努力学习英语以弥补我的过错。
三、我必须从此次错误当中吸取经验教训，今后放学之前一定要仔细检查作业携带情况，认真完成周末作业。
最后，我希望英语老师能够原谅我的错误，我一定加倍努力学好英语，以实际行动改正错误。最后我再一次向您表示抱歉，英语老师年轻漂亮，我的错误害您生气动怒了，生气动怒这会损伤您的容颜，对此我感到万分内疚与抱歉。
我一定要学好英语，让老师为我少担心，也祝愿英语老师年轻漂亮。
此致
敬礼!
检讨人：xx
20xx年x月x日
撒谎检讨书500字 撒谎检讨书自我反省篇二
亲爱的宝贝：
您好！
小懒虫这次我错了，不该对你说谎，我现在正在自我反省，自我检讨。
我当时应该对你说实话我在干什么，不应该你问了我，再说这样严重性的.伤你的心，还更有可能让你对我失望。以后你说的话和做的事。我只能做出接受或者执行，不能存在讲理由的过程，没有任何商量的余地，更不能反驳小懒虫你说的话，也不能有任何的借口。
还有在一些时候我总是一味的去要求你改掉这改掉那的，要求你为我改这为我改那，自己却每次说会为你改掉坏毛病而失言，我既然自己都没办法做到，我又有什么能力要求你跟我一样，其实你已经为我付出了好多好多，我还要怎么样呢？我无法离开你，没有你我会很伤心很难过很痛苦，失去你，我会很后悔，如果真的到了那个时候我应该怎么办呢，连我自己都不敢去想，我现在唯一能做的就是改变自己！
经过下午这几个小时自己深刻的分析，自我检讨后，我决定在以后的日子里，好好疼你，任何时候都不能让自己放纵自己的侥幸心理，不能只顾及到自己的感受，而忽视了你感受，甚至说更应该去去顾及你的感受，对自己说的话，做的事负责，学会不去伤害你，学会宽容你。这篇检讨书不只是给你看，也是给自己看，让自己时刻记住这一次，小懒虫，我真的知道错了，请原谅我吧，我以后会学会以和平的心态去面对一切，以后做什么事都要首先想到你。
有写错的地方，请小懒虫指出，我改正。无论如何我以后都不会对你说谎，不会对你大吼大叫，我是猪，属猪滴，你就别跟我在生气了，为了我们共同的理想就请原谅我这1次吧，我保证以后在也不犯同样的错误了，为了弥补我的过错，以后你说1，我不说2，你叫我向东走，我肯定不会向西走，你说滚，我肯定不敢爬，以后你叫我怎么样，我就怎么样！
过去的日子，我没有好好的珍惜，我相信在以后的日子里，我会听你的话，因为你是我的唯一。
宝贝，我的优点不多，唯一的就只有1颗真心，我爱你以后我要做到首先以要关心，爱护，体贴你为主，不管做任何事，都要汇报当天的情况以及生活情况。不做对不起你的事，不和你吵架，如果有时候小吵一下，我也要让着你。以后要及时的叫你起床，吃饭。不管去那里都要及时向你汇报，保持联系，绝对不能不接你电话，不回你短信。手机要每时每刻都放在身上。要保证24小时开机。任何时候都不能欺骗你。你不开心的时候，要想办法逗你笑，你在开心的时候，应该比你更开心。
最后还是请小懒虫原谅我！
此致
敬礼！
检讨人：xxx
20xx年x月x日
撒谎检讨书500字 撒谎检讨书自我反省篇三
尊敬的老师：
您好!
今天的xx课上，我没有控制住自己的贪玩的个性，就不自觉地在课堂上与同学玩闹起来，并且还撒谎，跟老师说在和同学讨论学习。xx老师识破了我的这一谎言，并及时地对我进行了指出和纠正。
现在想起我当时的行为，可真是千般懊恼，万番悔恨。在目前的情况下，尤其是上课期间，我利用这宝贵的学习时间来玩闹，真是极其不该。这样的行为，不但是对老师的不尊重，对我们这个集体的不负责，更是对自身的要求不严，约束不够。这不但使老师对我产生了极为不良的印象，同时也令老师对我们整个班级这个集体留下了极坏的印象，使我们的集体在校园内丢了脸，掉了队。在校内进行“文明班级评选活动”的时候，我竟犯了这样的错误，使我们的这个集体的形象受到极大损坏，究其根本，谈其关键，在于平日里我一贯对自己放松要求，放低标准，从而导致了自己在不经意间再次犯错，违法了班规，破坏了班纪。
我的这一行为，对不起老师，对不起同学，如果自己平时能像其他同学一样，向班干部多学习，对自己要求严格，对自身提高标准，想必就不会犯下此类严重错误。
世上是没有后悔药的，事已至此，多说无益，唯有以此教训为诫，以此事件为诫，借作此次检查为契机，从现在起，提高对自身的要求，加强自我约束，强化自身责任感，深化集体主义荣誉感，在学校内争当一名作风优良，学习踏实的学生，为我校我班争光添彩，同时也为自己留下一笔宝贵的财富。
此致
敬礼!
检讨人：xxx
20xx年x月x日
撒谎检讨书500字 撒谎检讨书自我反省篇四
亲爱的爸爸妈妈：
撒谎，这是我最不好的一个习惯，去年，本就犯下了大错，可今年，我是在电话里，一次又一次的欺骗爸爸，更大的错误是，我回到家，居然还屡教不改，作业还是没完成，而且又欺骗了爸爸。俗话说：“一而再，再而三。”我这已经是第三次了，我必须要吸取教训，好好反思和见到我自己。
我不做作业的原因就一个，那就是我越来越懒了。从去年开始，我的心里，便已经种下了懒惰的种子，我又害怕爸爸知道，便在电话里撒谎，可这根本谁也骗不了，我只是在骗我自己，就像爸爸说的，我已经成为了一个骗子，欺骗自己的骗子。如果爸爸真的不检查我的作业的话，或许，我也就报不了名了，更不能学习了，这实在是太可怕了！所以，在今后的日子里，我要拔出懒惰和欺骗的种子，我绝不能再犯这种错误了！
我这几天，甚至一点作业也没做，我实在是太懒了再加上我的屡教不改，我就已经能够犯下大错了，而我犯的这些错，全部都是我自己所为，我自己犯下的错，又去弥补，然后又犯？这实在是太愚蠢了。这已经是第三次了，如果我再犯，那就全完了，我绝不能再撒谎了。
为了严格的控制我自己，我也就必须写出几条规定：如果我再犯，就只能回老家种田， 永不读书了。有了这条规定，我坚信，我绝不会在说谎了。但因为凡事都是事不过三，如果我再犯，就只有这条选择，别无他选，爸爸也说过，这次就已经快把他气倒了，下次，肯定会被气死的，凡是我的事，爸爸就非常上心，可我却欺骗了爸爸这么多次，这多让他寒心呀！
平日里，奶奶给我做好吃的，妈妈陪我玩耍，而爸爸也辅导我做功课，家人们都对我这么关心，而我却让他们失望，我实在是无地自容了，因为我，爸爸费心，妈妈寒心，而奶奶也失望，我让大家这么操心，但自己却过了悠哉悠哉的懒惰的暑假，我简直是无法无天了！ 我的懒惰，渐渐吞噬着我的勤劳，我的谎言，渐渐吞噬着我的真诚，看见这些，我也不能袖手旁观，我发誓：在今后的日子里，我绝不再犯同样的错误，无论遇到什么人、事，我都不会在撒谎了，老师布置的作业我也会按时完成，绝不拖延，为了我自己，也为了我的家人们能少操点心，我决心改掉我的这些毛病！
我总是以为，在最后的几天，总能赶完作业，可上帝，绝不会把幸运交给懒惰，不诚实的人的，我也明白了：要想得到上帝的恩惠，就只有奋发学习，不撒谎，做一个孝顺、努力、肯学、勤劳、真诚的人，也只有这样，我才能改掉所有的毛病，从懒惰的海洋里浮出水面，从谎言的沼泽里挣脱出来！
希望我的这个要求不算过分，相信我，爸爸、妈妈、奶奶请在相信我一次，我从今以后， 决不再撒谎、懒惰，一定成为一给好品质的小学生，请大家，相信我吧！
检讨人：xx
20xx年x月xx日
撒谎检讨书500字 撒谎检讨书自我反省篇五
亲爱的xxx：
今天，我怀着十二万分的愧疚以及十二万分的懊悔给您写下这份检讨书，以向您表示我对你的歉意和对我这种不认真的态度做改正。由于我的疏忽和不认真的态度给你带来了巨大的伤心和痛苦，在此向您表示深深的歉意，不期待您能够完全的原谅我，还希望能给我次机会改正，看我将来的表现和改正错误的决心！下面我就向你完全供述我的罪行。
一、千不该万不该，最不应该不回您短信。您能给小人发信息，是小人莫大的荣幸，而小人一时头脑发热，没有认清这一事实，导致了没有及时回复您的信息。而且那时的您还没有吃饭，一定是饥寒交迫，而我却没有嘘寒问暖，关心送饭，就算您不生小人的气，小人也第一个不原谅自己。
二、下午打电话给您竟然还忘了短信的内容，这更加使小人无法原谅自己。作为您的男朋友竟然不关心女朋友的一言一行，没有留心女朋友的一举一动，缺少观察力，不能及时的洞察女朋友的心思，这是第二个罪行。
三、对于您提出的观点还提出异议。晚上通话时说小人的不是，小人竟然还狡辩说下午给您送水果已经是道歉了，经过您的一番教导后，深深地体会到了，给您送水果是小人应尽的本分，作为男人也要勇于承认错误、敢于承担责任，不应该对您提出的事项抱有任何的异议。
综上所述，小人犯下了难以原谅的错误，严重的伤害到了您那幼小、纯洁、美丽而脆弱的小心灵，使我们活泼、可爱、善良美丽的云承受身理和心理的双重打击，在此小人向您表示深深的歉意，不期待您能够完全的原谅我，只希望能够抚慰您那受伤的心灵。小人犯下的错误不应该让您那幼小而脆弱的小心灵来承担，小人在此承诺无怨无悔地承担对您造成伤害的一切后果和损失，只希望往日的笑颜能够长留您的双脸。
最后，祝我们的晓云同学能够笑口常开、青春常驻，祝我们的爱情细水长流、天长地久。
此致
敬礼！
xxx
20xx年xx月xx日
撒谎检讨书500字 撒谎检讨书自我反省篇六
尊敬的老师：
您好！
刚过完暑假，我就被您批评了，我撒谎说我的暑假作业被表弟撕烂了，所以没法交作业，但是老师却是一听就知道我撒谎了。的确我是没做暑假作业，所以想找一个理由，这样我就可以不用交作业了。
这个暑假，我玩得很愉快，天天去打球，去游泳，根本就没想过写作业的事情，开始的时候，还想着把作业做完再去玩，但是一次游泳回来之后，看了一下动画片，就没想再写作业了，一直拖，拖到快开学的时候，我又想起要写作业，但是翻开暑假作业，我还是不怎么想下笔，结果到了开学的时候，我玩的好的同学的暑假作业也做得不怎么样，我也没法抄他们的了，于是我就想了这么一个主意，说我的表弟太调皮了，趁我不注意，把我的作业当玩具给撕了。
可是我却忘记了老师上学期是有来我家家访的，知道我没有表弟，更是明白我是个懒惰的性子，一定是没写作业所以才撒谎的，和我没说几句话，就套出来我撒谎了。的确我应该认真的把暑假作业做好，而不是只知道玩，还欺骗老师。撒谎是不对的，没做作业更是不对，老师让我把作业补做好，我拿着暑假作业，心想真不知道什么时候能够做好，而且开学了又有了新的课堂作业，但既然犯错了，我还是要纠正过来，尽快的把暑假作业做好交给老师。
我的成绩也不是太好，平常的时候就比较贪玩，暑假，和小伙伴一起游泳玩水，或者聚在一起玩游戏，看电视，可以说是非常愉快的一个夏天，但结尾却不是那么的好，只能说，作为一名初中的学生，学习还是很重要的，不能就知道玩，还找了一个蹩脚的理由忽悠老师。其实说完之后我自己都有些心虚，毕竟这是撒谎啊，要是过了，我可能还有点内疚，至于被老师揭穿，我觉得有点在我的预料之中。
老师，暑假作业我也不知道什么时候可以做好，我只能尽量快点，而且以后我也不能再撒谎了，撒谎让我的品格变得低下了。我得维护我的品格，做一个好一点的学生，新的学期，我也要好好学习，不能再那么贪玩，下课就奔外面玩，回家也是不做作业，这样的事情，新学期我不要再发生了，请老师也监督我，帮我戒掉这个贪玩的毛病，让我不再事情到头，还撒谎。
此致
敬礼！
检讨人：xxx
20xx年x月x日
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