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在下乡的经历中，我看到了当代农村老龄化严重等问题，但是也看到了自扶贫政策实施以来农村的变化。让我感受到深入乡镇的重要性，它能够让我把平时所学知识与现实结合在一起，更加深刻理解了我国的国情。
在平时阅读公文的经历中，我学习到了公文的用词遣句，提升了我的写作能力。
这些工作使我逐步了解了学校以外的社会工作形式，学会了如何将庞杂的工作处理的清晰条理，清楚了在实践中自身和社会要求的差距。这些差距促使我对自我提升有一个更加清晰的方向，也使我在今后学习中拥有了努力拼搏的动力。
此次社会实践不仅能让我们学到了很多书本上学不到的东西，而且也能让我们更好的了解榆社发展，知道榆社的变化。作为一名青年大学生，我要通过多方面的学习来提升自己，完善自己，以优异的成绩来答谢社会、学校、家乡的培养，积极为家乡的发展尽一份微薄之力。作为一名当代大学生，我将把握这次机会，走出校园、走进社会，努力提高自己的实践能力，为家乡发展贡献自己的青春力量。
2024下乡支教社会实践心得体会2
社会实践给我们提供了广泛接触基层、了解基层的机会。从中学到了很多书本上学不到的东西，汲取了丰富的营养，理解了“从群众中来，到群众中去”的真正涵义，认识到只有到实践中去、到基层中去，把个人的命运同社会、同国家的命运联系起来，才是青年成长成才的正确之路。20xx年x月1日，8时30分，在新闻与传播学院A9教学楼316教室里，一群人围坐在一起商量着什么事情，他们就是新闻与传播学院“大学生暑期三下乡”社会实践队的全体队员。
“留下了，大家就要好好干。”新闻与传播学院学生会主席这样对大家说。队员们被分为两组，一组为理论宣讲团，另一组是纪录片拍摄小组。工作很辛苦，但大家都没有说累，因为留下，是自己的选择，我们不会退缩。
“艰辛知人生，实践长才干”。通过开展丰富多彩的社会实践活动，使我逐步了解了社会，开阔了视野，增长了才干，并在社会实践活动中认清了自己的位置，发现了自己的不足，对自身价值能够进行客观评价。这在无形中使我对自己有一个正确的定位，增强了我努力学习的信心和毅力，在以后的学习实践中，希望我能更好的锻炼自己。
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支教的前七天里，真的是希望时间过的快一点再快一点，快要结束的时候，我却希望时间过的慢一点再慢一点，真的舍不得一年级这些可爱的有时让人抓狂的小娃娃们。
十五天支教，对我来说是一种历练，经历了好多人生当中第一次。第一次被叫老师、第一次上讲台、第一次当班主任、第一次和这么多同学一起做饭，吃大锅饭、第一次和不同身份的人打交道，学习说话，锻炼胆量，培养能力。
暑期社会实践虽然累，但也从中锻炼了自身，为今后走进社会打下了基础，是一种很好的体验。对我来说是一段难忘的人生经历。
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短暂又难忘的社会实践就像白驹过隙般，飞速而逝。回首这一周左右的社会实践历程，内心充满着激动，也让我有着无限的感慨。
从开始时大部分成员都不知道该做些什么，眼高手低影响活动效率。到后来，大家都各司其职，独当一面，懂得团结合作。这就是进步，这就是收获。
除此之外，我们还受到了红色文化的熏陶，增加了对革命历史的了解，从而提高了思想觉悟，更加热爱我们的党和国家。这一切，都让我觉得自己所受的苦和累，都是值得的。
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通过这次暑期社会实践活动，我看到了xx市江源区大石人镇良好的建设与发展。这五天实践活动安排的很充实，令我记忆深刻的就是参观蓝莓地，当我们爬到半山腰的时候，穿过一片玉米地，看见了一大片蓝莓地，有一个村民阿姨正在地里务农，当她看见我们来，立即停下手中的事情，热情的邀请我们品尝蓝莓，看着阿姨脸上大滴大滴的汗水，心想，农民是真的不容易，他们要付出太多的力量，才能得到乐观的收入，作为新时代农科学子，我们一定要努力学好专业知识，成为新时代的农业人才，助力农村农业发展!
以上是小编整理的全部内容，阅读了这么多，我想你一定收获了很多。如果想要获取更多精彩内容，请持续关注“”。
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