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爱是一种付出，也是一种幸福。在养老院生活的老人们尽管子女不在身边，但依然保持着一份乐观的心态，在生活中有所为。但愿这些老人们能有个快乐而安逸的晚年，每位老人都应该得到温暖、受到关爱。在感恩节来临之前，xx市人防办和xx义工联结合xx敬老...
　　爱是一种付出，也是一种幸福。在养老院生活的老人们尽管子女不在身边，但依然保持着一份乐观的心态，在生活中有所为。但愿这些老人们能有个快乐而安逸的晚年，每位老人都应该得到温暖、受到关爱。在感恩节来临之前，xx市人防办和xx义工联结合xx敬老院实际情况开展《感恩心连心、敬老手牵手》——感恩节走进xx敬老院公益活动。
　　【活动主题】感恩心连心，敬老手牵手
　　【活动主办】xx市义务工作者联合会
　　【协办单位】xx市人民防空办公室
　　【活动报名】十八屯(活动负责人)13137082221
　　【活动时间】2024年11月26日下午14点~16点，下午一点四十分准时到
　　【活动地点】xx爱之家养老院(xx教堂福利院)
　　《xx大道北段与xx路交叉口往东100米路北，xx街往北200米左右坡道处，右手边即到养老院门口》
　　【活动流程】
　　一、领导致辞：
　　1、义工联负责人讲话
　　2、养老院周院长讲话
　　3、人防办董振武讲话
　　二、活动内容及目的：
　　1、每三个义工为一组为独留房间的老人给予帮助，陪老人聊天回忆美好的往事和讨论他们感兴趣的话题，与老人聊天时注意倾听避免一些有碍老人情绪的话题，另外，主动开启话题，避免冷场。
　　2、打扫卫生，帮老人捶背要耐心，剪指甲要细心。
　　3、为老人发放捐助物资，陪老人看演出。
　　4、活动结束后，所有参与活动的义工及爱心人士与老人告别并合影留念。
　　我们的活动虽然不能从根本上给老人们心理上的安慰，但能陪老人解闷，给老人带来快乐。在与老人交流的同时，义工的耐心和爱心也都得到了提高。
　　三、文艺演出(戏曲、舞蹈)
　　【温馨提示】
　　1、报名参加活动人员准时到达活动地点，服从活动负责人安排，注意自身安全。有特殊原因无法参加者，请提早通知活动负责人。
　　2、与老人交流时说话和气有耐心，为老人打扫房间时保持物品的原有位置，只需清理垃圾即可。
　　3、有些老人年纪比较大，老人可能会说些听不懂的话，大家只须答应。老年人可能会有耳背的，大家注意说话语速，尽量不要对老人做一些承诺。
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