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朋友们：大家好！此时此刻，我意识到我错了，对不起大家！这两天心里好难受，我知道我做错了很多很多的事情，任何人都没有办法原谅我，我也不能原谅我自己，这几天我心里真的很乱，想想我自己以前做的事情，没有人可以理解我，因为真的是我自己做错了，我不奢...
朋友们：
大家好！此时此刻，我意识到我错了，对不起大家！
这两天心里好难受，我知道我做错了很多很多的事情，任何人都没有办法原谅我，我也不能原谅我自己，这几天我心里真的很乱，想想我自己以前做的事情，没有人可以理解我，因为真的是我自己做错了，我不奢求你们能原谅我，更不奢求你们能理解我，在你们看来，我就好像是一个怪人，我做出的事情你们觉得不可思议，其实我心里真的很委屈，那都不是我的本意，可能你们会觉得我是在为自己找借口，为自己推脱，我知道我再说什么，你们都不会相信我，因为我是个坏人，我已经错了一次又一次，我真的不会也不能够得到你们的理解和原谅。
我的那些亲爱的朋友，我不知道你们是不是也把我当成你们的朋友，也许曾经，我是你们的朋友，但是，在你们一次又一次地阻止我犯错误的时候，我一意孤行，那时候，我已经不是你们的朋友了，我也不配再做你们的朋友。
后来，我终于知道自己做错了，在我伤心，难过，哭泣的时候，是你们在我身边照顾我，关心我，帮助我，鼓励我……谢谢你们！我的朋友，小樊，徐婷，刘洋，刘婷，杨义坤，秀秀，李佳，明月，晗晗，张亚超，牛慧丽，刘振伟，刘培，刘姐……还有好多，我真的很感谢你们！如果没有你们，我真的无法想象，特别是杨，谢谢！我从来都没有跟你们说过“谢谢”，但是我从来都没有忘记过你们对我的帮助。
我恨死我自己了！你们都说我傻，是的，我也觉得我自己真的很傻，我就是个傻瓜，彻头彻尾的大傻子。
也许人经历了一些事情，会变得畏畏缩缩，已经没有了勇气，也彻底失去了信心，无论做什么，都没有信心。我这么大的人了，也不小了，真的是不小了，为什么还是什么都不懂，还是这么不懂事。
我知道你们同情我，可怜我，其实我根本就不值得你们这样，因为我不是个好人，我是个坏人。
一直以来，我心里所承受的来自各个方面的压力，你们是想象不到的，我累了，真的很累很累。有句话说，有些事情，没有亲身经历过，就体会不到。当然，我不希望你们体会我的心情，我希望你们每个人都过得比我好！因为我已经不配，我也已经没有资格，衷心地祝福你！
对不起，对不起，对不起，对不起，对不起对不起，对不起对不起对不起，……我知道我说再多都没有用，只能换来嘲笑，与不理解。我也知道有些错误，是无法挽回什么的，更是无法原谅的，所以，我不奢望什么，更不敢奢求什么，随便吧！
我只希望我以后的生活简简单单，平平淡淡，我也会朝着这个方向努力的！
我要重新做人，做个好人！很好很好的人。为我自己。
此致：
非常抱歉！
检讨人：童一刀
本文档由站牛网zhann.net收集整理，更多优质范文文档请移步zhann.net站内查找
