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每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。我的爸爸高一作文3...
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。
我的爸爸高一作文300字篇一
在我读小学时，我们一家人是有三人在读书，只有一人在工作，那就是爸爸。
记得快开学报名的时候，爸爸为了我们三姐妹都可以读书，总是早出晚归。每天当我睡觉时，爸爸却在工地上做事，当我一觉醒来时，爸爸才在回家的路上，当我上学时，而爸爸早已经在工地上做事了。爸爸的右脚曾经三次在工地上被烫伤，每次我站在门前看着爸爸一瘸一拐的上工地时，我的心不知被什么东西揪了一下，我真的好想哭，只有哭才能够发泄出我的感动，我的内疚。
现在我们上中学了，我们一家人有二人在读书，还只有一人在工作，那就是爸爸。
记得快开学报名的时候，爸爸总是早晚不归，虽说现在我们家只有两个人在读书，但是家境却越来越惨淡，爸爸每天晚上做工做到凌晨二点多钟，早上又要在五点钟以前开工。爸爸太累了，于是我们和妈妈商量，就要爸爸在厂里先租一间房住下，房租的问题以后再想办法，举手表决，我们一致赞成，决定要爸爸在厂里先租一间房。
那天是星期六，爸爸已该回来了，果然不出所料，爸爸回来了，妈妈跟爸爸说，要爸爸先在厂里租一间房，爸爸不肯，说哪有钱付房租，妈妈滔滔不绝的说，身体要紧，房租以后再想办法嘛。我们母女三人你一言我一语的，最后爸爸终于屈服了。在那一段时间里，爸爸的确很累，连手都磨破了。
要报名了，钱总算凑足了，在跟我们报名的那天，爸爸左肩被车龙头抵了一下，很痛，但爸爸并没有说出来，不过我可以从爸爸痛苦的眼睛里看出来，我关切地问爸爸说：“爸爸，你没事吧！”爸爸带着痛苦的笑容对我说：“没事，我们去报名。”后来爸爸更疼了，全身都疼了，我时常的难过，每天都为爸爸祈祷。爸爸终于好了，我高兴地跳呀蹦呀！
虽然我的爸爸不是很高大，不过他对我们却是无微不至的关怀，他在我的眼里永远都是一名自强不息的人，他在我的眼里永远都是最无私最伟大的人，他永远都是我的骄傲，我的自豪，永远……
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夕阳下，庭院里，秋风萧瑟。一位身着警服的中年男子，手中拿着报纸。报纸，不是现在的南方都市报，也不是深圳侨报，是那十五年前的荆州晚报。
时间，在飞快的跑着，夕阳，落下了一次又一次，每每提到这张报纸，他的脸上总会洋溢着微笑，究竟是什么，让他如此光彩？
一天晚上，我在不经意间，看见了这张荆州晚报，报纸上还留着很重的墨水味，但由于时间的流逝，报纸上的文字不再像当年那样那么清晰明了。一面大大的a3纸，写满了他的工作努力，同时也写满了时间的飞速流逝。几个大字，让我看清了努力与付出：“我以忠诚铸警魂——记松滋市公安局民警李向武。”他是一名警察，一名共产党员。
那时候的他，英姿飒爽，戴着一副眼镜，好有一副才气，坐在工作台前，一台灯，一杯水，一支笔，好似就能破完所有的难题。不管窗外是炎炎烈日，还是大雪纷飞，总会看见他坐在工作台前，认认真真的大干一场……
他为了能有更好的生活条件，为了加快进入小康社会的脚步，不断的努力，不断的付出，不断的提高，才有了今天闯深圳的他。
现在，最令我佩服的，是他超常人的毅力与从不后悔。
在当时，他面对沉重的生活压力，他感恩亲人，用努力与付出撑起家庭负重。他凡事做的将近完美，但他绝不死板。直至今日，他为他的司法考试所付出的努力，我和家里人都看在眼里，记在心上，每次考试，只差两三分，但他并没有因为这两三分而去后悔、抱怨，而是不断总结，不断学习。这是我该学习的。
他常告诉我，每个人都是平等的，不要说你蠢，要说你付出的努力没有别人付出的多，每天努力，每天进步，终有一天，你就是那匹白马群中的黑马。
现在的他，有了我，有了自己的家庭，生活十分美满幸福，他常带着家人，来一次愉快的出行。他，是我的父亲，他走过的路，我不能再走，我得学着他走的，踏出属于我的那一条阳光大道。
他是我的父亲，一名警察、一名共产党员——李向武。
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秋叶又落。很多年了，心里的伤口还在。
我还记得那天，爸爸去市场，说要买红烧肉，因为那天是我10岁生日。我们从山里采了野菜，迫不及待地想回家。一路上，我和姐姐走在妈妈身后，笑啊笑。它是蓝色的，阳光像田野里的流水一样照耀着，鸟儿在歌唱，花儿在跳舞，一切都是如此美丽。
回到家，我快步跑到厨房，站在小椅子上四处张望。然而，除了一张纸条什么都没有。我还记得纸上的内容：亲爱的孩子们，请原谅我父亲不辞而别。爸爸会去很远的地方自己创业，等他赚了很多钱，一定会让你过上好日子的。爸爸一定会回来的。你还年轻，但你应该听妈妈的。
我妈看到歪歪扭扭的字，心都碎了。赶紧擦去脸颊上的泪水。那是我第一次看到妈妈哭，她的眼泪深深打动了我。那时候我还小，但我知道父亲已经离开了我们，离开了这个家。他不爱我们吗？这时姐姐吵着要爸爸，我忍不住哭了。
文本框：家庭片段广东省阳西县第一中学13班郑老师：吴慧琳我一次又一次地来到海边，看着一艘艘的船，我心里一直相信父亲很快就会回来，也许是在某一艘船上。我真的接受不了父亲会这么狠心，把我们丢在后面，把重担压在母亲身上。
父亲走了，母亲病不起，家里大大小小的事情都落在我身上。我开始学做饭，洗衣服，砍柴，挑水。每次累了就忍不住跑到沙滩上喊“爸，快回来，我们需要你，我们家撑不住了，快回来……”
日子总是默默的过着，妈妈看起来老了，手更粗了，皮肤更黑了，鱼尾纹更多了，脸上也很难找到笑容。偶尔她对我们笑笑，我知道她在给我们安慰，但是那个人的背影在我的记忆里渐渐模糊。我讨厌他。他改变了一切。他对这个家庭不忠，抛弃了我们。他让我们承受了无名的痛苦。他伤了我们的心。
几年后，这个人突然出现了。他开着一辆贵族车，穿着名牌西装，戴着金表，头发光滑。他的出现引起了村民的注意。但是，在我眼里，他是可怜的。他不可能知道我们在遭受什么。他根本听不懂。财富换不来亲情。我们需要的不是他的财富，而是他对我们的爱，他对我们的责任，甚至是对这个家的责任。
我不能像小时候那样站在他身边，温柔地叫他“爸爸”。
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亲爱的爸爸妈妈：
大家好！当你收到这封信的时候，你会惊讶：这个男生不是一直和我们在一起吗，你写什么信？其实作为一个儿子，我不好意思说很多话：你的努力，你的奉献，你对我的巨大关怀，这些我都看在眼里，记在心里。但是那些问候，谢谢你，笨拙的我，我无法在你面前表达。今天，我想通过信件向我的父母表达我的谢意。
我上小学的时候，因为家离学校很远，你很担心我的安全。另外，学校伙食不够好，你担心我营养跟不上。你一天要轮流来接我和送我四次。六年过去了，我无法计算旅行应该有多远。我只知道，从学校到我家的旅途，充满了父母对我温暖的爱。在这里，我想对父母说，为了儿子的安全和健康，你真的很难风雨无阻地接送！
现在，我在中学，见你的次数少了。我知道你很担心我。我一放学回家，桌子上就摆满了我最喜欢的菜。每次这个时候，我总是吃一顿大餐，狼吞虎咽地吃个饱。我妈看到我这样总是满意的笑。我家不可能每天都有好吃的，但是这些好吃的都是专门留给我的。怎么可能舍得吃呢？有时候，我想和你分享的时候，被你拒绝了。我不喜欢吃东西。你真的不喜欢吃吗？不，你只是想让我多吃点。爸爸妈妈，你们真的很无私。为了你的儿子，你愿意忍受一切。你知道吗，在我心里，如果你和我分享，我吃的少就开心，但是我说服不了你。我只能说，爸爸妈妈，非常感谢！
在我眼里，父亲工作的时候，精力无穷，事无止境，不知疲倦。有一天，在你们的对话中，我意识到我父亲因为做了很长时间的瓦工而患上了腰痛。晚上他背痛难受，但天亮了，父亲又恢复了“坚强”的样子，出去上班了。这是我儿子眼里看到的，心里很痛。亲爱的爸爸妈妈，你们为我的成长付出了多少心血，我只能说，爸爸妈妈，你们辛苦了！
我要用什么来报答你对我的好？我只需要努力学习，取得优异的成绩来回报你。希望我用我的努力实现我的承诺！
最后祝爸爸妈妈身体健康！一切顺利！
爱你的儿子——但丁
20xx年5月5日
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我的爸爸是一个严肃又幽默，忧郁又开朗的人。他痴迷于电脑，但是，他更爱我。
爸爸的从前是奶奶讲给我的。奶奶说，爸爸年轻时很叛逆。工作后，他烫过头发，赶过时髦，买过当时比较昂贵的望远镜、照相机和游戏机。记得刚听到这些话时，我是那么的惊讶。我无论如何也不能把那个叛逆的毛头小子和现在成熟稳重的爸爸联系在一起。但是爸爸自己却从未质疑当年的他。爸爸说，他的青春是孤独的，因为他和我不同，他的爸爸不会像我的爸爸那样，倾听自己诉说心事。爸爸曾写过许多忧郁唯美的诗，也摘抄过许多文章，他的诗集一直留到现在。偶尔，我会从珍爱的书柜上取下那本诗集，翻开来看，想寻找爸爸当年那颗年轻的心。也许奶奶至今还不知道，爸爸一直用叛逆掩饰他的孤独。
现在的爸爸已经没有了当年的热情，那股热衷于冒险的闯劲已经演化成了被妻女依靠的沉稳。他的心早已不再孤独，所以他变得开朗了许多、幽默了许多。因为有了爸爸的幽默，平淡的日子里才有了生机。
爸爸是一个不折不扣的电脑迷。每天一下班，他就直奔电脑，一玩起来就不理任何人。除了吃饭、睡觉和工作外，他轻易不会离开电脑。曾经，在爸爸最痴迷于电脑的时候。我甚至恨过电脑，因为他剥夺了我和爸爸相处的时间。但爸爸的一句话却改变了我。那是在一天的晚饭上，爸爸像往常一样姗姗来迟。妈妈开玩笑般说了一句：你不用吃饭了，玩电脑就能玩‘饱’了。我也随之笑嘻嘻地讽刺道：是啊，爸，你认电脑当女儿吧！不！爸爸坚定的看着我，女儿，在我心中，你才是第一位。那是爸爸第一次将他炽烈的父爱坦诚出来。
从那以后，我不再强求爸爸与我相处，因为我知道，心相连就足够了。爸爸常和我讲我小时候的事。他说，我小的时候像个机灵的小猴子，每次他一下班回家，我就从屋里跑到门口，高兴得吱呀乱叫，还拽着他的裤腿往上爬。这时，爸爸就会弯曲一下膝盖，我两只小脚一踩，就扑进了他的怀里。爸爸讲这话时，脸上充满了自豪，仿佛他这辈子做过最伟大的事，就是有我这个女儿。
爸爸，您又何尝知道，我这辈子最骄傲的事，就是有您当我的爸爸。
其实，幸福就是这么简单。因为有了亲情，我们有了世上最伟大的动力！
我的爸爸高一作文300字篇六
天阴沉沉的，空气中不时飘着几片稀疏的雪花。冷风吹在脸上像刀割一样痛。
在一些店铺开张之前，上课前我一个人上街。在街道的尽头，一个衣衫褴褛的农民坐在一块石头上。他面前有一车蔬菜。
他全身都在收缩，心不在焉的眼睛寻找着寂静的街道——四面寂静，连一个影子也没有，只有瓦片上凄冷的寒风呼啸。
卖菜，”\'
一个模糊的喊声从他的牙齿在框架里，多么熟悉的声音！看了一下，是爸爸。
我的心情不自禁地感受到了陈陈的悲伤。
我拼命跑着，依偎着父亲，泪水模糊了我的双眼。父亲用冻僵的手轻轻抚摸我的头，关切地问；儿子，你一大早在街上干什么？
我。买些蜡烛。‘我抽泣着回答，‘现在学校经常停电，不买蜡烛会耽误作业。\'\'\' 。啊。啊。爸爸保持着理智。
爸爸，这么冷，回家吧。\'\'
回家？困难的‘爸爸忍不住摇头’，‘没钱你现在怎么办？油、盐和买酒的礼金。食品价格不好，销售缓慢。\'\'
我抬头看着父亲又黑又瘦的脸。无情的岁月在他的脸上刻下深深的邹纹，乌黑的头发上洒满了霜和雪。蜘蛛网般的雪丝遮住了他深邃的眼睛。
孩子，你要好好学习。这个学费来之不易！那时候是因为你爷爷没钱送我上学。现在有知识的人都变富了。我们呢？所以我是文盲。\'\'
这句话我父亲不知道说过多少次了。不知道听过多少遍了。每次听都有不一样的感受。
“是的，”我回答。晶莹的泪珠又从我的眼篮里出来了。
当爸爸听着的时候，他忧郁的眉毛似乎舒展开来，嘴角露出一丝微笑。
马上就要上课了吗？爸爸说。‘‘赶紧去上课’‘！
我站起来，忍住眼泪，向学校走去。我没有勇气回头看父亲，但我感觉到他期待的眼神在燃烧。
天黑了，雪越下越大，冷风越刮越大。突然想起卖菜的爸爸，赶紧跑到爸爸卖菜的地方。
风卷起雪花，把纺纱机扫过街道，商店的门窗都关上了。我来到石头前，摸了摸石头，隐约觉得有点发热，烟头在地上，微微冒着烟。
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我和爷爷爸爸在街边花园里溜达，街边花园灯火通明，就像美国和中国的仙境。我们坐在灯下，欣赏着美丽的风景，不时回想起以前的贫穷生活。
爷爷说他小时候没有电灯，晚上只能在昏黄的灯笼下看书写字。所以当时很多人都失去了眼睛，幸好爷爷没有。他还说，因为贫穷，很多孩子不能上学，只能羡慕有钱人的儿子能上学。爷爷只读过几年书，被曾祖父拖回家养牛种米，每天喂鸡鸭猪。好惨！
爸爸好像有了感情，讲了自己童年的故事。
原来父亲只上了初二。由于家庭问题，父亲被迫辍学回家帮忙整理家里的一些东西，失去了一个好的春天。爸爸说他虽然小时候比爷爷好，但是没有现在好。现在家家灯火通明，没有人会因为家庭问题而辍学。
听了爷爷和爸爸的自述，我惊呆了。原来以前学习这么难！现在呢？
每个孩子都有很大的阅读机会，但有些孩子对阅读感到厌倦。与其这样，不如把读书的机会给想读书的穷孩子，但是因为有些开销，只能盯着正在说笑的学生。
写到这里，我不禁想起了姑姑。
那时候她上学，家里有两个弟弟，一个妹妹。她每天一早起来做早饭，吃完就赶去学校；中午在学校吃饭；下午是最难的时候。做饭的时候阿姨看书写字写作业，三个弟妹跟她吵架。她要背上最小的，另外两个要哄。吃完饭，她背起书包跑到离家300米外的学校上晚自习。
既然家里有三个弟弟妹妹，曾祖母是反对的！她把我姑姑绑在竹子上抱孩子。幸好奶奶来了，解开绳子，把孩子带走了，让阿姨上学去了。她还和她奶奶吵架了。
舅妈在这种恶劣的环境下努力学习，但大二的时候被迫辍学在家带孩子。都是老奶奶的错。姑姑回家哭的时候自信满满的说：“女孩子读书有什么用？”
各位同学，听了亲人的经历，有没有什么震撼？珍惜当下，好好学习！
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我的父亲是一个平凡且伟大的人。每周放学后，我都能看见他那朴实忠厚的身影。
父亲为我们这个家操劳了大半辈子，我却从来没有听到父亲有过一句怨言。
小时候眼里的父亲，是个高大的、无敌的人。肩上的担子无论多么重，在我看来都压不垮他。我的父亲是位小医生，在村里开着个小药铺，每天都有人找父亲来看病。父亲仿佛无所不能，什么奇怪的病在他眼里都是小菜一碟，所以我经常可以看到一些病号拎着礼物来感谢他。
在我的印象中，有一次父亲突然病了，早上8点还没有起床，后来住进了医院。那一次，吓坏我了，原来父亲也不是无敌的啊。
那几天，天都好像快要塌下来了，我每天一早起来就往医院里跑，母亲也着急得整宿整宿合不上眼。不过父亲很坚强，住了几天医院就无大碍了。
在我的印象中，父亲总是很“唠叨”。他小时候的趣事不知道和我说了多少遍了，听的耳朵都快生出茧子了，但每次听完后还是会笑得前仰后合。父亲经常告诉我，在他小时候吃的最多的就是地瓜和玉米面馒头了，到了和我差不多的年纪，才吃的上鸡蛋，听上去像个笑话，但我知道父亲是在教育我要珍惜粮食。
父亲还教会了我许多人生道理，什么话该说，什么话不该说，母亲都没交给我的东西，父亲却什么都教给了我。
父亲把最好的都给了我，自己却过着十分艰苦朴素的生活。父亲只有一小柜的衣服，还有很多是十几年前的了，也不舍得扔。可我呢？一年就要买上几件新衣服，所以父亲就常常告诫我：“新三年，旧三年，缝缝补补又三年。”
我也吃过很多父亲给我做的“老一辈的菜”，就比如说“蒜水”，先把蒜捣碎，用凉开水把它冲到一个小碗中，再滴上几滴香醋、酱油，就ok了。做法虽然简单，但是又辣又酸，好吃得很。现在想起来，父亲的质朴真的值得我去学习。
父亲在学习方面也帮助了我许多。父亲学历虽然不是太高，但是却总结出了很多做题的“巧法”，别人不知道的方法，他却告诉了我，使我受益匪浅！
我的父亲虽然没有别人的父亲工作好，但是却没有让我饿肚子；虽然他不如别人的父亲文化高，但他也教给了我做人和做事；他虽然没有别人的父亲本事大，但他也曾是一个心怀壮志的少年，他也撑起了我们一整个家！
我的爸爸高一作文300字篇九
梦，是我们心中的目标，朝着它努力拼博的人才会拥有一个美好的未来。
我最喜欢听爸爸讲他童年时的事，只要我有一点儿灰心丧气，我就会想到那个在崎岖不平的山路上，用力蹬着自行车的小小身影；眼前浮现出爸爸一手拿着书本，一手拍着背上的弟弟，哄他入睡时的情景；这些故事都可以重新点燃我的斗志，激励着我。
爸爸出生在温州海岛上的一个农村家庭，祖祖辈辈都以捕鱼、晒盐为生。爸爸从小也跟着爷爷干农活，可是他知道自己的未来并不在这片田地里，他有一个大大的大学梦，一个全家人都不理解的梦。记得有一次，正好碰上农忙，爸爸像以往一样，周日下午骑着他的旧自行车回学校，可还没等他安顿好，奶奶就从家里火急寥寥地追了过来。劈头盖脸就问：
“家里这么忙，你怎么还来读书？赶紧跟我回去！”
“妈妈，我，我明天还考试……”爸爸哀求着。
“地里稻子还没人收……走，现在就回去！”奶奶大声训斥道。爸爸着急地拉住奶奶想留下。
“你不回去是不是？我让你读书？……”奶奶真的生气了，卷起爸爸床上的铺盖就往外走……
爸爸最终还是乖乖地回到了家，趁着天没完全黑，爸爸一直在地里干活，晚上又赶回到学校。
这段故事是爸爸他们村子里无人不知的一段，爸爸爱读书的劲儿也是无人不晓。爸爸勤奋好学的习惯和他的大学梦一直伴着他从村小学进入市高中，再跨入北京的大学，他一步步实现着自己的梦想，又一点点在做更大的梦。
在我的心里也有一个很大的梦——成为一名长跑运动员。虽然我知道这个梦离我很遥远，在奥运会的径赛中，获奖的中国运动员寥寥无几，但我还是要努力争取。当我在学校运动会上第一个压过终点时，我知道我有实现这个梦想的可能，接下来就是刻苦训练了。我参加了校训队，每天起早摸黑地训练，在操场上挥汗如雨。十圈、二十圈、冲刺跑……训练项目一个接一个，我的腿像灌了铅一样迈不开，好想停下来休息一下再休息一下，可是一旦停下来人就松垮了。一想到那个用力蹬车的身影，想到晒盐场上的爸爸，我的身体里就有个声音在呼喊：坚持到底！终点线不仅是运动场上的希望，也是我的梦想，我要朝着它奔去。
有了梦想，有了追逐梦想的行动，梦，一定可以实现！
本文档由站牛网zhann.net收集整理，更多优质范文文档请移步zhann.net站内查找
