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心中有不少心得感悟时，不如来好好地做个总结，写一篇心得感悟，如此可以一直更新迭代自己的想法。那么我们写心得感悟要注意的内容有什么呢？以下是我帮大家整理的最新心得感悟范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。《开学第一课理想照亮未来》...
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《开学第一课理想照亮未来》心得有感 开学第一课理想照亮未来感悟篇一
当我听到成龙叔叔讲述他为自己的梦想而奋斗的经历时，我不禁感慨万千。在成功的光环之下，他是付出了多么大的努力啊，从六岁开始进入中国戏曲学校学习武功，在练习的过程中身上受到了许许多多的创伤，甚至还脑出血，他仍然坚持不放弃，最终得到了观众的一致认可，成为家喻户晓的“功夫明星”，成为了孩子们心中的“武功英雄”。
新东方学校的创始人俞敏洪先生，两次高考失利后，他依然不放弃，坚持努力学习，最终在第三次考上了北京大学。我很欣赏他那坚持不懈的品质。平时我遇到一点点困难就想着放弃，现在想来感到很惭愧。今后我要向他学习，遇到困难不退缩、不放弃。
令我感触最深的是“大眼睛”、“小光头”和“大鼻涕”的事例，他们都是通过自己的努力，走出了大山，过上了幸福的生活。这更让我坚信“知识改变命运”。即使在那么困难的条件下，他们都能坚持努力学习，而我们拥有如此优越的学习条件，不是更应该珍惜现在的幸福生活，好好学习吗?
今年《开学第一课》节目已经结束，但是它的精神却激励着我，在新的学年中，我将合理安排时间、发奋图强、坚持不懈，努力学习知识，成为一个有用的人。
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随着一首动听《开学第一课》，我们走进这个节目。今年的主题是：_
首先为我们讲演的是受大家喜爱的武打明星——成龙，听了他的演讲，人不禁感到惭愧，他的身上各个部位，无不受伤，胸骨裂过，脚变形过，甚至连耳朵也飙过血，而我呢，只是胳膊划一下，也会疼得大哭，但是像我这小伤，在他那里简直不值得一提，像他这样打了石膏，画上跑鞋继续拍戏，这样的精神，多么值得学习啊!为梦想而努力，为梦想而奋斗，在梦想的这条路上不断挑战，才能达到自己的目标。
接下来，是摄影师解海龙的演讲，他深入中国26省，100多个县去拍摄，记录贫穷的孩子渴望学习的照片，“大眼睛“苏明娟，她的一双大眼睛，让我发现她那对知识的渴求，”大鼻涕“，他即使留的是鼻涕，但是他前并没有擦，而是大声的坚持的朗读课文，他不想错过这个宝贵的学习时间。”小光头“，因为解海龙叔叔的照片，获得一些基金。而资金拮据的他把一大部分的钱给了同样困难的同桌，他是多么有爱心啊!正是因为这几张照片，他们在各自的岗位上成为先锋。
还有无壳孵化小鸡实验，最后王源哥哥张过不断的尝试，终于实验成功，这个实验让我知到世界有多么奇妙!
开学第一课，我们一起长大：开学第一课，我们一起奔跑。希望同学们在新的学期里努力，加油!~为有更好的明天而战斗!!
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我的理想有许许多多，比天上的星星还多几百倍。可是，我最想完成的一个愿望就是：当一个全球最伟大的发明大王!
我想当发明大王的原因是因为发明了新事物，既可以威风八面，还可以造福人类，受众人尊敬与爱戴。
在电灯发明以前，每到伸手不见五指的夜晚，人们只有点燃火把，灯笼，油灯……漆黑的夜里才有了几分光明，不仅十分不方便，而且还很容易发生火灾。爱迪生发明的电灯不用担心会被风吹灭，会被雨浇熄，会被老鼠碰翻。到了夜晚，只要轻轻一按开关，就满室光明，连路上也有为夜行人照明的路灯，多么方便呀。后来，电灯经过人们的改进，它的用途就更广泛了：医院用的无影灯，使医生在做手术时更精确，给病人减少了危险;街上闪烁的霓虹灯为我们的生活增添了五彩缤纷的色彩;路口的红灯，绿灯，黄灯，指挥着交通……
我要成为发明大王的话，一定要从小开始认真学习，天天向上。我要利用所学的知识发明许多的东西。
首先，我要发明垃圾转换器：它把垃圾吞进肚子里后，能在短时间内把垃圾变废为宝，再排泄出来。变出来的化肥可以让植物生长得更快更美，我们将生活在绿草如茵，树木繁茂，鸟语花香的地方;变出来的玩具可以送给孤儿院的小朋友们玩，让他们不会感到孤单;变出来的图画可以装扮教室，同学们更加快乐的学习……
其次，我要发明警察机器人，它不怕刀砍枪击及炸弹轰炸，可以代替警察叔叔近距离的与坏人交锋，将犯罪份子捉拿归案，使人们远离危险。
我还要发明变色礼服，它可以随意变色;发明空间转换仪，它可以根据我们的要求转换房子的样子……
大人们都说我聪明，爱动脑筋，不过呢，没有耐心，而且很粗心，又不虚心。为了成为发明大王，我一定要改正缺点，我相信经过我的努力，我的理想一定会实现的，请大家拭目以待吧。
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每年的9月1日开学日，由中央电视台特别制作的节目《开学第一课》都会如期开播。今年的开学第一课的主题是“_”，请来的名人有许多。
首先登场的是我们熟悉的成龙大哥，他在拍电影以视频连线跟我们见面说话。他说了他在拍戏过程受过的大伤小伤，吃过的许许多多的苦，不过他仍然没有放弃仍然坚持下去，最终从默默无闻的小演员到今天的国际巨星名人，是他付出的汗水和努力啊!还有“大眼睛女孩”，希望小学的代表人物，如今她也已长大成家过上幸福的生活，她接过善的接力棒，为更多的如小时候的她一样渴望知识的贫困孩子送去帮助和希望。还有c919大飞机设计师讲述创造过程的艰辛和伟大，感谢他为祖国的航天事业做贡献。
我最喜欢的王源哥哥带领大家观看了他亲自做的无壳鸡蛋孵化过程的实验，惊叹生命形成的奇迹。还有厉害的珠心算天才，他的成果与平时的刻苦训练是分不开的。还有新东方创始人俞敏洪的分享，三次高考考上北大，从北大老师到开办新东方，他现在帮助贫困山区的学生受教育。还有许多我记不住名字的成功人士，他们都告诉我们，成功都不容易，学习要刻苦耐劳坚持不懈，有了本领要帮助更多需要的人。
清华校长和王源激情澎湃的演讲，让我更加坚定决心珍惜时间努力学习。少年自有少年狂，身似山河挺脊梁!未来一定更美好，需要我们一起去创造。
开学第一课，让我感动给我信心的第一节课。
《开学第一课理想照亮未来》心得有感 开学第一课理想照亮未来感悟篇五
金转九月，在金黄的季节里迎来了人生当中的一个转折点，距离我们以前所定的目标又近了一步，收回了懒散的心，准备迎接新的知识点。而在早早前学校会安排给我们观看一期很特别的公益节目《开学第一课》，其主要讲的是每年中那些励志焕发人心的感人故事而真实的印发出来的，如最早的08是教育孩子们有关安全事迹，之后是爱国，青少年筑梦等等，其实我们不难发现，每一期的内容无非都是励志教育强化着我们青少年心灵上的升华，使得我们从小就励志有一颗爱国情怀，一心想为祖国报效的心，正如少年强则祖国强的原则，青少年是祖国未来的灵魂，民族的希望也正因为如此好的教育应该从小抓起。.
而20_年的开学第一课主题是关于_看后心情是久久不能平静的，每看到那些不顾生命的安危，奋战在一线的医护天使，看看到他们那种一心为国，无私奉献的精神，心里莫名的感概着，热血澎湃，励志了一颗将来也要像他们一样做祖国的守护天使，祖国有难，匹夫有责的爱国精神。
其最终的目的是想通过祖国每年当中励志英雄事件来更加深刻的印在广大青少年的脑海里，使得让他们明白即便遇到困难的事情总会有办法解决的，不忘初心，牢记使命方得圆满。已节目的形式呈现出来更加全面的了解到历代中国的历史故事和英雄事迹人物背景，以他们为榜样，时时刻刻告诫我们每个生长在本土国的同胞们都要有一颗爱国强国心，只有这种思想，我国未来路上才会越走越远，越来越强大。
也正是因为通过节目的播放更加的让广大青少年学生深刻铭心，牢记使命，努力学习，为将来的祖国时时刻刻的铺垫着。我想这个《开学第一课》为什么每年都能那么火，其主要的原因在于这里的吧!
我们作为新世纪的青少年一代，是祖国的希望，祖国的未来必将属于我们。因此，我们更要继承和发扬崇高的爱国主义精神。为今后的目标而努力奋斗吧少年!
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今天是一年一度电视节目《开学第一课》开播的日子，如同往年一般，我依旧是准时收看了。而今年的《开学第一课》带给我的依然是很深的感触，今年的主题是“_”。而我从节目上学到的，就是“英雄”两字。我所领悟到的“英雄”，跟大家想象中的不一样。
所谓的“英雄”，应该是一种精神领域上的事物，这种事物可以是爱，可以是友情，也可以是舍己为人等等。
当一位母亲含辛茹苦的将孩子养大，她难道不是英雄吗?正是母爱驱使着一个女人去照顾一个新生的生命，从孩子嗷嗷待脯到孩子长大成人结婚，期间母亲哪点不费心?因此母亲就是英雄，她对孩子的爱就是一种“英雄精神”。
这个世界从来都不是和平的，我们之所以能够不受战乱的侵扰，无非就是有人替我们负重前行。这些人对于我们来说，何尝又不是英雄呢?他们的精神就是英雄精神，是需要我们学习的存在。
在现实生活中，其实很多人都是英雄，我们也无时无刻的在学习着“英雄精神”。当你路见不平拔刀相助的时候，难道不是在学习先辈们抵制的精神吗?当你有了孩子，并且悉心照顾的时候，难道不是在学习你父母交给你的精神吗?因此不管是在什么时候，英雄总是陪伴在我们的身边，我们也无时无刻贯穿着英雄精神。当你遭遇困难，但是百折不挠的继续努力，最后获得成功的时候，你就是自己的英雄。
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