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在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。家长和学生防溺水承诺书 学校防溺水承诺书家长签字篇一溺水一直是造...
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。
家长和学生防溺水承诺书 学校防溺水承诺书家长签字篇一
溺水一直是造成学生非正常死亡的主因，夏季是学生溺水事故的危险期、高发期。做好学生安全工作需要家长、学校和社会各方面尽心尽责、密切配合、齐抓共管。为确保教育起到良好的效果，特和家长、学生签订如下承诺书，请各位家长和同学高度重视，并认真兑现自己的承诺，切实保护好孩子和自身的生命安全。
我向父母亲及学校郑重承诺：
不在无家长或教师带领的情况下下水游泳或到危险的水域边活动;不擅自与其他同学结伴下水游泳或到水域边活动;不到河边、塘边或者建筑取土形成的水坑边玩耍、戏水、嬉闹等;不到无安全设施、无救援人员的水域游泳或玩耍;
在见到有人落水的情况下，不冒然下水救人，我会采取大声呼救或者报警(110)等措施。
我向孩子及学校郑重承诺：
我已知晓学校正在开展防溺水专项教育，且已清楚居住地附近水域特征及危险性;平时注意教育自己孩子不私自下水游泳;自己不去非游泳区域游泳，给孩子树立好榜样;
我会尽到监护责任：孩子上学、放学路途中，双休日、节假日是溺水事故高发期，我会在这些时段做好孩子的教育、监护工作。
让我们携起手来，共同为保障孩子的平安健康成长而努力!
家长和学生防溺水承诺书 学校防溺水承诺书家长签字篇二
各位家长朋友：
大家下午好!感谢家长们在百忙之中抽出宝贵的时间前来参加今天的家长会。在家长的配合和支持下，20__-_学年度第二学期已经顺利结束了，我们的工作得到了家长的支持、帮助和配合，在这里，我首先要对各位家长朋友们表示衷心的感谢!暑假从7月1日起就正式开始了，今天，我重点针对学生假期的安全问题和家长们进行交流。
首先，请家长们要对孩子进行防溺水教育。最近，我省已发生了多起学生溺水死亡事故，我市也有几起溺水事故发生。家长们要教育孩子做到“五不”，即不私自下水游泳，不擅自与同学结伴游泳，不在无家长带领的情况下游泳，不到无安全设施、无救护人员的水域游泳，不到不熟悉的水域游泳。
发生溺水的常见原因有：在水边玩耍，钓鱼或下水摸鱼虾，捡落入水中的物品;游泳时抽筋或在水中打闹等。
预防孩子溺水的措施：1、小学生应在成人带领下游泳;2、教育孩子不要独自在河边玩耍;3、不会游泳者，不要游到深水区，即使带着救生圈也不安全;4、游泳前要做适当的准备活动，以防抽筋;5、游泳时注意不要打闹。
教孩子学会溺水时的自救方法：1、不要慌张，发现周围有人时立即呼救;2、放松全身，让身体飘浮在水面上，将头部浮出水面，用脚踢水，防止体力丧失，等待救援;3、身体下沉时，可将手掌向下压; 4、如果在水中突然抽筋，又无法靠岸时，立即求救。如周围无人，可深吸一口气潜入水中，伸直抽筋的那条腿，用手将脚趾向上扳，以解除抽筋。
现场抢救溺水儿童的方法：
1、迅速清除口、鼻中的污泥及分泌物，保持呼吸道通畅，并拉出舌头，以避免堵塞呼吸道;
2、将溺水儿童举起，使其俯卧在救护者肩上，腹部紧贴救护者肩部，头脚下垂，以使呼吸道内积水自然流出。但不要因为控水而耽误了进行心肺复苏的时间;
3、进行口对口人工呼吸及心脏按摩;
4、尽快联系急救中心或送溺水儿童去医院。
家长和学生防溺水承诺书 学校防溺水承诺书家长签字篇三
学校防溺水安全教育深入细致,老师再三强调苦口婆心,溺水死亡事故令人痛心、揪心.在此,我向学校、家长郑重承诺如下：
1、校外一切自觉服从家长监护人监督管理和教育,珍爱生命,增强防溺水意识.
2、不在没有监护人陪同的情况下,到水库、池塘、河流等水源处游泳、洗澡或玩耍等.
3、不私自或结伴到水库、河流、池塘等水域玩耍、游泳.
4、在校期间,自觉遵守学校纪律,有事出校要履行请假手续.
5、自觉遵守学校防溺水安全规章制度,牢记老师的安全教育要求；发现有人溺水,要冷静处理,不下水营救,立即向周围的大人大声呼救,或利用救生器材或当时可以利用的竹竿、木板、绳索等物件进行营救.
6、自觉履行安全信息员职责,发现同学到水域处玩耍、下水立即报告老师,绝不姑息迁就.
请老师、同学、家长监督.
承诺人：  年级   班学生（签名）         
-年6月20日 
家长意见：
为保证孩子的安全,我将履行监护人职责,担负起监护人责任,做好孩子防溺水的教育和监管,对孩子筑起一道安全防线.
家长（签名）：         
-年6月20日
家长和学生防溺水承诺书 学校防溺水承诺书家长签字篇四
我向孩子及学校郑重承诺：
1、我已知晓学校正在开展防溺水专项教育，且已清楚居住地附近河流水文特征及危险性;
2、平时注意教育自己孩子不私自下水游泳;
3、自己不去非游泳区域游泳，给孩子树立好榜样;
4、我会尽到监护责任：孩子上学、放学路途中，双休日、节假日是溺水事故高发期，我会在这些时段做好孩子的教育、监护工作。
家长签名：__
20__年__月__日
家长和学生防溺水承诺书 学校防溺水承诺书家长签字篇五
各位家长、各位同学：
溺水一直是造成学生非正常死亡的主要原因，我市去年非正常死亡学生中，因私自下水游泳或无家长监管不慎落水造成溺水死亡的占较大比例。夏季即将来临，而夏季又是学生溺水事故的危险期、高发期。为使学生能安全度夏，学校正在开展防溺水专项教育。为使该项教育起到良好的效果，我们殷切希望能得到您们的关注和配合，并签订以下承诺：预防溺水学生承诺书我向父母亲及学校郑重承诺：
1．未经父母或其他监护人同意不下水游泳；
2．不擅自邀请其他同学下水游泳；
3．不跟不会游泳的监护人下水游泳；
4．不到河边、水渠、水沟或者建筑取土形成的水坑边玩耍、戏水、嬉闹；
5．在见到有人落水而自己又无能力救护的情况下，不避而不见或者冒然下水救人，我会采取大声呼救或者（110）等措施。
预防溺水家长承诺书我向孩子及学校郑重承诺：
1.我已知晓学校正在开展防溺水专项教育，且已清楚居住地附近河流水文特征及危险性；
2.平时注意教育自己孩子不私自下水游泳；
3.自己不去非游泳区域游泳，给孩子树立好榜样；
4.我会尽到监护责任：孩子上学、放学路途中，双休日、节假日是溺水事故高发期，我会在这些时段做好孩子的教育、监护工作。
学生签名：__
家长签名：__
20__年4月25日
家长和学生防溺水承诺书 学校防溺水承诺书家长签字篇六
亲爱的同学们,为积极响应教育部近期在学生中开展防溺水事故教育的号召,努力杜绝游泳溺水悲剧的再次发生,我们要做到以下几点:
一、树立安全意识,加强自我保护,正确评估自身的游泳水平,不到那些陌生危险的自然水域,如深潭、野塘和溪边等处游泳;
二、必须在有家长陪伴的前提下,到安全正规有救生员值岗的游泳场所游泳,下水前要了解自身的身体状况,并充分做好热身活动,到安全的水域下水,防止溺水事件的发生;
三、即使在游泳池,也不要依赖充气浮具,并听从救生员的管理,严禁在游泳池边追逐打闹,推搡他人,跳水潜泳等危险动作;
四、学会相关游泳防溺水知识,并掌握一定的自救技能,如遇同伴溺水,请勿下水,降低重心借助棍、绳和衣服等可用于救生的器材,进行施救,同时千万不要忘记向成人求助;
五、预防溺水的最好方法是到正规的游泳场所参加游泳培训,尽早学会游泳,掌握自救技能.
六、不要到塘江边去玩水,不到江堤下行走、玩耍和观潮,安全观潮必须在大人的陪同下进行.
同学们,我们是国家、民族和家庭的希望,我们一定要珍惜时光,努力学习,不断提高自身各方面的素质,让我们携起手来,“学习游泳促健康,掌握知识防溺水”,杜绝悲剧的发生.
家长和学生防溺水承诺书 学校防溺水承诺书家长签字篇七
目前天气逐渐转热，是学生溺水事故高发期，武汉光谷职业学院本着“以人为本”的精神,为确保学生安全，严防因游泳带来安全事故的发生，不建议学生到池塘、河流、水库等危险的地方嬉戏与游泳！
大学生在危险河边不慎溺水身亡的悲剧时有发生，我校为了学生的人身安全，根据武汉市政府有关文件精神，特制定本文以督促我校学生远离危险水域，同时，我校学生仍需要做到以下几点。
一、学生必须保持警惕性，严防溺水事件发生。
二、学生不得私自到河、塘、池、沟、渠、水库等地玩耍和游泳。不得借用器具当船来划水,不到河边钓鱼、捉虾等。
三、在见到有人落水而自己又无能力救护的情况下，不避而不见或者冒然下水救人，采取大声呼救或者报警(110)等措施。
四、关心自身安全安危，不听从盲目意见做事。
五、学生要认真学习以上内容，严格遵守学校的规定，如违反学校要求，发生溺水事件后果自负。
武汉光谷职业学院学生工作处
-年5月25日
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