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华益慰----华夏娇子，天职益民，慰弱扶残。一位名字就起得非常有特色的好军医。从昨天下午认真捧读他光辉事迹的那一刻开始，这个名字就在我心中深深扎了根。 华益慰是北京军区总医院的原外科主任，从医56年来，他一直扑在临床一线，挽救了数千名患者的...
华益慰----华夏娇子，天职益民，慰弱扶残。一位名字就起得非常有特色的好军医。从昨天下午认真捧读他光辉事迹的那一刻开始，这个名字就在我心中深深扎了根。 华益慰是北京军区总医院的原外科主任，从医56年来，他一直扑在临床一线，挽救了数千名患者的生命，没有发生一起医疗事故，没有收受过一个红包、一次药品回扣。用华老自己的一句
话说“我这一辈子，没有做过一件对不起病人的事。”在当今物欲横流的社会，部分医务人员医德滑坡，拿红包，吃回扣，开大处方，这些行为不仅败坏了行业风气，更严重地损害了广大老百姓的利益。华益慰曾说：“如果一个医生把钱看重了，就会把病人看轻，现在有个别医生禁不住诱惑，我愿以我的言行在医德医风上起点作用，希望有更多令人放心的年轻医生成长起来。”华老的一言一行正为这一部分人做出了正确而有力的指引。作为一名外科医生，华益慰阅手术无数，对待每一台手术他都心如止水，精益求精，因而每一例手术都堪称精品，但华老从不刻意追名逐利，他说：“饱满的谷穗永远低着头，而空虚的毛毛草却翘着头。人要做沉甸甸的谷子，不要做轻飘飘的毛毛草。”多么贴切的比喻啊！淡泊，方能明志；宁静，方能致远。
华益慰的事迹之所以让人动容，华益慰的品格之所以令人钦佩，是因为从他身上我们看了一位优秀医务工作者应有的品质和追求。他不仅持有高超的医术，更具有高尚的医德。他对待病人就象对待自己的亲人，对于病人提出的每一个问题都耐心回答，对于每一次查房，他不会放过任何一个细节。在他眼中，病人只有病情轻重之分，无高低贵贱之别。他设身处地为病人着想，让病人能省则省。如今，华老身患重疾，前后已经历了三次大手术，但躺在病榻上的他心中惦记的仍旧是其他患者。因疾病关系，华老经常需要使用吸引器清理痰液，他担心吸痰的声响太大，就问护士：“我影响别人休息吗？”自己身患重疾，心中想的却仍旧是他人。一个以治病救人为天职的人，他的爱是发自灵魂的。正是这种发自灵魂的爱，让他炽热而灿烂地燃烧了一生。这种真诚无私的精神怎能不惊天地泣鬼神呵！
我----一名小小的护士，作为医务工作者中的一粒粟，有幸能与华老成为同行，他那以人为本、勤奋工作、竭诚服务、鞠躬尽瘁的救死扶伤精神将成为我工作中永恒不变的动力。希望大家都能摒弃罪恶的金钱诱惑，弘扬饱满的谷穗精神，追求淡泊的宁静心理，将华益慰精神发扬光大！
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