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体会是指将学习的东西运用到实践中去，通过实践反思学习内容并记录下来的文字，近似于经验总结。我们想要好好写一篇心得体会，可是却无从下手吗？以下我给大家整理了一些优质的心得体会范文，希望对大家能够有所帮助。观看电影的个人心得体会篇一以当今的社会...
体会是指将学习的东西运用到实践中去，通过实践反思学习内容并记录下来的文字，近似于经验总结。我们想要好好写一篇心得体会，可是却无从下手吗？以下我给大家整理了一些优质的心得体会范文，希望对大家能够有所帮助。
观看电影的个人心得体会篇一
以当今的社会观点来看，她是一个重视感情比其他都重的一个女性。
她只爱她所爱的那个男人。即使在动荡的上海滩，她知道那个掌握军政大权的男人--李主任，生命最后一刻命运不保的情况下，她依然痴痴地等待着这个她心爱的男人。
到了中华人民共和国解放之后，她毅然捐给国家那个曾经她深爱的李主任留给她的大房子。
这是不是意味着她放下了这段感情。与此同时，她不同于风华雪月时代的女子，她很轻视自己的物质生活，她更追求的是精神生活一个永远对她一心一意的男人。
第二感情，是在她在护士的时候，一个有钱人家的公子--张少爷。他们很快就投入爱河，甚至在她从小长大的好朋友，张莉莉面前都纷纷介绍她的这位男友。成鲜明对比的是一个从一开始就默默爱着的他的摄影师，只能把这份感情深深埋在心底。但是，现实就是如此残酷，当王琦瑶得知自己有了身孕，而张少爷的父亲要求他去香港发展事业冲突的时候，琦瑶很勇敢地做出了一个决定--让他离开，自己为了保住这个孩子，不希望由闲言碎语，就和一个病秧子的老头领证了，拍照的仍旧是那个默默深爱着的摄影师。
-的时候，摄影师老周一直给他们母女俩弄新鲜的鸡蛋。到了80、90年代，王琦瑶已经从一个小姑娘成为了一个40多岁的中年女子，但是她和别人不一样，无论生活给她多大的磨难，她依旧对生活充满信心和快乐，教别人跳舞。在此时，一个比他小好多岁的.男孩子和她发生了关系。这也是她最后命运走向灭亡的主要原因，之所以对王琦瑶印象深，是她一生都在追求一个对她真正好的男人，但是感情生活中，男人当面对事业和感情冲突的时候，基本上都选择了前者。
命运很作弄人的，假如一开始摄影师老周就表露自己的感情，那么王琦瑶的命运是不是会不同呢?至少实现她的梦想。真的是应证一句话:在对的时间、对的地方、遇到对的人。
观看电影的个人心得体会篇二
《片警宝音》是一部平淡无奇的影片，平淡得连一个像样的高潮部分都没有出现。然而，这部影片却总让人有一种想流泪的压抑。
这种压抑，或许来自于对戈壁和广漠沙丘的一种敬畏，或许来自于日复一日年复一年默默坚守的苦叹，又或许来自于艰苦的环境中那份执着与追求的感慨。
影片根据被公安部授予“全国公安系统一级英雄模范”荣誉称号的内蒙古巴彦淖尔市乌拉特后旗潮格温都尔镇派出所副所长宝音德力格尔先进事迹创作。他是一个土生土长的巴彦淖尔市乌拉特后旗牧民的儿子，他又是一个如果脱下那身藏青蓝制服后走进人群中几乎无法找出的毫不起眼的蒙古汉子，一个生活和工作在最基层却又让无数内地基层民警无法想象艰难困苦的片儿警。
作为从警20多年来，默默守护着居住在辖区1672平方公里内的900多户居民。一部摩托车，一片沙土扬。只身沙中行，只为那份不变的初心。影片以这种平铺直叙的最直白的手法，叙述了一个基层民警平淡得不能再平淡的工作，影片中他的生活与工作也早已交融在一起，而他穿梭于草原、戈壁的那一身藏青蓝，也正是对公安事业忠诚担当百万基层民警最真实的体现。
和大多数内地同行不一样，牧民们的牛羊马骆驼，是他生活的主轴，和大多数同行一样，外来人口登记、牧民纠纷调解成为他工作的重心，当然还有劝访、案件线索收集、大要案件的查办以及抓捕嫌犯，他的生活看起来机械而又艰辛，他的工作看上去细微又琐碎，然而，就在这无数的平淡无奇的背后，他却肩负着维护边疆稳定的重任。形单影只的他，内心刻就的是忠诚履行的警察誓言，他刚毅坚韧的外表下，写满了追求人民警察价值的崇高品质。
广袤的草原、戈壁、沙漠，人烟稀少，但他的辖区内每一个牧民都拿他当成最可信任的人，甚至连牧民家的狗都对他热情有加。在他的工作中没有太多的上级指令，考核细则，会议通知，甚至因为接待经费太紧张，他看到采访的镜头都极力回避。正是因为土生土长，他对1600多平方公里的辖区地貌、人文了如指掌，一起看似复杂的纠纷，他一个动作，一句话，就能让双方满意而归。也正是因为他的人格的魅力和坚韧不拔的精神，凶杀案件几乎凭他一己之力得以成功破获。
他有自己的价值追求，影片中描述了他希望能有经费拨下来，为牧民们再多打一口井，令人唏嘘不已。他也有自己的梦想，那就是当他接受表彰的时候那句质朴的发言:像我这样的警察，我们这里还有很多，比我辛苦比我困难也很多，我希望大家多关心帮助那些默默无闻工作在一线的同志们!他的发言其实也是这部影片的主题，他自己就是全国公安系统无数默默无闻战斗在一线的基层民警的代表和缩影。
作为庆祝改革开-周年重点影片宣传推荐的电影，这部《片警宝音》历经四年的拍摄，顺利通过了国家电影局和公安部的审核，于20--年8月1日获得国家电影局公映许可证。这部成功塑造了不畏艰辛、坚守职责、“平凡得让人落泪”的戈壁警察形象的警察题材的电影，将在12月19日全国上映。期待更多的感动，更多的思考，更多的精彩回味。
观看电影的个人心得体会篇三
《暖春》讲述了一个偏僻的大山里无家可归的孤儿小花，历经磨难，最终考上大学的动人故事。
对电影中不同的人物，我也有不同的感受。爷爷他善良有爱心。虽然自己没有多少钱，生活也并不富裕。但是，他用自己的一辈子时间，用自己的全部心血收留、抚养了两个无家可归的孤儿。为了这两个孩子不受苦，他甚至没娶妻生子。为了让小花读书，他不顾自己年岁已高，不顾狂风暴雨上山坎柴……是啊，从老爷爷身上难道不能感受到“世界上不只有血是浓的”?做人，就要向老爷爷一样要有爱心和善良心。天下还有很多穷苦的人等待着我们用充满爱的双手去帮助他们。
我们虽然还小，但我们可以尽自己的几份绵力，平时少吃一些零食，少用点钱，节省的钱捐献给希望工程，捐给受苦的人们，来献出自己的一份爱心。写到这里，我不禁有些愧疚:因为在平时，我有铺张浪费、不节约用钱的坏习惯。有了零用钱，不是想买玩具就是想买零食。可是今天看了《暖春》这部电影后，我下定决心，以后一定要改掉这个坏毛病，把省下的钱捐献出来，为社会献出一份爱。
说完了老爷爷。咱们来谈一谈小花吧:小花她天真活泼且懂事坚强，有一股我想学，我要学的爱学精神。当自己没有钱读书时，她利用邻居们玩游戏而“偷”学生字，这种爱学精神难道不值得我们学习吗?想起我们班上一些同学来，座在宽敞明亮的教室中，却不想学、不愿学，我就为他们脸红。小花最值得我们学习的是她有善待他人的优秀品质。
她婶婶由于认为小花不是她自己生的，所以一而再，再而三地打骂她，但她从不记较，也从不记恨对她没有一点疼爱之心的婶婶。当她知道婶婶想用蜢蚱作药引时，她跑老远的地方去抓;当知道婶婶被烫伤后，她不顾自己的手疼，还为婶婶煎药、制药;当她做了好吃的饼后，她自己舍不得吃赶紧送给婶婶叔叔……确实，对人要有宽容之心。俗话说得好:忍一时风平浪静，退一步海阔天空。在我以后的生活中，我将以小花为学习的榜样，宽厚待人，真诚待人，凡事不斤斤计较。在此我向所有跟我发生矛盾的人说一声“对不起”。
故事中还有许多人我没有谈到，还有许多话我没有表达出来。
总之，这一次电影给我留下了深刻的印象。故事中的老爷爷、小花将成为我一生的榜样。
观看电影的个人心得体会篇四
本来以为我再活一次会有什么不一样，结果还是差不多，没什么不同。只是突然觉得，再活一次的话，好像……真的没那个必要。
--题记
电影《重来》讲述了这样的一个故事:医生的妻子因车祸而流产，但这个孩子却不是医生的。她活了过来，却忘记了三年来的所有事情。她忘记了她抛弃旧男友与医生结婚，她忘记了她曾厌倦婚姻又邂逅了新情人。她在醒来时只记得一件事:她爱医生，她要嫁给他。
开始医生觉得这并不是一件坏事，至少他又重新得到了妻子的爱，而他快要失去的感情也因意外重新回来，而感到倍加珍惜。可是，问题是如果重来一次就会不同吗?她看上与三年前相同的结婚戒指;她挑了与此前拍结婚照时一样的礼服;旅行时她挑了一串相同的手链送给心爱的男人--这回是送给医生，之前那串戴在与她一同出车祸的男人的手上。
照这样下去，她还会报班去上拉丁舞课，还会遇上那个热情如火的老师，还会爱上他，还会怀上他的孩子……但幸好故事打住了这种宿命的轮回，她了解真相后，拒绝了拉丁情人，约丈夫在山顶见面。影片就这样结束在两辆车相继前往的夜色里。究竟相守还是离别?这无法知道。
说这是宿命也好，轮回也行，但终究就是这一条路。就像是命中注定似的，重来时改变的无数细节就像这路上生出的无数岔路，无论怎样走，都逃不过命运的安排，终点始终只有一个。即使时光已逝，但活在三年前的她仍将把桩桩旧事一一再现。生活的剧本无论怎样改变，结局早已定好。
如果重来一次，这只是一种假设，只是一种理想中的事情，也只能够出现在小说与电影中了。
如果真有这种重来，我倒觉得没这个必要了。就像一个杀人犯，让他重来就能保证不让悲剧重演吗?让一个买不中彩票的人重来一次，他就一定能买中吗?如果彩票号码也同时改变怎么办?
所以，无论能否重来，都要好好把握现在。重来，真的没有必要。
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