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改革开放以来，理想信念特别是共产党人的理想信念，成为我们党和社会精神生活中一个重大而突出的问题。党和国家领导人，从邓小平到江泽民，再到胡锦涛和习近平，都在反复强调坚定理想信念的重要性。其中，习近平关于理想信念的论述最多也最集中，并具有鲜明...
改革开放以来，理想信念特别是共产党人的理想信念，成为我们党和社会精神生活中一个重大而突出的问题。党和国家领导人，从邓小平到江泽民，再到胡锦涛和习近平，都在反复强调坚定理想信念的重要性。其中，习近平关于理想信念的论述最多也最集中，并具有鲜明的个性特色。我选取了部分习近平同志发表的讲话、文章和在各种场合讲话的新闻报道以及相关材料中，对他关于理想信念的论述进行梳理，并简单谈谈自己的理解。
一、习近平关于理想信念的论述摘编
习近平同志指出，党员干部要努力做共产主义远大理想和中国特色社会主义共同理想的坚定信仰者。
保持思想纯洁，最重要的是保持对共产主义的坚定信仰、对中国特色社会主义的坚定信念。
坚定崇高的政治理想和政治信念以及由此产生的百折不挠的革命意志，始终是中国共产党人战胜各种艰难险阻，不断夺取革命、建设、改革胜利的强大力量源泉，也是我们党的巨大政治优势。
坚定理想信念，坚守共产党人精神追求，始终是共产党人安身立命的根本。理想信念就是共产党人精神上的钙，没有理想信念，理想信念不坚定，精神上就会缺钙，就会得软骨病。
对马克思主义的信仰，对社会主义和共产主义的信念，是共产党人的政治灵魂。提高干部素质，第一位的任务是坚定理想信念。
我们讲要坚定道路自信、理论自信、制度自信，要有坚如磐石的精神和信仰力量，也要有支撑这种精神和信仰的强大物质力量。
我们必须毫不放松理想信念教育、思想道德建设、意识形态工作，大力培育和践行社会主义核心价值观，用富有时代气息的中国精神凝聚中国力量。
人民有信仰，民族有希望，国家有力量。一个国家，一个民族，要同心同德迈向前进，必须有共同的理想信念作支撑。我们要在全党全社会持续深入开展建设中国特色社会主义宣传教育，高扬主旋律，唱响正气歌，不断增强道路自信、理论自信、制度自信，让理想信念的明灯永远在全国各族人民心中闪亮。
二、习近平关于理想信念的基本思想及其理论价值
习近平关于理想信念的论述很多，其中包含的信仰论思想十分丰富。可从几个基本方面对其相关思想进行归纳，并作必要的理论阐释。需要注意的是，贯穿于他诸多论述中的主题一直是中国共产党人的信仰建设问题。
1. 关于理想信念的内涵与标准
关于理想信念或信仰，习近平没有从一般意义上下过明确的概念定义，但他对共产党人的理想信念和信仰则有明确的阐述。他所讲的理想信念的内涵大体包括6 个方面: 一是相信马克思主义科学真理，相信马克思主义理论的科学性和真理性; 二是对共产主义远大理想的相信和追求; 三是对于中国特色社会主义共同理想和中华民族伟大复兴中国梦的信奉和追求; 四是对改革开放和社会主义现代化建设的信心; 五是对党的领导的信任，对党的性质和宗旨的信仰和奉行; 六是高尚的道德信念和精神境界。
在上述这些方面的内容中，习近平在不同的场合经常强调一个或几个方面。比如，他要求广大干部要成为中国特色社会主义共同理想的坚定信仰者和忠实实践者; 要求他们做共产主义远大理想和中国特色社会主义共同理想的坚定信仰者; 要求始终保持对马克思主义、对中国特色社会主义、对实现中华民族伟大复兴的坚定信念; 要求保持对马克思主义的信仰、对中国特色社会主义的坚定信念、对改革开放和社会主义现代化建设的坚定信心; 要求干部把忠诚于党作为自己的终身信仰; 入党、当干部要信仰马克思主义; 要坚定实事求是的信念。特别值得关注的是，习近平不仅阐述了共产党人信仰的内容和要求，而且明确提出了衡量共产党人信仰的客观标准: 衡量一名共产党员、一名领导干部是否具有共产主义远大理想，是有客观标准的，那就要看他能否坚持全心全意为人民服务的根本宗旨，能否吃苦在前、享受在后，能否勤奋工作、廉洁奉公，能否为理想而奋不顾身去拼搏、去奋斗、去献出自己的全部精力乃至生命。这4 个能否都是从行动上讲的，实际上是用实际行动作为衡量有无信仰的客观标准。这是很有道理的，一个共产党员是否具有共产主义信仰，不取决于他自己怎样说，而取决于他怎样做。
习近平从4 个方面去讲信仰的行动: 第一个方面是从践行为人民服务的根本宗旨上讲的，一下子就把共产党人所特有的信仰行为要求讲清楚了。这一条是对毛泽东、邓小平相关思想的继承和发展。毛泽东曾讲过: 我们看人的时候，看他是一个假三民主义者还是一个真三民主义者，是一个假马克思主义者还是一个真马克思主义者，只要看他和广大的工农群众的关系如何，就完全清楚了。只有这一个辨别的标准，没有第二个标准。邓小平也讲过世界观的重要表现是为谁服务，从而把为人民服务提高到世界观和信仰的高度。习近平明确地把全心全意为人民服务作为判断有无共产主义理想信念的客观标准，是一个信仰论上的创新。第二个方面是从苦乐观上讲的，是讲为了党和人民的事业吃苦在先、享受在后，这一点具有很强的现实意义。因为在市场经济发展和物质条件改善的条件下，共产党人面临着物质享乐方面的很大考验。资产阶级人性论者讲人天生趋乐避苦，但我们共产党人是有使命有信仰的，不能顺着这一所谓趋乐避苦的天性而一路走到享乐主义，而必须以信仰的意志加以超越，追求更高的目标。第三个方面讲勤奋与廉洁，也是与党员干部的工作紧密结合的一项要求。信仰是精神动力，有信仰的人就会努力奋斗，勤奋工作。而作为领导干部，廉洁特别重要，在市场经济条件下抵御各种诱惑，做到清正廉洁，是很不容易的。只有以坚定的信仰才能抗住这些来自不同方面的诱惑。第四个方面是从理想追求的献身精神上讲的，并具有总结的性质。因为不论怎样的信仰行为，都要体现在拼搏、奋斗和奉献上，不但要献出自己的全部精力，而且甚至需要献身自己的生命。这是信仰所达到的最高的标准和要求。
2. 关于理想信念的作用与意义
关于理想信念的地位、作用和意义，习近平讲得最多。因为他一再强调共产党人坚定理想信念和信仰的重要意义。他根据不同的场合和需要，从不同的侧面来展开论述，提出了许多新提法，而且凝练出了许多精彩的经典性命题和论断。
习近平十分强调精神信仰的巨大力量。他明确提出: 信仰的力量是无穷的。这一论断具有经典意义，它是对信仰力量的最高评价。当然，对于这一论断要有正确的理解，它不是抽象地强调甚至夸大精神的力量，而是把信仰的作用和力量建立在历史唯物主义关于社会存在决定社会意识的基本原理基础之上。习近平十分强调辩证唯物主义和历史唯物主义基本原理和方法论，强调物质对精神的决定作用和精神对物质的巨大反作用。因而，他讲的无穷信仰力量是在精神对物质反作用的范围内讲的，正像以前我们通常讲榜样的力量是无穷的那样，是有特定含义的。
习近平对共产党人的理想信念在革命、建设和改革中的作用有过充分的论述。他认为，在艰苦的革命岁月中，革命理想高于天。正是由于那时的共产党人具有坚定的革命理想，具有共产主义的理想信念，一代又一代共产党人前赴后继，最终才取得了中国革命的胜利。建设时期我们走的也是不平凡的道路，在艰苦的环境下，在艰难的探索中，我们之所以取得辉煌的成就，也是因为我们有社会主义的理想信念。改革开放的新时期，我们党之所以能够找到中国特色社会主义的正确道路，使我国经济建设飞速发展，社会全面进步，人民生活水平大幅提高，国际地位不断上升，也是因为我们有中国特色社会主义的理想信念。如果没有或动摇了中国特色社会主义理想信念，就会在复杂的形势中迷失方向。
习近平生动形象地指出，理想信念就是共产党人精神上的钙，如果缺少理想信念或理想信念不坚定，就会缺钙，就会得软骨病。虽然这里用的是比喻性的文学语言，但却具有明确的理论意义，实质上是对信仰作为精神支柱的支撑作用作了深刻阐述。谈到信仰的作用，有两点最重要: 一是精神动力，二是精神支柱。关于前者，我们谈得很多，而对后者强调较少。其实，精神支撑作用对人生和社会是非常重要的，它使人安身立命并得到生命的意义。甚至可以说，它是信仰发挥精神动力作用的前提和基础。邓小平不仅论述了对马克思主义的信仰是中国革命胜利的精神动力，而且论述了在中国革命的艰苦时期共产主义理想信念是我们的精神支柱。在新的历史条件下，习近平再次阐述信仰对于人的精神大厦的支撑作用，用钙作了生动而确切的比喻，加深了我们对信仰支撑作用的理解。
在信仰的多种作用中，习近平很强调信仰对于提升人的精神境界的作用。这是很有新意的。他明确提出: 信仰的纯洁是根本的纯洁。这是结合保持共产党员先进性和纯洁性的要求而讲的，不仅对整个党组织的纯洁性来说是有意义的，而且对于党员个人的精神修养来说是十分确切的。他多次强调，信仰是抵御各种诱惑和腐败的强大精神力量，有的党员干部之所以走向腐败的深渊，从根本上讲还是由于理想信念出了问题。他提出信仰对塑造共产党人崇高人格的重大意义，指出共产党人的人格力量来自坚定的共产主义信仰，来自全心全意为人民服务的忠诚实践，来自对党和人民事业的赤胆忠心。他还说，一个人有了崇高的理想信念，他的眼界就打开了，心胸就宽了，生活趣味也提升了。
3. 关于理想信念的挑战与问题
习近平之所以强调理想信念的意义，就是因为在改革开放的历史条件下，共产党人的理想信念遇到了新环境的挑战，出现了信仰的淡化甚至危机。
习近平还特别强调指出了部分年轻干部在理想信念方面存在的突出问题。比如面对世界社会主义曲折发展，面对深化改革中利益关系的调整，面对腐朽思想文化的侵蚀，面对党内腐败现象和社会丑恶现象的滋生蔓延，有的在理想信念上出现了迷茫、困惑甚至动摇，对马克思主义科学真理产生了疑惑，对社会主义经过长期发展必然代替资本主义产生了动摇; 有的理想信念淡化，思想空虚，精神萎靡，甚至到封建迷信活动中寻找精神寄托; 有的重视个人设计，忽视社会责任，忽视国家和集体利益，忽视德行修养; 有的价值取向功利化，人生选择被市场行情所引导，在各种诱惑面前随波逐流，甚至堕落为腐败分子。习近平要求各级党委要正视年轻干部中存在的这些问题，把坚定理想信念作为培养选拔年轻干部工作的一项根本任务来抓。
4. 关于理想信念的建设与教育
针对党员、干部中存在的理想信念方面的问题，习近平反复强调要加强理想信念教育，坚定理想信念。他是在不同场合，并根据不同需要来提出这一要求的。他有时针对党的思想建设来谈，有时针对干部培养来谈，有时针对反腐败斗争来谈，有时针对学校工作以及社会其他领域的工作来谈，等等。
习近平还从多方面论述了加强理想信念教育、坚定理想信念的方式和途径。首先，他强调马克思主义理论的学习。他认为，政治上的清醒源于理论上的清醒，政治上的坚定源于思想上的坚定。一些党员、干部之所以发生理想信念的动摇，很重要的一个原因是没有打牢历史唯物主义的观点。他要求各级党校和国家干部学校把马克思主义理论作为首要的必修课，加强对党员干部的理论培训力度。要求党员干部把马克思主义理论，特别是马克思主义哲学作为看家本领，真学、真懂、真信、真用，提高党员干部的马克思主义理论素质，打牢理想信念的根基。其次，他要求党员干部学习革命先烈和革命领袖的坚定信念。他在谈到革命时期的时候，一再强调革命先烈以坚定的理想和信念，为革命奋不顾身，献出自己宝贵的生命，甚至也献出了自己家族中多人的生命。革命领袖也是这方面的榜样。
最后，借用20xx 年青年节，习近平到北京大学与师生座谈时的讲话与大家共勉，富强、民主、文明、和谐，自由、平等、公正、法治，爱国、敬业、诚信、友善，传承着中国优秀传统文化的基因，寄托着近代以来中国人民上下求索、历经千辛万苦确立的理想和信念，也承载着我们每个人的美好愿景。有信念、有梦想、有奋斗、有奉献的人生，才是有意义的人生。
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