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尊敬的党组织：许多同志可能都看过《钢铁是怎样炼成的》这部小说或是电视连续剧。小说的作者奥斯特洛夫斯基有段名言：“人最宝贵的是生命。生命对人只有一次。人的一生应当这样度过：当回忆往事的时候，他不会因为虚度年华而悔恨，也不会因为碌碌无为而羞愧；...
尊敬的党组织：
许多同志可能都看过《钢铁是怎样炼成的》这部小说或是电视连续剧。小说的作者奥斯特洛夫斯基有段名言：“人最宝贵的是生命。生命对人只有一次。人的一生应当这样度过：当回忆往事的时候，他不会因为虚度年华而悔恨，也不会因为碌碌无为而羞愧；在临死的时候，他能够说：‘我的整个生命和全部精力，都已经献给了世界上最壮丽的事业——为人类的解放而斗争。’”
这段话清楚地说明，人生观和价值观的问题，是人特别是革命军人走好人生之路、创造美好人生必须首先解决的问题，因而也是思想品德修养必须首先解决的问题。人生是青年人喜欢谈论的一个话题，是一个富有梦幻色彩的字眼。但是，什么是人生？一个人应该怎样走好自己的人生之路？却需要用正确的人生观指导来解决。人是社会的人，是处于各种社会关系中的人，单个的人、孤立的人就不成其为人。所以，人是社会的人，单个的人、孤立的人就不成其为人。这就是马克思关于人的本质的理论，它为我们正确考察和把握人生及其价值问题提供了认识工具。
什么是人生？古往今来人们也有许多说法。有的人认为“人生如梦”。比如胡适先生就说过：“人生固然一梦。但一生只有这一场做梦的机会，岂不可以做一个轰轰烈烈的像样子的梦呢？”在他看来人生就象做梦一样，虚无缥缈。有的人认为“人生如朝露”。比如曹操在《龟虽寿》一诗中就写道：“对酒当歌，人生几何？譬如朝露，去日苦多。”他把人生比做早晨的露水，认为时光短暂，应及时行乐。有的人认为，人生如同一出戏，重要的不是长度，而是出色的表演。还有的人认为“人生如浮云”，没有规律，难以驾驭；有的人说“人生如苦海”，受尽熬煎，没有希望，等等。这些说法都没有揭示人生的本质内涵。那么，什么是人生呢？按照马克思主义的观点，人生首先是指一个人生命的自然过程，人的生老病死展现了这一过程。人生更是一个社会实践的过程。因为刚才我们讲过，人是社会的人，个体的人不能离开社会而存在。人只有通过社会实践活动才能满足生命有机体的基本存在需要，才能发展和完善自己。因此，人生就是人们改造自然、改造社会同时也改造和发展自身的生命历程。
人生观是对人生的基本观点，即对人生一系列问题的基本看法和观点。它是世界观在人生问题上的具体表现。由于人们的社会生活条件不同，生活经历不同，在阶级社会中特别是由于人们的阶级地位不同，政治地位不同，因而形成了各种不同的人生观。封建地主阶级推崇的是金榜题名、高官厚禄、荣华富贵、光宗耀祖的人生观；资产阶级标榜的是纸醉金迷、唯利是图、追求金钱的人生观；而无产阶级崇尚的是为绝大多数人谋利益，为全人类的彻底解放而奋斗的人生观。评价一种人生观是进步还是落后，是正确还是错误，其标准就在于它是否符合时代的潮流、社会的发展和人民的要求。符合的，就是进步的、正确的；否则就是落后的、错误的甚至是反动的。
人生在世，都有自己的一定目的。人生目的决定着人生的根本方向、根本态度和人生价值的实现，革命导师马克思之所以毕生信奉“为人类工作”的革命人生观，就在于他从青年时期就树立了为大多数人谋利益、为人类解放而斗争的人生目的。他在中学毕业论文中有这样一段著名的人生格言：“如果我们选择了最能为人类福利而劳动的职业，那么，重担就不能把我们压倒，因为这是为大家而献身；那时我们所感到的就不是可怜的、有限的、自私的乐趣，我们的幸福将属于千百万人，我们的事业将默默地，但是永恒发挥作用的存在下去，而面对我们的骨灰，高尚的人们将洒下热泪。”这段名言表达了马克思那崇高的人生目的。正是在这种人生目的的驱使下，才使马克思在人生的征途中，战胜了形形色色的敌人，克服了贫困、疾病等重重困难，把自己的一生奉献给了全人类的伟大事业。相反，错误的、消极的人生目的，会使人昏昏噩噩,碌碌无为，虚度年华，甚至步入歧途，毁了自己。
人生态度解决的是人生道路怎么走，怎样做人的问题。在一定意义上说，人生态度是由人生目的、人生理想和人生价值观念所决定的。然而，科学、积极、乐观向上的人生态度一经形成，就会对深化人生目的、丰富人生理想、实现人生价值等产生重大的影响。正确的人生态度会使人在人生道路上，无论遇到多大的困难和挫折，无论遇到多么严峻的逆境，都能够不灰心、不气馁、不悲观、不动摇，始终如
一、矢志不渝、百折不回，最终战胜艰难险阻，由逆境转化为顺境，实现有意义的人生。
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