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秋季运动会方案策划怎么写篇一
  总裁判员：
  2、长绳：
  甲区(甲班)：
  乙区(乙班)：
  3、短绳：
  照相：
  广播：
  医疗：
  安全：李尔
  新闻、成绩统计：
  场地布置：
  纪律：
秋季运动会方案策划怎么写篇二
  1、运动员出场/升国旗/早操展示。
  2、园长宣布冬季运动会开始。
  3、大班组比赛：跑步、平衡车、越障碍物接力
  （障碍赛内容：跑步、钻洞、跳圈、平衡木、爬行、夹球跳投球）
  4、中班组比赛：跑步、运球车、越障碍物接力赛
  （障碍赛内容：跑步、钻洞、跳圈、平衡木、爬行、夹球跳踢球）
  5、小班组比赛：跑步、脚踏车、越障碍物接力赛
  （障碍赛内容：跑步、钻洞、爬行、运球车运球踢球进框）
秋季运动会方案策划怎么写篇三
  团队奖品锦旗面，元面，计元
  团队奖金第一名奖金元队，
  第二名奖金元队，
  第三名奖金元队，
  参与奖奖品洗衣粉一包，元包，元
  此次活动费用共计元，活动经费均列入工会费用开支。以上方案可否，请公司领导批示。
  特此报告!
  机械有限公司
  工会组委会
秋季运动会方案策划怎么写篇四
  名称
  数量
  单价
  合计
  篮球
  跳绳
  拔河绳
  秒表
  哨子
  石灰
  应急医药用品及饮品
  宣传布标
  总计
秋季运动会方案策划怎么写篇五
  组委会机构及成员名单
  事务组
  组长副组长
  成员
  职责
  制定运动会各项工作流程
  编制经费预算
  做好各类物资的准备工作按计划购置体育运动用品器材奖品纪念品等
  负责协调各部门的工作
  按规程要求接受运动员报名
  负责比赛场地的划定
  准备比赛用的各类表格
  及时汇集各项目比赛成绩，统计各队得分情况并及时公布
  负责运动会的摄影摄像及宣传报道工作
  负责主席台音响器材背景道具等的安装及使用效果保障
  负责运动会现场各种伤病人员的救治。
  裁判组
  组长
  成员
  职责培训裁判人员以及裁判相关工作的统筹协调工作。
秋季运动会方案策划怎么写篇六
  各代表团入场：
  参与人员：公司各部室所有参赛人员
  工作人员：组织人员2名
  所需物品：音响设备、各代表团旗帜/展示牌
  说明：各代表团参赛人员，跟随举牌人员向观众席挥手致敬，绕场一周。
  趣味比赛项目：
  足式保龄球、摸石头过河、大浪淘沙(集体跳绳)、传统拔河、四人五足、双人背气球、智慧拔河、趣味4*100米接力赛、星光大道
  一、足式保龄球：(20分钟)
  参赛道具：足球2个、装满水的矿泉水瓶10瓶、标记线1根
  比赛方法：
  1、通过抽签决定比赛顺序，依次进行。
  2、在离水瓶6米外，以等边三角形的形状按1、2、3、4排列摆放10个装满水的饮料瓶。
  3、参赛选手用足球以踢球的形式撞倒饮料瓶。每组10人参加，每人1次机会，撞倒一个饮料瓶得一分。
  4、场上的饮料瓶全部踢倒前不可将饮料瓶重新扶起排列。
  5、以累计成绩总数的小组为胜者。
  比赛规则：
  1.参赛人员必须在规定的范围内踢球，否则成绩作废。
  2.如出现平分现象，将进行附加赛。
  参赛人员：人事部、资产部、客服部各组建一个队，每队共10人。
  工作人员：裁判1名，记分人1名、组织人员2名
  冠军队：50元/人
  亚军队：30元/人
  二、摸石头过河：(15分钟)
  比赛道具：砖块六块(场地限制时，换做厚塑料泡沫)、标记线2根
  比赛方法：
  1、参赛队通过抽奖形式决定对战方，两两进行对决后进入决赛。
  2、参赛人员借助三块砖头，从起点出发到达终点。
  3、每组5人，采取接力的形式。
  4、最先到达终点的小组获胜。
  比赛规则：
  1、比赛距离为20米。
  2、在前进的过程中，身体任何部位不可以接触地面，违例1次等待10秒后方可进行比赛。
  3、冠、亚军在两个获胜队中产生。
  参赛人员：人事部、资产部、客服部各组建一个队，每队共5人
  工作人员：裁判1名，记分人1名、监督人员2名(由兄弟队各派出)、组织人员2名
  冠军队：50元/人
  亚军队：30元/人
  三、传统拔河赛：(按比赛报名情况，视是否增加此传统项目)(15分钟)
  比赛道具：长约20米的绳子2根，红绸带2根，标记线4根
  比赛方法:
  1、技术部、财务部各派出男、女共两队,男队、女队同时进行竞技。(如报名踊跃，可考虑各店再增加男女各一队)
  2、两组同时比赛,拔河时将绳子中线拉过己方2米处获胜.
  参赛人员：公司各部门组建一个队(人数依据报表数量再定)
  工作人员：裁判1名、记录人员1名、组织人员2名
  冠军队：50元/人
  亚军队：30元/人
  四、大浪淘沙(集体跳绳)(10分钟)
  比赛道具：长跳绳2根
  比赛方法：
  1、通过抽签决定比赛顺序，两两进行。
  2、每组10名选手参赛，8名选手跳绳另2名选手摇绳。
  3、要求8人连续成功跳跃10次，中途有出现错误的.行为，则所有人需重新开始，直到持续达到10次。
  比赛规则：
  1、比赛准备时间3分钟。要求8人同时起跳。
  2、完成任务用时最短的小组胜，如所有参赛队均未在规定时间完成，即一次性跳跃次数最多的获胜。
  3、冠、亚军在两个获胜队中产生。
  参赛人员：财务部、技术部、工程部及后勤部各组建一个队，每队共10人
  工作人员：裁判1名，监督人员2名(由兄弟队各派出)、计时人员1名、组织人员2名
  冠军队：50元/人
  亚军队：30元/人
  五、四人五足(50米往返)(20分钟)
  比赛道具：红绸带5条，标记线2根
  比赛方法：
  1、各参赛队各派出a、b两队，由a队先行竞技，争夺第一，再由b队进行比赛。
  2、4人成排，用红绸带绑住相邻两人的腿。
  3、众人齐步走，到达终点50米处，迅速卸下红绸带转身并重新绑住腿往回走
  比赛规则：
  1、红绳必须为绑好状态方可齐步向前。
  2、a、b两队的第一名进行冠、亚军的争夺，用时最短者获胜。
  参赛人员：人事部、资产部、客服部各组建a、b两队，每队共4人
  工作人员：裁判1名，监督人员1名、计时人员1名、组织人员2名
  冠军队：50元/人
  亚军队：30元/人
  六、双人背气球(50米往返)(10分钟)
  比赛道具：气球10个，标记线2根
  比赛方法：
  1、通过抽签决定比赛顺序，两两进行。
  2、每队出男女各1人，先将气球吹起。
  3、背夹气球至50米处，换该队另一男女队员背夹气球往回走，最先到达起点处者胜。
  比赛规则：
  1、中途气球爆炸要重新吹起，从当前2名队员起跑点重新进行竞技。
  2、完成任务用时最短的小组胜。
  3、冠、亚军在两个获胜队中产生。
  参赛人员：各部门及区域办公室后勤各组建一个队，每队男女各2人
  工作人员：裁判1名、监督人员2名、记录人1名、组织人员2名
  冠军队：50元/人
  亚军队：30元/人
  七、智慧拔河:(20分钟)
  比赛道具：长约20米的绳子2根，红绸带2根，标记线4根
  比赛方法:
  3、比赛分四队,通过抽签决定比赛顺序，每两队角逐,所有队员全部参加。
  4、两组同时比赛,两组以上获胜则为胜利.拔河时将绳子中线拉过己方2米处获胜.
  比赛规则：
  1、每队赛前将队员分成任意人数的三组,并将分组人员数量报与裁判,比赛开始后人数不得更改。
  2、两队胜者争夺冠亚军。
  参赛人员：人事部、资产部、客服部各组建一个队，每队男6人、女4人
  工作人员：裁判1名、记录人员1名、组织人员2名
  冠军队：50元/人
  亚军队：30元/人
  七、团体竞赛：趣味4*100米接力赛(10分钟)
  比赛道具：篮球4个、乒乓球拍4个、乒乓球4个、标记线8根
  比赛方法：通过4种不同竞技项目进行
  1、花样运篮球：指定3个必做动作、1个创意动作(此项目必须由女队员完成)。
  2、蛙跳时间：动作标准，无男女限制。
  3、技巧运送：乒乓球拍上放置1枚乒乓球，在保证球不掉落的情况下，进行运送。
  4、赛跑：见证实力的时刻到了!
  参赛人员：人事部、资产部、客服部各组建一个队，每队男女各2人
  工作人员：裁判1名，监督/记录人员4名(由兄弟队各派出)，组织人员2人
  冠军队：50元/人
  亚军队：30元/人
  八、集体娱乐项目：星光大道(15分钟)
  参与人员：所有获奖人员
  工作人员：组织人员2名(各部门负责人)
  所需物品：音响设备
  游戏规则：各参赛队的参与人员相对一字排开，中间空出一条星光大道，当歌曲响起时，所有获奖人员发挥无限想像力以各种不同于别人的方式走星光大道。
  九、特别互动环节：(根据运动会开展情况，随机进行)
  在场观众进行“人浪”互动。
  各队拥护人员用积极向上的方式与对决方进行拉歌、口号叫板。
  各参赛代表队需准备节目1个，带动全场气氛。
  十、颁奖
  各类比赛各取前2名进行颁奖，颁奖人由区域经理、部门负责人、门店负责人组成，奖金是当时发放。
  其他全程需备物品：横幅1个、秒表、口哨8个、记分表、饮用水、音响设备1套(麦克风2个、扬声器、音乐播放设备)、急救药箱等。
  十一、奖金：团体冠军：50元/人、团体亚军30元/人
  参与奖：10-20元的精美小礼品。
本文档由站牛网zhann.net收集整理，更多优质范文文档请移步zhann.net站内查找
